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Reflexões da Família 52

Você é apimentado?
Se você e suas crianças são apimentados e você estão juntos, a receita começa a ficar quente. Seu temperamento quente e sua personalidade impaciente certamente provocarão uma reação de desacato em sua impaciente criança.

Seu impulso pode lhe conduzir a dizer coisas para suas crianças antes de pensar bem. Assim seu relacionamento pode ficar inconsistente. E a inconsistência durando por muito tempo causará ansiedade nas crianças, que freqüentemente jogarão para fora  as reações de desacato. Portanto, tente manter seu temperamento menos apimentado...

Lembre-se, sua família em primeiro lugar!
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