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Você deixa seu aniversario de casamento passar em branco?
Como os anos passam depressa, é fácil tratar seu aniversario como não sendo uma grande coisa. Bem, mesmo se você não tiver um grande celebração, aproveite o momento para honrar seu compromisso e reanimar sua união. Assim comece mandando um cartão que diga o quanto seu(sua) esposo(a) lhe significa. Então, diga-lhe, face-a-face, que você o(a) ama. Use este dia para focar nos aspectos positivos e transfira para seu casamento todos os dias. Um aniversario de casamento merece ser comemorado.

Lembre-se, sua família em primeiro lugar!
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