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Você tem coragem o bastante para dizer, "eu não sei" à suas crianças?

Como pais, nos colocamos na posição de ter tudo sob controle. Então, quando nossas crianças nos fazem uma pergunta, e nós não temos a resposta, nós podemos ficar receosos de dizer, "eu não sei."  Mas quando nós admitimos à nossas crianças que nós não sabemos tudo, nós estamos ensinando-lhes várias coisas importantes.  Primeiramente, estamos mostrando honestidade. Estamos colocando a integridade acima do ego. Estamos, também, mostrando lhes que a vida é um contínuo processo de aprendizagem e que não é errado o fato de não sabermos tudo. Então, tente dizer, "eu não sei" e os chame para, juntos, encontrar as respostas.

Lembre-se, sua família em primeiro lugar!

Por Mark Merril / Tradução SergioBarros

(Respeite a autoria e as traduções dos textos)

