ESE - Cap XVII - Sede perfeitos
mocidade

01. Sede perfeitos I — Caracteres da perfeicao - O homem de bem - Os bons espiritas -

02) Referéncia bibliografica® ESE - Cap XVII; E - Cap.XII, Livro terceiro; Obras Postumas, 1 @ parte
(egoismo e orgulho); A Génese (introducdo, 56); Artigo Sede Perfeitos, Sérgio Biagi Gregédrio (Cismael); Artigo de
Nery Porchia (terra espiritual); material da Unesco sobre os rumos da educacgdo no séc XXI; material de divulgacado
do curso para evangelizadores da FEESP - exposicdo de Sandriatéria publicada na RIE- Revista Internacional de
Espiritismo, edicdao de novembro de 2004

03) Desenvolvimento:

a Jesus disse: "Sede perfeitos como vosso Pai celestial é perfeito". Como analisar o imperativo da perfeicdo, contido
nesta frase? Devemos estar sempre nos aperfeicoando? Nao seria melhor fazer corpo mole, deixando o encargo para
outra encarnagao?

a Perfeicdo - deperfectiodesigna o estado de um ser cujas virtualidades se encontram plenamente atualizadas ou
realizadas. Emteologia plena realizagdo, sob o ponto de vista moral, consumagdo no bem que compete a cada um
possuir e atuar. Assim: "Todo o homem é chamado a perfeigdo ou santidade".

a Deus, quando nos criou, criou-nos simples e ignorantes, ou seja, potencialmente perfeitos. Os Espiritos
superiores, no inicio de nossa caminhada espiritual, guiaram 0s nossos passos como um pai segura as maos de seu
filho. Com o passar do tempo, eles nos deixaram entregues ao nosso livre-arbitrio, com a responsabilidade pelas
acoes realizadas. Assim sendo, em cada encarnagdo ndés vamos atualizando a poténcia de perfeicdo que existe em
cada um de nés.

a O IMPERATIVO DA PERFEICAO

"Amai os vossos inimigos; fazei o bem aqueles que vos odeiam e orai por aqueles que vos perseguem e que VOS
caluniam; porque se ndo amais sendo aqueles que vos amam, que recompensa com isso tereis? Os publicanos ndo o
fazem o também? E se vos ndo saudardes sendo vossos irmdos, que fazeis nisso ais que os outros? Os Pagdos nao
o fazem também? Sede pois, vds outros, perfeitos, como vosso pai celestial é perfeito". (Mateus, 5, 44, 46 a 48)

5.1. SEDE PERFEITOS COMO VOSSO PAI CELESTIAL E PERFEITO

A frase "Sede perfeitos como vosso Pai celestial é perfeito" mostra uma ordem, uma ordenacdo dada por Jesus a
todos os habitantes do Planeta Terra, independente da seita ou da religido que professe. Pergunta-se: ndo sabia
Jesus que somos fracos e imperfeitos? Como pode Ele dar essa ordem peremptéria? Légico que Ele sabia e sabe
ainda, mas o problema é que fomos criados a imagem e semelhanca de Deus. Diante desta verdade, devemos
prestar contas ao Pai dentro do melhor nivel de evolugcdo que pudermos alcancar. O modelo para chegarmos ao Pai
é Jesus, porque, dentre os encarnados, ele foi o Espirito mais evoluido que desceu neste Planeta. A sua missdo foi a
de nos mostrar o caminho da salvagdo. Qual o exemplo que nos deu? Sofreu perseguicdes, sarcasmos, blasfémias e
morreu na cruz. Tudo isso para nos ensinar que o reino de Deus esta dentro de ndés e que sé o alcancaremos se
seguirmos as suas pegadas.

5.2. A CARIDADE COMO AMOR AO PROXIMO

A perfeigdo de que Jesus nos ordena estd centrada na caridade que fizermos ao nosso proximo. Esta caridade deve
ser exaltada para que culmine até no amor ao inimigo. Quando ele nos corRarabola do Bom Samaritanoor
exemplo, faz-nos uma apologia do amor ao préximo, isento de preconceitos, de segundas intengGes. Evoca,
também, a idéia de que a humanidade é mais importante do que as crengas particulares.

5.3. A PARTICIPACAO NA SOCIEDADE

Ninguém é uma ilha. Cada um de nds tem responsabilidade para com préximo em termos dos pensamentos emitidos,
tanto verbais como mentais. Nesse mister, a aura do Planeta Terra nada mais é do que a soma de todas as
vibragGes que emanam de seus habitantes. Assim, um Unico pensamento de melhoria, langcado ao globo, pode ser
fator desencadeante de perfeicdo do planeta e do universo. Contudo, para que possamos emitir bons fluidos, é
necessario que saibamos ouvir com clareza a palavra de Deus; para isso, devemos estar constantemente
purificando o nosso vaso interior, pois o conhecimento, que é sempre langado puro, precisa de condigcdes propicias
para o seu crescimento.

6. ANOTACOES DE OBRAS ESPIRITAS
1) O Evangelho Segundo o Espiritismale Allan Kardec, capitulo XVII

"Uma vez que Deus possui a perfeigdo infinita em todas as coisas, esta maxima: "Sede perfeitos como vosso Pai
celestial é perfeito", tomada ao pé da letra, pressuporia a possibilidade de se atingir a perfeicdo absoluta. Se fosse



dado a criatura ser tdo perfeita quanto o Criador, ele tornar-se-lhe-ia igual, o que é inadmissivel. Mas os homens
aos quais Jesus se dirigia ndo teriam compreendido essa nuancga; ele se limitou a lhes apresentar um modelo e lhes
disse para se esforgarem por alcanga-lo."

2) O Mestre na Educacdale Pedro Camargo (Vinicius), paginas 37/47.

O Espirito do homem foi criado a imagem e semelhanca de Deus: almeja sempre o melhor. O Espirito ndo se acomoda
com 0 menos: quer, invariavelmente, mais.

Ndo se trata de uma modificacdo parcial ou relativa, porém continua e progressiva demandando a perfeigdo
suprema.

"Os verdadeiros sacerdotes do Cristianismo de Jesus, ndo sdo, portanto, os que se dedicam as cerimobnias e aos
ritualismos do culto exterior, mas simewshicadores conscios do seu papel, que procuram pela palavra e pelo
exemplo, despertar os poderes internos, as forgas espirituais latentes dos seus educandos".

3) O Sermédo da Montanhade Rodolfo Calligaris, pagina 101.

"Em seu desvario, cada qual cuida apenas de salvar as aparéncias, de evitar escandalo, procurando ocultar ou
disfargar habilmente seus erros e defeitos, para ser tido por pessoa de bem, para que a sociedade forme dele um
bom conceito, e, satisfeito com isso, assim atravessa toda a existéncia, mascarado, aparentando o que nao é".

4) Contos Desta e de Outra Vidde Irmdo X, capitulo 40 (Grupo Perfeito).

Dona Clara, dama inteligente e distinta, faz diversas inquiricGes ao Espirito Julio Marques, incorporado na médium
Maria Paula, a respeito de se criar um grupo perfeito. Depois de muito didlogo, disse:

"— Posso contar com o senhor?

— Ah! Filha, nao me vejo habilitado...

— Ora essa! Porqué?

— Sou um Espirito demasiadamente imperfeito... Ainda estou muito ligado a Terra.
— Mas, recebemos tantos ensinamentos de sua boca!

— Esses ensinamentos ndo me pertencem, chegam dos mentores que se compadecem de minha insuficiéncia...
brotam em minha frase como a flor que desponta de um vaso rachado. Ndo confunda a semente, que é divina, com
a terra que, as vezes, ndo passa de lama...

— Entdo, o irmdo Julio ainda tem lutas por vencer?

— N&o queira saber, minha filha... Tenho a esposa, que prossegue vilva em dolorosa velhice, possuo um filho no
manicomio, um genro obsedado, dois netos em casa de corregdo... Minha nora, ontem, fez duas tentativas de
suicidio, tamanhas as privagdes e provocagdes em que se encontra. Preciso atender aos que o Senhor me
concedeu... Minhas dividas do passado confundem-se com as deles. Por isso, ha momentos em que me sinto
fatigado, triste... Vejo-me diariamente necessitado de orar e trabalhar para restabelecer o proprio dnimo... Como
verifica, embora desencarnado, sofro abatimentos e desencantos que nem sempre fazem de mim o companheiro
desejavel."

Continuando a sua conversa, pergunta se o irmdo Julio ndo sabe de algum grupo sem defeito. Ele responde que
algum grupo como esse solicitado sé pode ser o grupo de Nosso Senhor Jesus- Cristo".

a O que podemos entender?Jesus procura nos ensinar que nao € para termos a pretensdo de ser como o Pai, mas
que obedecendo as Leis Divinas, podemos nos tornathomens de bemE como é o homem de bem?

a Dentro desse raciocinio vamos encontrar no Evangelho Segundo Espiritismo , capitulo XVII, “Sede perfeitos’s
explicacdo por Kardec do Evangelho de Mateus, Cap.V, v. 44, 46, 48,e"Amai 0s vossos inimigos; fazei o bem
aqueles que vos odeiam, e rezai por aqueles que vos perseguem e caluniam. Pois se sé amais 0s que vos amam, que
recompensa tereis com isso?........... Sede, pois, perfeitos como vosso Pai celestial é perfeito”.

O que podemos entender? Jesus procura nos ensinar que ndo € para termos a pretensdo de ser como o
Pai, mas que obedecendo as Leis Divinas, podemos nos tornahomens de bemE como é o homem de bem?

a O homem de bem

O verdadeiro homem de bem é aquele que pratica a lei de justica, de amor e de caridade, na sua maior pureza.Se
ele interroga sua consciéncia sobre seus proprios atos,pergunta se ndo violou essa lei, se ndo praticou o mal, se fez
todo o bem que podia, se desperdicou voluntariamente uma ocasidao de ser Util, se ninguém tem do que se queixar
dele, pergunta, enfim, se fez aos outros tudo o que desejava que os outros fizessem por ele.



Tem fé em Deus, em sua bondade, em sua justica, e em sua sabedoria; sabe que nada acontece sem a sua
permissdo, e submete-se a sua vontade em todas as coisas.

Tem fé no futuro; por isso coloca os bens espirituais acima dos bens temporais.

Ele sabe que todas as vicissitudes da vida, todas as dores, todas as decepgdes, sao provas ou expiacdes, e as
aceita sem se lamentar.

O homem de bem, inspirado pelo sentimento de caridade e de amor ao proximo, faz o bem pelo bem, sem esperanca
de retorno; retribui o mal com o bem, toma a defesa do fraco contra o forte e sempre sacrifica o seu interesse pela
justica.

Encontra satisfagdo nos beneficios que distribui, nos servigos que presta, nas alegrias que proporciona, nas lagrimas
que faz estancar, nas consolagcGes que proporciona aos aflitos. Seu primeiro impeto é pensar nos outros, antes de
pensar em si, € buscar o interesse dos outros antes do seu proprio. O egoista, ao contrario, calcula as vantagens e
as perdas de toda acao generosa.

O homem de bem é humano, é bom e benevolente para todo mundo, sem distincdo de ragcas nem de crengas,
porque vé irmaos em todos os homens.

Respeita todas as convicgdes sinceras nos outros, e ndo amaldigoa aqueles que ndao pensam como ele.

Em todas as circunstancias a caridade é o seu guia; reconhece que aquele que prejudica o seu semelhante com
palavras maldosas, que fere a suscetibilidade de pessoas com o seu orgulho ou o seu desdém, que ndo desiste
diante da idéia de causar um sofrimento, uma contrariedade, mesmo leve, quando poderia evita-la, falta ao dever
do amor ao préximo e ndao merece a cleméncia do Senhor.

Ndo tem ddio, nem rancor, nem desejo de vinganca; a exemplo de Jesus, ele perdoa e esquece as ofensas, e sO se
lembra dos beneficios, porquanto sabe que serad perdoado, assim como ele mesmo houver perdoado.

E indulgente para com as fraquezas dos outros, porque sabe que também necessita de indulgéncia, e se recorda
destas palavras do Cristo: "Que aquele que esta sem pecado lhe atire a primeira pedra".

Ndo sente prazer em procurar os defeitos dos outros, nem em coloca-los em evidéncia. Se a necessidade a isso o
obriga, procura sempre o bem que pode atenuar o mal.

Estuda as suas proprias imperfeicdes, e trabalha incessantemente para combaté-las. Todos os seus esforgos sao
empregados para que amanha possa dizer que existe nele algo melhor do que na véspera.

Ndo procura fazer valer nem seu espirito, nem seus talentos a custa de outros; ao contrario, aproveita todas as
oportunidades para fazer sobressair as qualidades dos outros.

Ndo se envaidece da sua fortuna, nem das suas vantagens pessoais, porque sabe que tudo quanto lhe foi dado
pode ser retirado.

Usa, mas ndo abusa dos bens que lhe sdo concedidos, porque sabe que se trata de um depdsito do qual tera que
prestar contas; sabe também que o emprego que lhes pode dar, mais prejudicial para si mesmo, é o de utiliza-los
para a satisfagdo das suas paixdes.

Se a ordem social colocou pessoas sob a sua dependéncia, ele as trata com bondade e benevoléncia, porquanto,
perante Deus, sdo iguais a ele. Usa a sua autoridade para lhes levantar o moral, e ndo para esmaga-los com o seu
orgulho, e evita tudo o que poderia tornar sua posigao subalterna mais penosa ainda.

A pessoa subordinada, por sua vez, compreende os deveres da sua posicdo, e tem escrupulos em ndo cumpri-los
conscienciosamente. (Ver cap. XVII, item 9.)

O homem de bem, enfim, respeita nos seus semelhantes todos os direitos que as leis da Natureza lhes concede,
como desejaria que os seus fossem respeitados.



O que acabamos de expor ndo é a enumeracdo completa de todas as qualidades que distinguem o homem de bem,
mas todo aquele que se esforca para possuir as que aqui foram citadas, estd no caminho que conduz a todas as
outras.

a os bons espiritas

No livro A Génese, Introdugao, 56 €dm o auxilio das novas luzes trazidas pelo espiritismo e pelos
espiritos, o homem compreende a solidariedade que une todos os seres; a caridade e a fraternidade tornam-se
uma necessidade socialele faz por conviccdo o que néo fazia sendo por dever, e o faz melhor.”

O item 3 do capitulo mencionado do Evangelho Kardequiano, vamos encontrar que,por pgirspiele que

pratica a lei de justica, de amor e de caridade em sua maior pureza. Vive interrogando sua consciéncia para sentir
intimamente se seus atos nao violaram esses preceitos, se ndo praticou o mal mas sim o bem que podia e estava ao
seu alcance.

Dentro da sua pratica de caridade ndo tem raiva, nem rancor, nem desejo de vinganca: segue o
exemplo de Jesus perdoando e esquecendo as ofensas, pois sabe que sera perdoado na medida que souber perdoar.

Ndo se envaidecepor nada que o tornaria superior: por fortuna, por dotes pessoais, por seu talento, ndo abusa
dos bens materiais que |lhe sdo concedidos.

Ndo procura conquistar postos e honrarias de qualquer espécie, principalmente no seio da sua comunidade ,
aceitando com humildade e respeitando os direitos dos seus semelhantes, como gostaria que fossem respeitados os
seus..

Se, por qualquer razdo, assume um posto de comando em qualquer tipo de Instituigdo, devera saber exercer o
poder com moderagdo, sem ferioutrem, tratando das coisas com lisura e competéncia, sem apego ao poder que
Ihe foi concedido em carater transitorio. Saber renunciar as vaidades do cargo que ocupa .e deixa-lo com dignidade
gquando vencer o tempo pré estabelecido.

O item 4 , que tem como titQk bons espiritas{ardec inicia com as seguintes palavrd€Q Espiritismo bem
compreendido, mas sobretudo bem sentido, forcosamente conduz aos resultados acima mencionados (0o homem
de bem), que caracterizam o verdadeiro espirita como o verdadeiro cristdo, um e outro tornando-se o mesmo.”

E mais: YAquele a quem é possivel, e com razdo, qualificar de verdadeiro e sincero espirita,estd num grau superior
de adiantamento moral .Seu espirito, que domina a matéria de maneira mais completa, da a ele uma percep¢éo
mais clara do futur®Reconhece-se o verdadeiro espirita por sua formagao moral, e pelos esforcos que faz para
dominar suas mas inclinagoes.”

"0 que me diz ao coragdo esses ensinamentos de Karded®e dizem que para me considerar bom espirita preciso,
em primeiro lugar, conhecer os ensinamentos do Mestre Jesus, e, na medida que puder me esforgar, segui-los sem
constrangimentos e sem arrependimentos.

Que eu devo me desapegar de bens materiais, pensando em ter o que me é concedido dentro do meu merecimento;
ndo sentir orgulho ou vaidade de ser visto como melhor do que qualquer outro Ndo me prender a poderes fatuos,
ndo pensar em me considerar Unico capaz de dirigir os destinos da minha instituicao.

Saber que tudo na vida material é transitério, recebemos como se fosse um empréstimo em inicio de viajem e que
temos de prestar contas ao chegar no nosso destino — o que Jesus nos acena, as bem aventurangas no plano
espiritual.

Sera que é dificil assim pensar e assim agir? Nao tenho dlvida que sim. Mas tenho que saber definir a
minha passagem terrena, se quero aproveitar a Providéncia Divina que me concede a oportunidade de evolugao
espiritual, ou ficar marcando passo sem ter como perspectiva a vida futura.”

a Instrumentos/ferramentas de desenvolvimemtmender a conhecer, Aprender a fazer, Aprender a
conviver e Aprender a ser

a) Aprender a conhecer

E estar em processo de observar\sentir\surpreender-se com os contelidos que se nos apresenta na vida. Exige uma
atitude ativa e a libertacdo interior de pré-conceitos, essa postura coloca o individuo na condicdo de situar-se no
mundo. Conhecereis a verdade e ela vos libertara (Jo, 8:32) ensinou-nos Jesus. O ideal de liberdade nos afasta das
paixdes mas, visdo preconceituosa, interesses egoisticos, orgulho e soberba e nos faculta a possibilidade da busca
do conhecimento verdadeiro. Os mecanismos da evolugdo nos possibilitam, através das experiéncias
reencarnatorias, a libertagdo das amarras da ignorancia.

Como a abertura para o novo, o processo continuo de pesquisar, observar, sentir, esforco intelectual, atitude
permanente de busca), que identifica-se perfeitamente com a proposta de Jedisnhecereis a verdade e ela vos
libertara- (Jodo 8:32). E a libertagdo da ignorancia, em quaisquer areas do conhecimento humano;



O Espirito € um ser curioso que busca sempre conhecer mais, ensinando, estudando, pesquisando e aprendendo
com os outros. Segundo Kardec, as atitudes do estudioso sdo sinceridade, perseveranca com continuidade e
regularidade no estudo, abertura ao novo, vontade de chegar a um resultado e recolhimento. Estas sao
caracteristicas para que qualquer estudo seja possivel e absorvido da maneira correta.

Conhecer engloba: o conhecer a si mesmo, o conhecer intelectual e o conhecer moral/ético.

Estudo do Espiritismo: a necessidade do conhecimento (caracteristica inata ao homem) para o desenvolvimento do
senso critico, o fortalecimento da vontade pelo autoconhecimento, para aliar consciéncia e acao e, por fim, para a
iluminagdo intelecto-moral, pois, citando o espirito Lins de Vascendellodyminacdo é filha do
esclarecimento intelectual.

b) Aprender a fazer

Envolve a testagem de novas hipoteses que indicam mudancgas, entretanto isto exige que o individuo supere
preconceitos e "mesmices". Jesus exortou: Batei e abri-se-vos-a, buscai e achareis. Isto engloba o todo do pensar,
agir e do sentir. E no agir que o ser avalia, reflete, mensura, ajusta, redimensiona, ou transforma seu pensamento e
suas agoes.

E a coragem de executar, de correr riscos, de errar na busca de acertar, perfeitamente identificada com a proposta
do Evangelhofaze isso e vivefds 10:28); Esairda acomodagcdo que normalmente caracteriza o
comportamento humano;

O Espirito € um ser de acao e o agir esta impregnado do sentir, do querer e do conhecer. Dessa forma, quando
encarnadas, as pessoas agem pelos interesses, metas, motivacdes, pelos conhecimentos adquiridos, pelas
ideologias e valores adotados e, por fim pelos habitos naturais ou relativos a sua educacdo. O ser humano tem a
capacidade da transformacdo através da agédo.

Toda acdo de fazer exige uma compreensdo da situacdao e seus elementos para se fazer escolhas adequadas e
responsaveis. O \'fazer\' € um compromisso com a pratica, tendo Jesus como modelo de Mestre. Assim, existem
algumas exigéncias do \'fazer\' que sdo: formagdo permanente, busca incessante da melhoria, exigéncia da
organizagdo do que se quer desenvolver, envolvimento com os sujeitos do processo (incluindo familia e demais
agente sociais) e trabalho

c) Aprender a conviver

E situar-se com os outros compartilhando experiéncias e desenvolvendo responsabilidades sociais. Essas
experiéncias geram responsabilidades que nos levam a busca de integracdo com a natureza, o compromisso com a
humanidade e a necessidade de superacdo dos egoismos coletivos e individuais, isso sbé é possivel pelo
compartilhamento, pela comunhdo, pelo didlogo, pela convivéncia. Ensinou-nos Jesus: Fazer aos outros o que
desejamos que os outros nos facam (Mt.7:12) como a maneira de conviver com respeito, tolerancia e cooperagao
fraternal.

é o respeito pelas diferencas, é o intercambio de idéias, é a convivéncia pacifica, também identificada com o
convite de JesusFazei aos outros o que gostarieis que eles vos fizegdenv:12); E o “vencer-se” a si mesmo,

vencer essa animosidade cronica dos relacionamentos, e interromper a tendéncia egoistica de desmerecer o esforgo
alheio. O que naturalmente requer o esforco do auto-aprimoramento.

Conviver respeitando as diferencas e em harmonia é o principal desafio dos individuos e das coletividades, pois o
orgulho e o egoismo ainda estdo muito presentes nos seres humanos, o que dificulta o convivio pacifico entre eles.
A sociedade humana deve se tornar uma sociedade educativa para que todos possam aprender uns com o0s outros,
respeitando as diferengas.

O conviver se faz presente em diversas situagGes: no ambifamdiéa, no ambito da vizinhanga, no ambito
escolar/universitario, no ambito social/grup@ompreendendo a necessidade de percebemos e entendermos que os
outros sdo como nds mesmos espiritos imperfeitos em processo evolutivo buscando, cada qual no seu ritmo, na sua
histéria, na sua necessidade o ser perfeito (lembrar da questdo da critica por ndo se pensar igual, do ndo
julgamento, etc.)

Os problemas de relagfes interpessoais devem ser tratados de forma a ndo prejudicar nem a nds e nem ao préximo
e sempre buscar aplicar a regra aurea do amor ao préximo como a si mesmo.

d) Aprender a ser

A destinagdo do homem ¢é a sua perfectibilidade, o que s6 pode ser alcangado pela experiéncia que |lhe faculta
simultaneamente o conhecimento da Natureza, do outro e de si mesmo. Descobrir-se enquanto ser integral (bio-
psico-social e espiritual), penetrar na esséncia de sua humanidade, entrar na posse de sua heranga divina e
conscientizar-se de sua condigdo de ser imortal, sdo agGes proprias do aprender a ser na perspectiva cristd. Voés
sois o0 sal da Terra, a luz do mundo (Mt 5:13-14), Resplandeca vossa luz diante do mundo (Mt 5:16) sdo assertivas
de Jesus que apontam para nossa inesgotavel possibilidade da evolugcdo humana. Todo aquele que mergulha em si
mesmo com sinceridade de propdsitos encontrard a marca divina do criador e descobrird capaz de crescer em todas
as direcoes de modo equilibrado, integrado consigo mesmo e com a natureza. Sede perfeito é o convite de Jesus



para que assumamos a heranca divina em nds crescendo em espirito e verdade.

E o “entrar” na posse da heranca divina, prépria, que todos trazemos, conscientizando-nos de nossa condi¢do de
espiritos imortais, € ainda a auto-superagdo, o crescimento espiritual. Tal proposta identifica-se com a afirmacao de
Jesus: Sede PerfeitogMt. 5:48).

A perfectibilidade é da esséncia espiritual, tanto que Jesus disSede perfeitosDessa forma a lei da reencarnacao
é um instrumento do processo evolutivo, o autoconhecimento é de extrema importancia para que essa caminhada
seja mais facil e a evangelizagdo de ndés mesmos é essencial para a espiritualizacdo do ser.

A conscientizacdo quanto a importancia do amadurecimento espirituatoonprometido; a dedicagdo até o ponto
do sacrificio; a persisténcia até o fim e mais além; a busca da coeréncia entre o conhecer e o viver concretizada na
frase

Exemplo: Paulo de Tarso Ndo sou eu quem vive, é o Cristo que vive em ardntriagdo de elos de amorosidade
entre os irmaos, filhos do mesmo Pai.

a parte do texto RIE : um convite ao equilibrio nos atuais dias de contradigdes, violéncias sociais, medo, injusticas,
no sentido de encaminhar as criaturas humanas no encontro consigo mesma para a descoberta do verdadeiro
TESOURO que traz em si, como um diamante sob o cascalho, necessitado de burilamento pelas ferramentas
educativas doCONHECER,do FAZER do CONVIVERe do SER.

A mensagem de Jesus é mensagem atualissima de vida em harmonia intima e com o outro, o que s6 poderd ser
alcangado por todos a partir da adesao a proposta educacional do Cristo, que se alicerga:

No respeito a pessoa vista como filho de Deus, independente de qualquer condigdo, sempre vista com “sal” ou
“Luz”, como projeto divino de evolugao;

No respeito as leis divinas ou naturais que nos vao fornecendo o conteldo da vida e nos ensinando a nos
conduzirmos de modo harmonioso no universo fisico ou moral;

Na certeza da possibilidade de vida abundante para todos, alicercada no ideal da fraternidade humana, base da
justica social; numa pratica educativa baseada no didlogo, nos referenciais do individuo e nas suas possibilidades de
auto-superagdo e de conquistas verdadeiras, sob a bandeira do Evangelho.

Tais reflexdes chamaram-nos a atencdo a preciosidade de um didlogo estabelecido entre um dos assinantes da
Revue Spirite e um espirito que se colocou entre sua esposa, médium escrevente, e os espiritos amigos e parentes
que desejassem comunicar-se através dela. E Kardec, na Revista Espirita, de dezembro de 1860 (edicdo Edicel,
traducao de Julio Abreu Filho), publicou os didlogos da reunido medilnica com o titulbducacdo de um Espirito

O precioso texto, além dos didlogos, traz as razdes da obsessdo estabelecida e os sempre oportunos comentarios
do Codificador que, inclusive, cita ao final da matéria que o caso ainda estava em andamento e, portanto, sem
solucdo, a época.

Transcrevemos parcialmente alguns trechos dos didlogos que Kardec enumerou de 1 a 27:
“(...) 1 - Para que sejas mau assim é preciso que sofras? - Sim, sofro. E isto que me faz ser mau.

2 - Jamais sentes remorso do mal que fazes ou procuras fazer? - Ndo, jamais tenho e gozo o mal que facgo,
porque ndo posso ver os outros felizes sem sofrer.

3 - Ndo admites, entdo, que se possa ser feliz com a felicidade alheia, em vez de encontrar felicidade em sua
desgraca? Jamais fizeste tais reflexbes? - Jamais as fiz, e acho que tens razd§o; mas ndo posso me... Nd0 posso
fazer o bem; eu sou... (...)

12 - Entdo! Ja que acreditas em Deus, deves ter confianca em sua perfeicGo e em sua bondade. Deves
compreender que Ele ndo fez suas criaturas para as votar a desgraca, que se sdo infelizes é por sua propria
culpa, e ndo pela Dele; mas que elas sempre tém meios de melhorar e, conseqlientemente, chegar a felicidade;
que Deus ndo fez suas criaturas inteligentes sem objetivo e que esse objetivo é fazer que todas concorram para a
harmonia universal: a caridade, o amor ao proximo; que a criatura que se afasta de tal objetivo perturba a
harmonia e ela propria é a primeira vitima a sofrer os efeitos dessa perturbagcdo que causa. Olha em torno de ti e
acima de ti: ndo vés Espiritos felizes? Ndo tens o desejo de ser como eles, ja que dizes que sofres? Deus ndo os
criou mais perfeitos do que tu;, como tu, talvez tenham sofrido, mas se arrependeram e Deus lhes perdoou; tu
pode fazer como eles. - Comego a ver e a compreender que Deus é justo; eu ainda nédo tinha visto. Es tu que me
vens abrir os olhos. (...)

19 - (...) Desejo que meus sofrimentos acabem; eis tudo. (...)
20 - Compreendes que de ti depende que eles acabem? - Compreento.(...)

(Equipe Espiritismo Net Jovem - coordenagado estudo de OESE)



