Centro Espirita Amor e Humildade do Apdstolo
Departamento De Infancia e Juventude.

Plano De Reunido

: Jardim 03 a 06 anos. Data:
/2005

jelizadores: Denise, Alcione, Edson, Adriana.

de Tematica: Jesus e Sua Doutrina

Jnidade: A Vida De Jesus

ivos: Apresentar ao evangelizando o nascimento de Jesus. (Jesus veio mostrar aos homens o
\ho do verdadeiro bem, a caridade, o amor ao proximo).

Desenvolvimento:

0: Atividade:

t 1- Dirigir- nos a salinha do jardim
Didlogo inicial: como foi a semana, alguém quer contar alguma novidade?
Cantos para harmonizagao.

Harmonizagdo - Visualizagdo: colocar musica de fundo, suave, apenas instrumental. Pedir
que respirem suavemente, inspirem, expirem, ao comando do evangelizador. Fechar os
olhinhos. Imaginar uma praia. Imaginar que estamos deitados na areia bem quentinha. O sol
também é quentinho, vamos sentir seu calor. Imaginar Jesus ao nosso lado, nos dando a
mao e ele vai orar conosco. Entdo, fazer a:

Prece inicial (incentivar as criangcas a elaborarem a prece. Completar se necessario).

Pedir que as criangas peguem uma das carinhas previamente preparadas. Depois perguntar
porque escolheram “aquela”. As carinhas representarao: estou feliz, estou triste, tanto
faz.J K L

Contar a histéria do nascimento de Jesus, sem dizer “de quem” é a histoéria que estamos
contando. Deixar que percebam por si mesmos de quem estamos falando.

Exaltar os motivos pelo qual Jesus reencarnou no planeta terra, explicar que o que se
pensou ser uma estrela cadente anunciando seu nascimento, era a maravilhosa luz dos
bons espiritos acompanhando e comemorando felizes seu nascimento.

NASCIMENTO E VIDA DE JESUS: Ha muito tempo, numa cidade chamada Belém, nasceu um
menininho. Ele era filho de uma mulher chamada Maria e de um homem chamado José. José
era carpinteiro e Maria cuidava da casa. No dia em que Ele nasceu, Maria e José estavam
viajando e nao tinham lugar para dormir. Eles procuraram muito e acabaram achando um
local pequeno, nos fundos de uma casa, onde os bois dormiam... A gente chama de
estrebaria E foi ali, naquele cantinho, que o menininho nasceu. Como ndo tinha caminha,
Ele dormiu na manjedoura. A manjedoura é o lugar onde se coloca comida para os bois,
para os animais. José limpou a manjedoura e forrou-a com palhas bem fofinhas. Maria
colocou uns paninhos bem limpinhos sobre as palhas e deitou o menininho 1&. Entdo varias
pessoas e muitos animaizinhos que estavam ali por perto, viram uma estrela linda, enorme
no céu. Eles nunca tinham visto uma estrela tdo linda e foram seguindo até onde a estrela
parou, que era bem em cima da estrebaria, onde o menininho nasceu. Mas na verdade, o
que parecia estrela, eram as luzes de muitos bons espiritos, anjos da guarda, que vieram
festejar o nascimento do menininho, porque Ele era um menininho especial. Alguém sabe o
nome desse menininho? NoOs ndo temos um retrato de Jesus, porque naquele tempo nao
havia maquina de retrato, mas sabemos que Ele é alguém muito especial. (mostrar
ilustragdo). (Dialogar sobre a histdria, deixar que expressem seus sentimentos.).




Siga o mestre: as criangas imitardo o “mestre” e suas atitudes e gestos. Procurar fazer
junto com imitagdes simples, imitagGes de carinho, amor e bondade, como: acariciar o
amigo, abracar, orar, tarefas domésticas, pedir desculpas.

No final, dizer que devemos imitar mesmo € a Jesus, que nos deixou exemplos bonitos, e
gue Ele s6 fez o bem, e deseja que nés também fagamos somente o bem.

40 - O pulo inteligentéividir a turma em fileiras; os alunos ficam com as maos na
cintura do colega da frente; o evangelizador faz uma pergunta ao primeiro integrante da
fila, se ele acertar, toda a fila da um pulo e um passo para frente, ndo pode se soltar, nem
cair ao pular; o grupo que chegar primeiro a linha de chegada vence o jogo.

? Confeccionar uma mascara usando papel, canetinhas.

E] (esta atividade ficarda como coringa, vai depender do tempo que as outras atividades
terao)

Harmonizar com relaxamento corporal, sentadinhos para preparar para a:
Prece de encerramento

Distribuir agua fluidificada.

sos e Material Necessario: aparelho de som e CD da FEB, prato de papeldo, tesoura, papel
do, canetinhas coloridas




grafia: Curriculo da FEB, Site www.Cvdee.org.Br, Livro- Educagdo do Espirito (Lar Fabiano de
). (aula elaborada pelos evangelizadores).

Avaliacdo:

(enviado por Adriana - participante sala Evangelize CVDEE)


www.Cvdee.org.Br

