Aqui vai a minha contribuicdo sobre esse tema. A minha faixa etaria é 12/16, mas pode ser adaptavel a outras
faixas etarias.

1) Qualaimportancia da amizade em nossas vidas?

Que tal pedirmos a eles que nos contem a sua experiéncia de como se sentiram quando foram rejeitados por
amigos ou grupo social alguma vez em sua vida?

N3ao ha quem nao tenha passado por uma situagdo dessa natureza, em geral, quando pequenos, fomos deixados
de lados por nossos irmdos mais velhos ou colegas e isso ficou marcado em nossas vidas até hoje. O isolamento
€ uma cicatriz para aquele que o sofre. Vale a pena ouvir a experiéncia de cada um.

2) Como podemos trabalhar este tema com nossos evangelizandos segundo a Doutrina Espirita?

A este respeito, ndo é preciso pensar muito, basta relatar que o Mestre Jesus, com toda a sua sabedoria e com
todo o seu poder, fez questdao de realizar todas as suas tarefas aqui na terra com a ajuda de seus 12 amigos,
que ficaram conhecidos como os seus discipulos. Jesus disse ainda: Onde 2 ou 3 estiverem reunidos para o bem,
ai estarei presente, ele ndo disse a s6s. Ha muitas outras citag8es que nos remete a importancia de atuarmos
em equipe. Com amigos, somaremos e multiplicamos o nosso conhecimento. A maior importancia da amizade esta
em aceitar cada um como uma pessoa Unica, respeitando as diferencas, e fazendo disso a razdo principal da
convivéncia humana.

3) Como lidar com as diferencas de nossos amigos?

Cabe a nods, espiritas, ensinarmos o valor do acolhimento de nossos amigos, aceitando-os com respeito e
dignidade. Podemos ainda trabalhar a respeito da inclusdo, daqueles que sdo deixados de fora por serem
considerados _diferentes_. Diferentes de que? Creio ser interessante deixa-los descobrir que o espirito é perfeito
e ndao podemos deixar de receber em nosso meio um amigo apenas pelas diferencas fisicas ou diferencas de
idéias. Vale relembrar que estamos cumprindo uma missdao aqui na terra e muitas (maioria das vezes) estamos
convivendo com pessoas que em nossas vidas passadas foram nossos inimigos. Dai, vem as diferencas que
encontramos com as pessoas com as quais convivemos, em deral, nossos amigos, e é exatamente para isso que
estamos tendo a oportunidade de mais uma vivéncia no sentido de aceitar as diferencas, com amor e, muitas
vezes resignagao.

4) Existe amizade entre homens e mulheres?

Sem duvida alguma existe, mas os adolescentes tém dificuldade em separar esse sentimento, tudo parece muito
confuso a eles. Percebi que o _ficar_ deu-se em razao dessa dificuldade. Para eles, um amigo pode abragar e
beijar carinhosamente, mas eles sentem a necessidade de algo mais e acabam partindo para o beijo. Em
seguida, eles percebem que aquele sentimento era necessario apenas para aquele momento, que apds esse
abrago eles ficaram bons e ndo precisam mais daquele ombro amigo. Isso nao significa que eles se saciaram de
suas caréncias, pois o abrago e o beijo, acaba sendo bom e fazendo parte da sua rotina. Como ndo gosto de
generalizar, ha jovens mais maduros e equilibrados, que conseguem manter a amizade sem essa mistura de
sentimentos, o que o ocorre, é que a midia, ao divulgar amplamente e aplaudir esse tipo de comportamento, faz
com que os jovens que ndo compactuam com esse gesto, sintam-se excluidos da sociedade. Had muito que falar
sobre esse tema, que é amplo e importante.
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