Roteiro para o dia 31-10-2006
Obreiros - turma infantil
Tema: Tesouros do coragdo - o valor das coisas simples

Objetivo: Ajuda-los a se sensibilizarem mais com as coisas espirituais e simples da vida. Leva-los a refletir sobre a
transitoriedade dos bens terrenos e a sua completa inutilidade na vida espiritual.

1. prece;
2. Perguntar quais sdao, para eles, as coisas mais importantes do mundo.

* OUvir e comentar todas as respostas. Nao dar uma resposta propria. Ao longo da aula, eles terdao a oportunidade
de reforgar ou modificar suas opinides.

3. Colocar para eles a histdria "O toque de ouro", faixa nove do CD "Momento Espirita para criangas - Volume I".

* Sobre ela, fazer as seguintes perguntas:

O que acontece na histéria?

O que mais chamou a atengdo?

Qual a grande diferenga entre pai e filha?

Quem era 0 mogo que apareceu duas vezes para o rei?
O que o rei aprendeu afinal?

4. Pudemos ver na histéria que os bens da Terra tém uma importancia muito menor que as coisas do coracgao.
Também vimos que as coisas simples podem nos dar um prazer muito maior do que aquelas que se compram com
bastante dinheiro. Vamos agora citar coisas que trazem felicidade e ndo sdo dificeis de se adquirir.

* Deixar que falem. Em seguida, auxilid-los com alguns exemplos: o amanhecer e o entardecer; o canto dos
passarinhos; uma fruta madura no pé; um abraco de avd; a carta de um amigo distante, ou um telefonema; um jogo
de bola, bolinha de gude, xadrez, ou uma pipa no céu; o riso de uma crianga; o cheiro de comida quentinha; um
banho quando estamos cansados; a nossa cama, depois de um dia longo; o vento batendo no rosto; ouvir ou ler
uma histéria interessante; uma surpresa; ouvir ou dizer palavras de afeto...

5. Valorizar as coisas simples e dar importdncia maior aos bens do coragdo ndo é invengdo do criador da historia ou
dos evangelizadores.
Jesus nos disse:

19 Nao ajunteis para voés tesouros na terra; onde a traga e a ferrugem os consomem, e onde os ladrées minam e
roubam;

20 mas ajuntai para vos tesouros no céu, onde nem a tragca nem a ferrugem os consomem, e onde os ladrbes ndo
minam nem roubam.

21 Porque onde estiver o teu tesouro, ai estard também o teu coracao.

* Apds citar o trecho, perguntar o que entenderam dele. Comentar que todos os bens da Terra sdo transitorios, ou
seja, passam, ndo vao conosco para a outra vida. Ja os bens do espirito - amor, carinho, amizade, respeito,
responsabilidade, honestidade, caridade, humildade e muitos outros - levamos com a gente para o plano espiritual e
sdo conquistas que ninguém pode nos tirar. Se nos preocupamos muito com as coisas materiais, sofremos muito ao
desencarnar, porque elas ndao vao nos acompanhar. J& se cultivamos os valores espirituais ndao teremos grandes
problemas ao deixar a vida corpédrea.

Onde estiverem os bens que tivermos adquirido, estard o nosso coragdo, quer dizer a nossa felicidade. As coisas
caras e 0s prazeres materiais que requerem dinheiro ndao duram para sempre, nem podem ser adquiridos a qualquer
tempo. Seremos mais felizes se dermos valor aos bens singelos e as boas sensagfes do espirito, que podemos
cultivar

em qualquer tempo. Aquele que sé se importa com as coisas do corpo tem seu tesouro no plano fisico e a ele fica
preso ao morrer, o que dificulta muito seu crescimento espiritual.

6. Alimentar a alma - Da mesma forma que nosso corpo tem necessidade de alimento, nossa alma precisa ser
sustentada. Como assim? Precisamos dar algum tipo de comida para nosso espirito? Nao exatamente. A alma se
alimenta das sensagdes, dos prazeres e das dores. Quanto mais suave for o alimento, mais saudavel serda a alma.
Aquele espirito que se "alimenta" com coisas pesadas - alcool, drogas, cigarro, édio, inveja, mentira - acaba por se
adoecer e fica preso as zonas inferiores, onde a felicidade ndo esta presente.

7. Tudo isso quer dizer que devemos tratar o dinheiro como coisa desprezivel?
* Nao. Devemos apenas "coloca-lo no seu lugar". Ele é importante para a vida na Terra, mas precisamos deixar bem

claro quem é o dono de quem.
Ndo podemos ser escravos dele, em momento nenhum. A falta dele ndo é o fim do mundo, embora pareca, algumas



vezes.

8. Mdusica "Toque de ouro" e prece final.

(enviado por Vinicius e esposa - participantes da sala Evangelize CVDEE)



