
ESTUDO SOBRE REENCARNAÇÃO

 

TEMA: REENCARNAÇÃO

 

FUNDAMENTAÇÃO

?          EVANGELHO SEGUNDO O ESPIRIT ISMO (CAP. IV – NINGUÉM PODE VER O REINO DE DEUS SE NÃO NASCER DE
NOVO).

?         LIVRO DOS ESPÍRITOS (CAP. II).

?         O PROBLEMA DO SER, DO DESTINO E DA DOR, LÉON DENIS (SEGUNDA PARTE, CAP. XIII).

 

OBSERVAÇÕES

?              O ESTUDO DO TEMA SUGERE UMA RETOMADA HISTÓRICA, MOSTRANDO QUE A IDÉIA DA REENCARNAÇÃO É
TÃO ANTIGA QUANTO A CAPACIDADE DE PENSAR DO HOMEM.

?                 EVIDENCIAR QUE EM OUTRAS CULTURAS E CIVILIZAÇÕES, A IDÉIA DAS VIDAS SUCESSIVAS JÁ EXISTIA
(EXEMPLIFICAR).

?               COUBE, PORÉM, AO ESPIRIT ISMO, EXPLICAR O SEU FUNCIONAMENTO COM DETALHES E RELACIONAR ESSE
FATO AO PROGRESSO E DESENVOLVIMENTO DA ALMA HUMANA SOB TODOS OS ASPECTOS.

?                 PROCURAR, NAS LEITURAS INDICADAS, SUBSÍDIOS PARA A EXPOSIÇÃO. SUGERE-SE NÃO REDUZIR O
ESTUDO À LEITURA DAS PERGUNTAS E RESPOSTAS DO LIVRO DOS ESPÍRITOS. O TEMA REQUER MAIORES
DESDOBRAMENTOS E EXEMPLIFICAÇÕES. PODEREMOS, INCLUSIVE, FALAR SOBRE O PROCESSO
REENCARNATÓRIO DE UMA MANEIRA GLOBAL, PARA QUE O ALUNO SE FAMILIARIZE AOS POUCOS COM ESSE
CONTEÚDO ESPECÍFICO DE RELIGIÃO ESPÍRITA.

?                 COMO DESDOBRAMENTO, PODEMOS ENFOCAR “JUSTIÇA DIVINA”, QUE PERMITE, PELA REENCARNAÇÃO,
REPASSAR NOSSAS EXPERIÊNCIAS E HAURIR NOVOS CONTEÚDOS DE APRENDIZADO.

?            É ACONSELHÁVEL DESCARACTERIZAR O PROCESSO REENCARNATÓRIO DE QUALQUER POSTURA DOGMÁTICA.
AO CONTRÁRIO, DEVEMOS REALÇAR O MOVIMENTO CÍCLICO DSO PROCESSOS VITAIS QUE ACOMPANHAM TODO
O ORGANISMO.

?            REFORÇAR A FUNÇÃO ESPECÍFICA DO CORPO FÍSICO ENQUANTO INSTRUMENTO DO ESPÍRITO-DEPOSITÁRIO
MAIOR DAS EXPERIÊNCIAS ENCARNATÓRIAS.

?         O TEMA DEVERÁ SER CONDUZIDO NATURALMENTE DENTRO DE UM AMPLO CONTEXTO, ONDE A NATUREZA SE
MANIFESTA NO CUMPRIMENTO DAS LEIS NATURAIS A FAVOR DA VIDA E DO PROGRESSO.

?                 DEVEMOS USAR AS PASSAGENS EVANGÉLICAS, PARA REFORÇO OU ILUSTRAÇÃO DO PRINCÍPIO
DOUTRINÁRIO.

?            CUIDADO PARA NÃO INVERTER A ORDEM DOS FATOS. PRIMEIRO JESUS NOS DISSE. A DOUTRINA VEIO PARA
NOS FAZER COMPREENDER O QUE ELE NOS DISSE.

?                 A VERDADE, NO ENTANTO,   É UMA SÓ. ELA NOS FOI TRAZIDA POR JESUS E A DOUTRINA ESPÍRITA NOS
ESCLARECE, POR OUTRAS VIAS, O QUE OUTRORA NÃO COMPREENDEMOS. AO DIZERMOS QUE O ESPIRIT ISMO É
O CRISTIANISMO REDIVIVO, TALVEZ AÍ SE ENCONTRE UMA BOA E JUSTA RAZÃO.

SUGESTÃO DE ATIVIDADE - ESTUDO DE CASO E CONSTRUÇÃO DE PAINEL CRIATIVO.

 

?             MATERIAIS: 3 FOLHAS DE PAPÉIS-MADEIRA OU CARTOLINAS, PINCÉIS ATÔMICOS OU CANETINHAS, GIZ DE
CERA, LÁPIS DE COR, LÁPIS GRAFITE, BORRACHA, APONTADORES.

 



?                 PARTINDO DA IDÉIA DE QUE A REENCARNAÇÃO É A CHANCE QUE DEUS NOS DÁ DE VOLTARMOS À VIDA
FÍSICA PARA NOS APRIMORARMOS, DE CORRIGIRMOS NOSSOS DEFEITOS E EVOLUIRMOS AO ENCONTRO DE
DEUS, NOSSO PAI...

 

 

o       DIVIDIR A TURMA EM TRÊS GRANDES GRUPOS

o       DISTRIBUIR PARA LEITURA E ESTUDO TRÊS CASOS DIFERENTES

o             SUGERIR QUE OS GRUPOS SE SUBDIVIDAM EM DOIS, UM DEDICANDO-SE A LER, ESUDAR E DISCUTIR O
CASO; E O OUTRO A FAZER OS DESENHOS QUE TODOS PINTARÃO EM SEGUIDA.

o       OS PAINÉIS DEVERÃO CONTER:

?         DESENHOS QUE EXPRESSEM UM POUCO DA HISTÓRIA ESTUDADA; E

?         RELACÃO DOS DEFEITOS/FRAQUEZAS DO(A) PERSONAGEM CENTRAL; E

?                 RELAÇÃO DAS MUDANÇAS QUE ELE(A) DEVERÁ FAZER EM SI MESMO(A) EM SUA PRÓXIMA
ENCARNAÇÃO, SE DESEJAR EVOLUIR (EXEMPLO: SER MAIS GENEROSO; SER MENOS EGOÍSTA...)

o        CADA GRUPO FARÁ, AO FINAL DA AULA, EXPOSIÇÃO DE SEU TRABALHO, CONTANDO O CASO AOS DEMAIS
E EXPLICANDO SEU RESPECT IVO PAINEL.

 

 

GRUPO VERDE – CASO A

 

JONAS FOI MUITO MESQUINHO E AVARENTO NA ÚLTIMA EXISTÊNCIA. MUITO RICO, ELE NÃO T INHA SENSIBILIDADE
PARA PERCEBER AS DIFICULDADES SEQUER DE SEUS MUITOS EMPREGADOS. DAS SOBRAS DE SUA MESA, NADA
DOAVA. EDUCOU SEUS FILHOS NESSA MESMA LINHA DE EGOÍSMO. JONAS ACUMULOU MUITOS BENS DURANTE TODA
A VIDA, PARA QUE SEUS FILHOS LEVASSEM UMA VIDA TRANQÜILA. UMA SOBRINHA SUA, MUITO POBRE, VÁRIAS
VEZES BATEU-LHE À PORTA PEDINDO AJUDA, NEM QUE FOSSE UM EMPREGO, MAS ELE NÃO QUIS OUVI-LA. JONAS
NÃO ACREDITAVA EM DEUS, MAS SOMENTE NA SORTE QUE SEMPRE O ACOMPANHARA. NÃO CONHECEU PRIVAÇÕES,
POIS SEMPRE TEVE DE TUDO NA VIDA – ROUPAS, BRINQUEDOS, BOA ALIMENTAÇÃO, SEGURANÇA, CONFORTO, BONS
ESTUDOS. JONAS SENTIA UM GRANDE VAZIO DENTRO DE SI, MAS NÃO SABIA DE ONDE VINHA. ACHAVA QUE ERA
PORQUE T INHA POUCO DINHEIRO E POUCOS BENS E CADA VEZ MAIS QUERIA ENRIQUECER. HOUVE MUITAS
DISCUSSÕES E BRIGAS ENTRE SEUS FILHOS, PELOS BENS POR ELE DEIXADOS AO MORRER DE ENFARTE.

 

GRUPO AZUL – CASO B

 

ANITA FOI MUITO VAZIA, FÚTIL E VAIDOSA DURANTE TODA A VIDA. AINDA NA ESCOLA, ZOMBAVA DAS COLEGAS
QUE NÃO ERAM TÃO BONITAS QUANTO ELA. DESPREZAVA QUALQUER PESSOA QUE T IVESSE QUALQUER T IPO DE
DEFEITO FÍSICO OU QUE FOSSE NEGRA. MUITO BONITA, ANITA LOGO CEDO PASSOU EM UM CONCURSO DE MISS E
DESLUMBROU-SE COM A PASSARELA. SEGUIU A CARREIRA DE MODELO E PARA MANTER-SE EM FORMA COMEÇOU A
TOMAR REMÉDIOS PARA PERDER O APETITE. ASSIM, ANITA TORNOU-SE DEPENDENTE QUÍMICA. ENGRAVIDOU SEM
DESEJAR, E PROVOCOU O ABORTO, POIS NÃO QUERIA ESTRAGAR O SEU CORPO COM A GRAVIDEZ E A
AMAMENTAÇÃO. ANITA SENTIA-SE INFELIZ, POR NÃO CONSEGUIR LIBERTAR-SE DA DEPENDÊNCIA, POIS SE
DEIXASSE OS REMÉDIOS, ENGORDARIA... ANITA TENTOU VÁRIAS VEZES LIGAR-SE A UMA RELIGIÃO, MAS SEMPRE
DESISTIA, PORQUE ACHAVA TUDO FORA DE MODA, MONÓTONO, ENTEDIANTE. ANITA MORREU DE OVERDOSE, NO
AUGE DE SUA INFELICIDADE.

 

GRUPO VERMELHO – CASO C



 

DIONE ERA FILHA DE UM CASAL RICO, QUE TINHA MAIS 4 FILHAS. ERA A FILHA MAIS VELHA DURANTE A SUA
INFÂNCIA, JAMAIS PASSOU POR DIFICULDADES. ESBANJAVA A MESADA QUE RECEBIA, ESNOBAVA SUAS COLEGAS
QUE NÃO ERAM RICAS, DIZIA QUE ODIAVA POBRES. ERA, ENFIM, MUITO ORGULHOSA. QUANDO COMPLETOU 14
ANOS, QUANDO ELA JÁ SONHAVA COM UMA VIAGEM À DISNEY  E UMA SUPERFESTA DE 15 ANOS, SEU PAI PERDEU
TUDO O QUE T INHA, INCLUSIVE O EMPREGO, E T IVERAM QUE MUDAR PARA UM BAIRRO MUITO POBRE, MORANDO DE
ALUGUEL EM UMA CASA EXTREMAMENTE SIMPLES E PEQUENA. COM APENAS DOIS QUARTOS, ELA FOI OBRIGADA A
DIVIDIR UM QUARTO COM AS OUTRAS 4 IRMÃS. DOIS BELICHES E UM COLHÃO NO CHÃO ACOMODAVA AS MENINAS.
DIONE NÃO ACEITOU ESSA MUDANÇA BRUSCA. COMEÇOU A GRITAR COM O PAI, A CHAMÁ-LO DE PREGUIÇOSO,
INCOMPETENTE, VAGABUNDO. SEU PAI LHE BATIA, POIS NÃO ADMITIA O DESRESPEITO. E ELA SE REVOLTAVA MAIS
E MAIS. BLASFEMAVA CONTRA DEUS, CHAMANDO-O DE INJUSTO. TODO DIA ARMAVA UMA CONFUSÃO E SEU PAI
FOI FICANDO CADA VEZ MAIS TRISTE E DEPRIMIDO. EMBORA TENTASSE, NÃO CONSEGUIA ARRANJAR UM EMPREGO.
NÃO TINHAM MAIS EMPREGADOS E A MÃE DE DIONE SE DESDOBRAVA PARA CUIDAR DA CASA, DA ROUPA, DA
COZINHA, DA SAÚDE DE TODOS. AS OUTRAS IRMÃS AJUDAVAM NOS AFAZERES DOMÉSTICOS, MAS COMO ERAM
MENORES, NÃO PODIAM FAZER OS SERVIÇOS MAIS PESADOS. DIONE PODIA, MAS SE RECUSAVA. A MÃE, DE TANTO
ESFORÇAR-SE CAÍU DOENTE E OS VIZINHOS T IVERAM QUE SOCORRER A FAMÍLIA. MAS ATÉ OS VIZINHOS DIONE
DESPREZAVA E TRATAVA MAL. SEU PAI NÃO SABIA MAIS O QUE FAZER E FOI PROCURAR UM EMPREGO BEM
SIMPLES, MAS QUE LHES DESSE ALGUM SUSTENTO. A MÃE DE DIONE MELHOROU E TAMBÉM ARRANJOU UM
EMPREGO DE VENDEDORA NUMA MERCEARIA. DIONE, NÃO SE CONFORMANDO COM A SITUAÇÃO, NO MEIO DE UMA
DISCUSSÃO, SAIU CORRENDO E MORREU ATROPELADA POR UM CARRO QUE IA PASSANDO.

(Por Graça Melo, graca.melo@infonet.com.br)
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