tema: Perdao

Perdoar ao proximo e a si mesmo; toda pessoa faz coisas certas e erradas. Deus déa a cada um novas
chances de acertar e nds também devemos perdoar aos que nos ofendem. E preciso aprender com 0s erros e se
esforgar para acertar. Perdoar é entender o erro e esquecer.

Sugestdes:

.Confeccionar uma mascara usando prato de papel, &, botdes, simbolizando as pessoas a quem devemos perdoar.
.Para criangas do terceiro ciclo pode-se fazer uma técnica de andlise de atitudes: as criangas pensam em algo de
errado que fizeram, entendem por que erraram, e se propéem a ndo realizar de novo o mesmo erro. Com uma mausica

de fundo, os adolescentes fecham os olhos e relaxam, inspirando e expirando. Terminar com a analise de algo
positivo, lembrando de algo bom e correto que realizaram.

(fonte: GRUPO ESPIRITA SEARA DO MESTRE - http://www.searadomestre.com.br)
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