O Jovem e a Religiosidade

Eles tém entre 15 e 24 anos de idade e, em 2002, somavam cerca de 34 milhdes, correspondendo a 19,5% da
populagdo, 19,6% dos pobres e 47,7% dos desempregados no Pais. Sdo também as maiores vitimas da violéncia: em
2000, do total de ébitos por homicidio, 40% ocorreram entre eles.pEsquisas mostram que a religiosidade do jovem

€ intensa. Religiosidade ndo é, como muitos pensam, freqlentar uma Igreja ou um Centro Espirita. Religiosidade
(religar, reler, reelegemode ser entendid@omo uma dimensdo humana, determinada pela histéria (social e
pessoal) e pela cultura, que se articula a existéncia em sua totalidade dentro da constru¢do de dentidos.
sentimento instintivo do ser humano, que precede as religides.

No Brasil, milhdes os jovens vivem o cristianismo e buscam nas expressdes religiosas a chance de fazer o bem para
as pessoas menos favorecidas. Os jovens ndo enchem somente os estadios, as boates e as praias. As longas filas
de jovens que enfrentam o desgastante vestibular ou procuram um emprego, demonstram que a nossa juventude
pretende construir um futuro cheio de esperanga e de justiga. Portanitadiépensavel oferecer ao jovem valores

que resistam aos desafios negativos do cotidiano, preparando-o para os saudaveis relacionamentos sociais.

A freqléncia do jovem na Casa Espirita vem aumentando, cada vez mais podemos ver jovens trabalhando nos
centros, participando das juventudes, atuando em medilnicas, fazendo palestras, participando delas, enfim, de uma
forma geral, o jovem é mais atuante hoje no Espiritismo, assim como nas igrejas evangélicas e catdlica. O jovem
brasileiro hoje ndo tem uma religido imposta como era no passado. Ele atua em varias frentes de trabalho dentro da
religido porque sente essa necessidade, porque vai atras, busca, tem oétimas intengdes, quer ajudar, praticar a
caridade. Quer encontrar uma diretriz a ser seguida, um caminho que o ajude a superar as dificuldades desse mundo
cruel em que vivemos. O jovem busca a religido porque precisa dela, porque gosta, enfim, porque quer.

Antigamente, eles eram obrigados a freqientar igrejas, missas, fazer a comunhdo, entre tantas outras obrigagdes, e
ndo sabiam muitas vezes a razdo daquelas coisas, para qué a religido, faziam mecanicamente, freqlientavam
mecanicamente. Hoje que ndo sdo obrigados buscam a esséncia, o significado. Usam livremente a razdao para
compreenderem a religido e o que ela traz de benéfico para suas vidas. Vao buscar o sentido da existéncia e o seu
papel nela.

Mesmo com um movimento tdo positivo do jovem em relagdo a religiosidade, na atualidade podemos perceber que
ele vive muitos conflitos, que o leva a cometer comportamentos inaceitaveis. Segundo Richard SimoDeftvém

é um espirito que desperta para a existéncia humana, atrelado a um corpo que lhe impbe completa amnésia

guanto a sua identidade pretérita e duvidas em relacdo a personalidade presente. A juventude, por isso, sempre
foi uma fase de conflitos exacerbados ou minimizados, de conformidade com o estagio evolutivo do reencarnado e
as influéncias que sofre. Esses conflitos eram reprimidos em geracdes passadas. Hoje se manifestam livremente,
em face de radicais transformacdes no relacionamento familiar, concedendo ao jovem o direito de exprimir suas
perplexidades, ainda que na forma de contestacdo.”

Essa forma de contestacdo muitas vezes se exprime com o uso das drogas. No Brasil, hd uma tendéncia, desde a
década de 80, ao aumento do consumo de maconha, inalantes, cocrEnk especialmente nas grandes

cidades. Segundo alguns autores, dados recentes indicam que o alcool e o tabaco tém sido as drogas mais
utilizadas por criangas e adolescentes, de maneira habitual, ao longo da vida.

Algumas razdes levam os jovens a usar as drogas, como por exemplo: a oportunidade; a visdao de que o uso de
drogas é excitante e ousado; o poder de transformagdo de sentimentos que as drogas possuem; influéncia dos
amigos; tentativa de amenizasentimentos de soliddao, de inadequacgdo, baixa auto-estima ou falta de confianga;
desajustes familiares e deficiéncia na formagao ético- moral dos jovens.

E evidente que o jovem que esta inserido na religido terda menos chances de entrar no mundo das drogas.

Sera que a religido é capaz de tirar os jovens do mundo das drogas? Sim, os que ja utilizam podem sim sair do vicio
cultivando a religiosidade, se emprenhando em vivenciar os principios evangélicos, além claro da ajuda fisica

(médica e psicoldgica)D Espiritismo tem um grande papel nesse sentido, pois mostra as conseqliéncias do vicio
tanto no plano fisico como no espiritual.

Mas ao observarmos a grande quantidade de jovens invadir as calgcadas rumo aos colégios, universidades e

trabalho, percebemos que uma boa parte deseja alcangar um futuro repleto de realizagdes, pessoais, profissionais e
a um nivel social. Ndao vemos jovens manifestando-se para reivindicar o direito a droga livre, ao prazer desenfreado,
aos vicios etc. Ha, pelo contrario, movimentos de jovens em favor do emprego, de um lugar nas escolas, de um
salario justo, do fim da guerra e da violéncia. Muitas vezes os jovens acabam mostrando mais seriedade do que
aqueles adultos que se esqueceram dos valores que defendiam quando eram eles mesmos jovens. Eles sonham e
querem construir uma sociedade fraterna.

Dentro do centro espirita, o jovem deve ser valorizado e motivado. Todos devem ser chamados a servir,

independentemente de idade. O jovem ndo deve ser poupado nem das reunidoes medilnicas, nem do trabalho
mediunico. Ele pode sim desenvolver como qualquer adulto sua mediunidade, mas com muita responsabilidade, assim
como qualquer pessoa que deseje esse desenvolvimento. Sem esquecer a sua vida social, os estudos, a profissao.
Pode desempenhar suas fungdes com a mesma naturalidade de um jovem que ndo atua em centro espirita.

(autora: Barbara Paracampos)



Perfil historico e social:

* O mundo tradicional (ou até entdo existente) a identidade e o territério locais eram lugares em que o individuo se
inseria espacial, espiritual e profissionalmente num contexto sobretudo familiar e agrario. E, nesse periodo, o
individuo conhecia seu lugar, confinado que estava a territérios bem delimitados.

* As sociedades modernas exigiram que as relagdes sociais nao mais se prendessem ao contexto local, impondo,
entdo, novo “ambiente espiritual”. A modernidade ganhou mundo uma hegemonia sustentada pela homogeneizagao
e instaurou a diversidade e privilegiou a individualizagdo das relagdes sociais, a autonomia do individuo e a
afirmacado do especifico.

* Na atualidade ha uma imposigdo em que a pluralidade e segmentagdo de ofertas levindividuo, e mais ainda a
juventude contemporanea, a sentir-se livre para buscar o que lhe interessa.

* Atualmente a socializagdo é realizada pelo mercado global, pela tecnologia informatica e pela industria cultural. A
televisdo é o veiculo por exceléncia de uma cultura para as massas. Nesse contexto sdo redimensionados, de fora
para dentro e quase a sua revelia, os espagos urbanos, familiares, religiosos, educacionais e laborais.

* Sendo cortadas as antigas raizes, o jovem busca uma identidade que tenha referéncia as massas. Dispondo de
forcas poderosissimas, a face cultural da modernidade acelera o “desencaixe” geral e engendra novos referenciais.
Isso é facilmente constatavel com respeito a juventude, que se apeganbolos decantados e oferecidos pela
globalizagdo.

* A midia, e dentro dela a filosofia e a linguagem publicitarias, se ocupa da educacao das massas para o consumo
e para a “cidadania mundializada”. A publicidade tem um duplo objetivo: instrumental e espiritual.

* A face “espiritual” da mundializacdo da cultura rebate de duas maneiras, pelo menos, sobre as religides: como
conflito e como incorporagao.

* Relegadas a um plano menor, enquanto agéncias socializadoras outrora hegemoénicas e vendo seu poder reduzido
sobre coracdes e mentes de seus adeptos, as grandes religides constatam a corrosdo numérica de seu rebanho -
mundialmente civilizado pelo consumo, pela midia e pela tecnologia - que passa a canalizar e explicitar sua
religiosidade em formas equivocadamente qualificadas como “alternativas”. E essas tendem rapidamente a se tornar
as religides oficiais da modernidade- mundo.

* Historicamente, as religides chegaram antes, e a sua maneira, a mundializagcdo. Elas sdo uma parte significativa
da membdria coletiva mundial. E tém know-how para tanto: consolidaram locais, simbolos, histéria, hierarquias e
metodologias de trabalho. Conseguiram articular, ndo sem tensdes, a contradicdo “mundializagcdo/ enraizamento”.

* No nivel religioso, como em outros ambitos, a modernidade detona a diversidade. Interfere na religiosidade dos
individuos, sobretudo o jovem, ao libertar a individualidade, na qual se enraiza sua consciéncia individual, lugar de
decisdes (inclusive de consumo). Criadora de homogeneidades, a modernidade tende a diluir as fronteiras entre as
religides e a implantar no campo simbélico um“ecumenismo de mercado e do consumo”.

* Caracterizado por um estilo emocional, espetacular e, por isso mesmo, infantilizante, esse ecumenismo resultaria
numa neo- religido amorfa, sem nome e sem Deus, aquém das denominagdes religiosas, de suas diferencas, lutas e
conquistas.

* As novas denominagdes surgiriam num nivel mais superficial, tais como modelos diversificados de uma mesma
fabrica. Por ndo perceberem essa diferenga, muitos jovens se sentem, em sua busca religiosa (que € intensissima),
a vontade para trocar freqlientemente de “marca”, o que ndo necessariamente os satisfaz.

* Nem haveria mais ecumenismo verdadeiro, uma vez que este supde o didlogo na diferenca e ndo o conformismo
do vale-qualquer-coisa.

* A globalizagdo aboliu a nogdo de “estrangeiro”, que serve tanto para os viajantes como para as religides. Se nao
ha mais Nacdo, ndo ha mais o conceito de “religido nacional”, como esteio de identidade.

* No espirito do jovem cidaddo do mundo contemporaneo cabe qualquer crenga, desde que esta se adeqlie a uma
religiosidade previamente formatada pelo mercado, mesmo que disso ele ndo se dé conta.

* A modernidade, pois, invadiu a religido, rompeu suas fronteiras e seu mercado cativo, usando sua especialidade:
0 gerenciamento, a tecnologia e a habilidade de conquistar coragdes e mentes.

* E comum ouvirmos que a juventude perdeu as crengas, mergulhou no niilismo, no consumismo e no individualismo
e abandonou as praticas religiosas.

* No entanto, diversas pesquisas feitas, mostram que o jovem tem uma religiosidade intensa

* Em uma pesquisa para mestrado na PUC , onde o questiondrio continha dentre outras questdes, chegou-se na
seguinte obtencdo de dados:



-> A fé é mais importante que as crengas e religides (em 3° lugar, média de 6,44/ 8,0);
-> A verdade esta acima das religiGes (em 9° lugar, média de 5,80).

-> Existe uma energia que envolve toda a nossa vida (em 2° lugar, média de 6,51);

-> Vejo Deus na natureza (em 40 |lugar, média de 6,30);

-> Amor é uma forma de fé (em 6° lugar, média de 5,97);

-> A musica me conduz a uma dimensdo superior (em 8° lugar, média de 5,88).

* 0 jovem tem com essa “dimensdo superior” - rubrica que pode agregar os termos “energia”, “natureza”, “amor”,
“musica” - uma relagdo oposta ao temor, traduzindo uma atitude de confianga a qual sindbnimo de fé.

* Assim, a experiéncia de algum tipo de religiosidade pessoal, dotada de forte conteddo emocional e exigéncia de
convicgdo, tem maior valor para o jovem do que o ensinamento transmitido; o jovem vive intensamente também sua
religiosidade. Contudo, ndo lhe interessa apenas “aprender” tais repertorios, mas degustar em que medida o ajudam
a sobreviver e a avangar.

Sugestao de algumas questoes para colocar ao grigmde-se trabalhar em grupdao ou em sub-grupos):
01) Religido e religiosidade é a mesma coisa?Justifique

02) Pode-se ter uma e ndo ter a outra? Justifique

03) Dé um exemplo onde exista religido mas inexista religiosidade.

04) Dé um exemplo onde exista religiosidade sem existir religido.

05) Vocé tem religido? E religiosidade vocé tem também?Explique.

06) Como entender religiosidade?

07) Que espagos novos, que possibilidades a modernidade abre para a religiosidade da juventude?

08) Como o jovem se comporta perante a religiosidade?

09) De que forma, pratica, o jovem se insere e pratica e vivencia a religiosidade?



