ESE Capitulo I, Nao Vim Destruir a Lei - O Espiritismo

* O texto no Evangelho:

O Espiritismo

5. O Espiritismo é a ciéncia nova que vem revelar aos homens, por meio de provas irrecusaveis, a existéncia e a
natureza do mundo espiritual e as suas relacdes com o mundo corpdreo. Ele no-lo mostra, ndo mais como coisa
sobrenatural, porém, ao contrario, como uma das forgas vivas e sem cessar atuantes da Natureza, como a fonte de
uma imensidade de fendmenos até hoje incompreendidos e, por isso, relegados para o domino do fantastico e do
maravilhoso. E a essas relagGes que o Cristo alude em muitas circunstancias e dai vem que muito do que ele disse
permaneceu ininteligivel ou falsamente interpretado. O Espiritismo é a chave com o auxilio da qual tudo se explica
de modo facil.

6. A lei do Antigo Testamento teve em Moisés a sua personificagdo; a do Novo Testamento tem-na no Cristo. O
Espiritismo é a terceira revelacdo da lei de Deus, mas ndo tem a personifica-la nenhuma individualidade, porque é
fruto do ensino dado, ndo por um homem, sim pelos Espiritos, que sdo as vozes do Céu, em todos os pontos da
Terra, com o concurso de uma multiddo inumeravel de intermediarios. E, de certa maneira, um ser coletivo, formado
pelo conjunto dos seres do mundo espiritual, cada um dos quais traz o tributo de suas luzes aos homens, para lhes
tornar conhecido esse mundo e a sorte que os espera.

7. Assim como o Cristo disse: "Ndo vim destruir a lei, porém cumpri-la", também o Espiritismo diz: "Ndo venho
destruir a lei cristd, mas dar-lhe execugdo." Nada ensina em contrario ao que ensinou o Cristo; mas, desenvolve,
completa e explica, em termos claros e para toda gente, o que foi dito apenas sob forma alegérica. Vem cumprir,
nos tempos preditos, o que o Cristo anunciou e preparar a realizagdo das coisas futuras. Ele é, pois, obra do Cristo,
que preside, conforme igualmente o anunciou, a regeneragdo que se opera e prepara o reino de Deus na Terra.

a Comentarios :

* Jesus ja havia alertado de que ndo havia tudo ensinado :

E eu rogarei ao Pai e ele vos dard outro Consolador, para que fique convosco para sempre; o Espirito de
verdade, que o mundo nao pode receber, porque ndo o vé nem o conhece; mas vos o conheceis, porque
habita convosco e estara em vos.

'""Mas, aquele Consolador, o Espirito Santo, que o Pai enviard em meu nome, esse vos ensinara todas as
coisas, e vos fara lembrar de tudo quanto vos tenho dito" - (Jodo, cap. 14 - 15 a 26).

* A Doutrina Espirita, ou Espiritismo, apareceu no cenario terreno no século XIX, por volta do ano de 1850. Suas
raizes encontram-se nos principios do Cristianismo, doutrina implantada por Jesus e seus seguidores, ha quase dois
mil anos. A Doutrina Espirita € o cumprimento da promessa de Jesus, na qual afirmou que enviaria ao mundo, no
devido tempo, um Consolador, O Espirito de Verdade, que relembraria seus ensinamentos e faria novas revelagfes a
respeito dos “mistérios” da vida.

Em um de seus muitos discursos, Jesus disse que nao poderia dizer todas as coisas, pois os homens ainda nao
tinham condigGes de entendimento para compreendé-las. No tempo certo, enviou o Espiritismo, que retirou o véu
dos "mistérios" de Seus ensinamentos e ampliou sobremaneira o campo do conhecimento humano, despertando o
Ser para um novo mundo.

* Nos séculos XVI e XVII, depois que a Reforma Protestante havia libertado a humanidade dos dominios da Igreja,
formou-se um clima muito propicio a fermentacdo de ideais renovadores. Foi neste periodo que iniciaram-se as
primeiras manifestagGes de Espiritos, chamando a atencdo do homem de entdo e preparando o terreno para o
advento do Consolador. No século XIX, nascia o Espiritismo, considerada a terceira revelagdo. Com ele vieram as
novas licdes acerca do sentido da vida, da dor, da justica e sobre o destino dos homens depois da morte.

Allan Kardec afirmou que: "Partindo o Espiritismo das proprias palavras do Cristo, assim como o Cristo partiu de
Moisés, € um sequéncia direta de sua doutrina" - (Revista Espirita, Setembro, 1867).

* O Espiritismo, pois, € uma doutrina de apelo a razdo, uma visdo de mundo e de vida baseada numa filosofia
racional, cujas conseqiéncias podem ser experimentadas e comprovadas.



* Esta experimentagdo inclui observacdes que podem ser feitas em eventos externos, mas também sentidas e
rememoradas intimamente, quando o que a Doutrina ensina confirma aquilo que ja vimos ou vivemos.

* Por isso, o ensino espirita pede fatos do mundo, da ciéncia e da sociedade que demonstrem a universalidade das
leis que a Doutrina Espirita vem revelar. Ndo se pode proporcionar de fato a compreensdao e a possibilidade de
vivéncia do Espiritismo, quando ele aparece distante ou divorciado da realidade que ele mesmo leva a compreender,
e com a qual também ajuda a lidar.

* O Espiritismo é, ao mesmo tempo, uma ciéncia de observagdo e uma doutrina Filosofica. Como ciéncia pratica ele
consiste nas relagGes que se estabelecem entre ndés e os Espiritos; como filosofia, compreende todas as
conseqléncias morais que dimanam dessas mesmas relagoes.

Podemos defini-lo assimO Espiritismo é uma ciéncia que trata da natureza, origem e destino dos Espiritos, bem
como de suas relacdes com o mundo corporal. "O que é o Espiritismo?", Allan Kardec)

* E o conjunto de principios e leis, revelados pelos Espiritos Superiores, contidos nas obras de Allan Kardec, que
constituem a Codificagdo Espirita: O Livro dos Espiritos, O Livro dos Médiuns, O Evangelho Segundo o Espiritismo, O
Céu e o Inferno e A Génese.

* E o Consolador prometido, que veio, no devido tempo, recordar e complementar o que Jesus ensinou,
"restabelecendo todas as coisas no seu verdadeiro sentido", trazendo, assim, a Humanidade as bases reais para sua
espiritualizagao.

* Revela conceitos novos e mais aprofundados a respeito de Deus, do Universo, dos Homens, dos Espiritos e das
Leis que regem a vida.

* Revela, ainda, o que somos, de onde viemos, para onde vamos, qual o objetivo da existéncia terrena e qual a
razdo da dor e do sofrimento.

* Trazendo conceitos novos sobre o homem e tudo o que o cerca, o Espiritismo toca em todas as areas do
conhecimento, das atividades e do comportamento humanos.

* Pode e deve ser estudado, analisado e praticado em todos os aspectos fundamentais da vida, tais como:
cientifico, filoséfico, religioso, ético, moral, educacional, soEials pontos fundamentais(verificar a proposta de
exercicio |1& embaixo) que englobam seus aspectos dimensionais sdo:

- Deus é a inteligéncia suprema e causa priméria de todas as coisas. E eterno, imutdvel, imaterial, Unico,
onipotente, soberanamente justo e bom.

- O Universo é criagcdo de Deus. Abrange todos os seres racionais e irracionais, animados e inanimados, materiais e
imateriais.

- Além do mundo corporal, habitagcdo dos Espiritos encarnados (Homens), existe o mundo espiritual, habitacdo dos
Espiritos desencarnados.

- No Universo ha outros mundos habitados, com seres de diferentes graus de evolugdo: iguais, mais evoluidos e
menos evoluidos que os homens.

- Todas as leis da Natureza sdo leis divinas, pois que Deus é o seu autor. Abrangem tanto as leis fisicas como as
leis morais.

- O homem é um Espirito encarnado em um corpo material. O perispirito é o corpo semimaterial que une o Espirito ao
corpo material.

- Os Espiritos sdo os seres inteligentes da criagdo. Constituem o mundo dos Espiritos, que preexiste e sobrevive a
tudo.

- Os Espiritos sdo criados simples e ignorantes, evoluem intelectual e moralmente, passando de uma ordem inferior
para outra mais elevada, até a perfeigcdo, onde gozam de inalteravel felicidade.

- Os Espiritos preservam sua individualidade, antes, durante e depois de cada encarnagado.
- Os Espiritos reencarnam tantas vezes quantas forem necessarias ao seu proprio aprimoramento.

- Os Espiritos evoluem sempre. Em suas multiplas existéncias corpdéreas podem estacionar, mas nunca regridem. A
rapidez do seu progresso, intelectual e moral, depende dos esforgos que faga para chegar a perfeigdo.



- Os Espiritos pertencem a diferentes ordens, conforme o grau de perfeicdo a que tenham alcancado: Espiritos
Puros, que atingiram a perfeicdo maxima; Bons Espiritos, nos quais o desejo do bem é o que predomina; Espiritos
imperfeitos, caracterizados pela ignorancia, pelo desejo do mal e pelas paixdes inferiores.

- As relagbes dos Espiritos com os homens sdo constantes, e sempre existiram. Os bons Espiritos nos atraem para o
bem, nos sustentam nas provas da vida e nos ajudam a suporta-las com coragem e resignagdo. Os imperfeitos nos
impelem para o mal. Jesus é o guia e modelo para toda a Humanidade. E a Doutrina que ensinou e exemplificou é a
expressao mais pura da Lei de Deus.

A moral do Cristo, contida no Evangelho, é o roteiro para a evolugdo segura de todos os homens, e a sua pratica
a solugdo para todos os problemas humanos e o objetivo a ser atingido pela humanidade.

M~

O homem tem o livre-arbitrio para agir, mas responde pelas conseqliéncias de suas agdes.

A vida futura reserva aos homens penas e gozos compativeis com o procedimento de respeito ou ndo a Lei de
Deus.

- A prece é um ato de adoragdo a Deus. Estd na lei natural, e é o resultado de um sentimento inato do homem,
assim como ¢é inata a idéia da existéncia do Criador.
A prece torna melhor o homem. Aquele que ora com fervor e confianga se faz mais forte contra as tentagdes do mal

e Deus lhe envia bons Espiritos para assisti-lo. E este um socorro que jamais se lhe recusa, quando pedido com
sinceridade.

a Resuminho simplificado:

Os fatos que o Espiritismo trouxe, a partir de 1857, existem faz tempo e tempo, mas somente com a
publicacdo de O Livro dos Espiritos, eles vieram para dar conhecimento de forma clara , para que todos pudessem
entender.

O Espiritismo nasceu de um trabalho conjunto realizado pelos Espiritos e por Hippolyte Léon Denizard Rivail,
ou simplesmente Allan Kardec.

Os Espiritos forneceram muitas instrucdes para Allan Kardec, que as reuniu, as pesquisou, as estudou e
colocou todos os resultados obtidos em livros (que chamamos a Codificagcdo da Doutrina Espirita), para que toda a
gente pudessem saber, conhecer e aprender.

A Codificacdo da Doutrina Espirita € composta dos seguintes livros:

O Livro dos Espiritos, publicado em 1857;

O Livro dos Médiuns, publicado em 1861;

O Evangelho Segundo o Espiritismo, publicado em 1864;

O Céu e O Inferno, publicado em 1865 e

A Génese , publicado em 1868

A Doutrina Espirita , tem como modelo de perfeigdo moral que um ser humano pode alcangar na Terra,

Jesus; dai ser ela uma doutrina cristd , cujo objetivo é transformar a ndés mesmos em seres melhores, e ,

conseqlentemente, transformar a Terra em um mundo melhor.

A Doutrina Espirita tem um carater triplo, ou seja, ela tem trés aspectos:o Cientifico, o Filoséfico e a
conseqliéncia Moral (Religido)

Os principios da Doutrina Espirita sdo:
* Deus: O Criador;
* Espirito e Matéria : os elementos da Criagao;
* Existéncia dos Espiritos;
* Imortalidade da Alma;
* Comunicagao entre o Plano Material e o Plano Espiritual;
* Reencarnagao;

* Evolugcdo moral e intelectual dos Espiritos;



* Lei de Causa e Efeito

-->Exercicio a ser proposto para que a sala participe dentro do Estudo:

Verificar em cada postulado genérico(pontos fundamentais) os aspectos cientifico, filosoéfico e conseqliéncia moral -
comentando um a um



