
TEMA : Sentimento de Natal

Objetivo: levar a criança a perceber, sentir e assimilar que os presentes mais importantes que recebemos e
damos são os sentimentos de amor, amizade e fraternidade.

Bibliografia e subsídios: Evangelho Segundo o Espiritismo, O Livro dos
Espíritos e CVDEE - www.cvdee.org.br

Desenvolvimento:

 Deixar uma caixa embrulhada para presente sobre a mesa.
 Fazer a prece inicial.
 Conversar com as crianças sobre o que elas acham que tem dentro da caixa. E à medida que a conversa vai
se desenrolando, falar que ali tem a
representação dos melhores presentes que podemos ofertar e também receber.
Lembrar das aulas anteriores , nas quais falamos sobre Jesus, seus
ensinamentos e sobre as parábolas que vimos e que aqueles são presentes que não encontraremos em loja
alguma para comprar, pois são presentes preciosos e únicos.
 E que assim, hoje, iremos todos nós ofertar e receber o maior presente que podemos dar e receber uns aos
outros, que são os sentimentos de amizade, de compreensão, de saúde, de alegria, de bom humor, de
felicidade, de esperança, de carinho, de perdão, de respeito. Por isso iremos caprichar em um cartão que será
entregue ao nosso colega, que tiraremos o nome assim que os cartões ficarem todos prontos.
 E enquanto as crianças estão montando o cartão ir conversando sobre o fato de que esses sentimentos são os
verdadeiros sentimentos de Natal, que devem ser vividos diariamente, pois Jesus deve estar presente em
nossas vidas todos os dias.
  Fazer o tira nome, estilo amigo oculto com as crianças, que irão ofertar seus cartões e o sentimento que
escolheu para oferecer.

Material:

* caixa embrulhada para presente
* plaquetinhas contendo os nomes de cada sentimento (compreensão, saúde, paz, alegria, bom humor,
felicidade, esperança, amizade, carinho, perdão, respeito) (utilizamos para cada uma uma cor diferente e fonte
24)
* papel colorido ou papel cartão cortado em forma de cartão
* flores para enfeitar o cartão(as flores podem ser recortadas, de origami,
verdadeiras, artificiais, de biscuit - desde que caibam e não pesem o papel)
*  saquinho de pano para colocar os nomes a serem tirados
* frases edificantes utilizadas:

 

www.cvdee.org.br


O riso tem a função de c omunic ação
e serve para interagirmos c om as

pessoas e, também, promove aç ões
positivas e faz bem para a saúde.

A c aridade é o proc esso de somar
alegrias, diminuir males, multiplic ar

esperanças e dividir a felic idade para
que a T erra se realize na c ondiç ão

do esperado Reino de Deus.
(EMMANUEL)

A arte de ouvir é, também, a c iênc ia
de ajudar. (Joanna de Ângelis).

A AMIZADE VERDADEIRA não é cega,
mas se enxerga defeito nos c oraç ões
amigos, sabe amá- los e entendê- los

mesmo assim.

"O Perdão, em qualquer tempo, é
sempre um traço de luz, c onduzindo

a nossa vida à c omunhão c om
Jesus."

(Meimei)

 

A c asa não é apenas um refúgio de
madeira ou alvenaria, é o lar onde a

união e o c ompanheirismo se
desenvolve. (André Luiz, psic ografia

Chico Xavier).

Quem ajuda às plantas e aos animais
revela respeito e c arinho na Criaç ão

de nosso Pai Celestial.

(Meimei)

 

Deus é nosso Pai.

Somos irmãos uns dos outros.

Devemos amar- nos uns aos outros.

(Meimei)

 

Quem trabalha c om alegria mostra
rec onhec imento ao Céu

(Meimei)

( aula utilizada por Lu e Márc ia no Centro Espírita Vinha de Luz)


