
REVOLUÇÃO DA ALMA

    Ninguém é dono da sua felic idade, por isso não entregue sua alegria, sua paz, sua vida nas mãos de ninguém.
 
       Somos livres, não pertenc emos a ninguém e não podemos querer ser donos dos desejos, da vontade ou dos
sonhos de quem quer que seja.
 
    A razão da sua vida é você mesmo.
    A tua paz interior é a tua vida.
 
    Quando sentires um vazio na alma,
    Quando ac reditares que ainda está faltando algo, mesmo tendo de tudo,
    Remete teu pensamento para os teus desejos mais íntimos e busque a divindade que existe em voc ê.
 
    Pare de c oloc ar sua felic idade c ada dia mais distante de você...
    Não c oloque objetivos longes demais de suas mãos, abrac e os que estão ao seu alc anc e.
 
       Se andar desesperado por problemas financeiros, amorosos ou de relac ionamentos familiares, busc a em teu
interior a resposta para ac almar- te, voc ê é reflexo do que pensas diariamente.
 
      Com um sorriso no rosto as pessoas terão as melhores impressões de voc ê, e voc ê estará afirmando para voc ê
mesmo, que está ‘pronto’ para ser feliz.
 
    T rabalhe,
    T rabalhe muito a seu favor,
    Pare de esperar a felic idade sem esforç o.
    Pare de exigir das pessoas aquilo que nem voc ê c onquistou ainda.
 
    Critique menos, trabalhe mais, e não se esqueça nunca de agradecer.
    Agradeça tudo que está em sua vida nesse momento, inc lusive a dor.
    Nossa c ompreensão do universo ainda é muito pequena para julgar o que quer que seja na nossa vida.
 
    Por fim, ac redite que não estaremos sozinhos em nossas c aminhadas, um instante sequer...
    Se nossos passos forem dados em busc a de justiç a e igualdade!
 
    “A grandeza não c onsiste em rec eber honras, mas em merecê- las”.
 
    (Aristóteles)
      (O Autor, “Aristóteles”, f ilósofo grego, disc ípulo de Platão e este de Sóc rates. Esc reveu essa mensagem no ano
de 360 A.C.)
(rec ebemos o texto da Niva)


