
Faixa etária : 03/04 anos

Tema: A importânc ia de pensamentos bons

Objetivo: levar as c rianç as a perc eberem que através de bons pensamentos trazemos a paz, a harmonia em nós e
com quem convivemos.

Desenvolvimento:

01) História : A nuvenzinha Fátima

T inha uma nuvenzinha que se c hamava Fátima. Ela adorava fazer faxina.

Ela adorava varrer o c éu. O se alvo princ ipal era as nuvens esc uras formada pelo pensamento das pessoas.

Quando essa nuvens c aiam em forma de c huva fazia muito mal a todos.

Só que a c oitadinha não parava de limpar.

Pois ela limpava e logo as pessoas tinham maus pensamentos e a nuvem escura se formava de novo.

02) Vamos, então, agora ajudar a a nuvenzinha Fátima a fazer faxina?

03) Coloc ar no quadro negro ou no mural uma nuvem escura grande

04) Pedir às c rianças que falem palavras boas e ir esc revendo c om caneta hidrocor de variadas c ores   em um
pedaço de papel branco e c olar este papel c om a palavra dita em c ima da nuvem escura, a fim de tampá- la.

Ir c onversando c om as c rianç as, enquanto se esc reve e se c ola o papel branco,   sobre a importânc ia de termos
pensamentos bons, que nos trazem alegria, que nos trazem amor, que deixam nossos c oraç ões felizes...

(plano de aula rec ebido sem menção de fonte ou autoria, se souber qual seja, por favor nos informe a fim de que
possamos dar os devidos c réditos)


