AULAS SOBRE JESUS - sugestdes

H& muitas maneiras de realizar uma aula sobre Jesus. Sempre, porém,
deve-se levar em consideracdo a idade, o nUmero de evangelizandos, pois
algumas idéias sao melhores para pequenos grupos, outras com um numero
maior de criangas, e a realidade em que as criangas estao inseridas.

Pode-se dividir o tema em duas ou mais aulas, sempre lembrando que o mais importante foi sua mensagem de amor
e seu exemplo de vida deixado como heranga para toda a humanidade.

Abaixo algumas idéias que deram certo:

1 - Convidar alguém que ndo seja evangelizador (mas seja trabalhador do Grupo Espirita) para contar a
histéria da vida de Jesus.

2 - E interessante que a vida de Jesus seja relatada com realidade, sem fantasias, mas explicando, dentro do
possivel, como ocorreram (os milagres, por exemplo) ou porque aconteceram os fatos (morreu crucificado porque
era assim que matavam os condenados a execucgdo naquela época).

3 - Ao falar de Jesus, para evangelizandos do 2° e 3° Ciclos, € interessante relatar os habitos, as
vestimentas, os costumes da época, bem como situar em um mapa o local onde aconteceram. Assim, pode-se mais
facilmente imaginar a histéria. Um bom livro para embasar conhecimentos acerca disso é "Estudos Espiritas do
Evangelho, de Teresinha Olivieira,

Editora EME".

4 - Para evangelizandos menores, é importante separar a histéria em varias etapas, para facilitar o
entendimento e a memorizacdo: infancia (elas se identificam com o Jesus-menino), inicio do apostolado, parabolas
(as criangas gostam de ouvir e contar as histérias ensinadas por Jesus), morte e aparecimento em espirito.

5 - As parabolas podem ser estudas através de encenagéo, fantoches ou quaisquer outros recursos usados
para contar histérias (ilustrages, maquete, cartaz, musica, desenhos dos apodstolos).

6 - Bonecos, Quebra-cabeca com a imagem de Jesus (ou de alguma parabola), Jogo de Memoria, Domind ou
Caca-palavras com os ensinamentos de Jesus ou os fatos de sua vida, Acrdstico (iniciando com a palavra JESUS e
continuando com tudo que se relaciona com ele) sdo boas idéias para reforcar o que foi aprendido em aula.

C A RI D A D E

7 - Conhecer os evangelizandos, preparar com antecedéncia a aula, harmonizar-se com o Plano Superior
através da prece, instruir-se a respeito do assunto a ser tratado, usar criatividade e muito amor sdo as chaves
para o sucesso de um encontro de evangelizagdo.

Tema: O Nascimento de Jesus - significado

Objetivo: A crianca devera entender que Jesus nasceu na Terra para nos



ensinar a amar a Deus e a nossos irmaos.

Bibliografia:- Isaias, 11:1 e 2 - Miquéias, 5: 2e 3 - Lc, 2:1a7elc, 2:40 - Ge, 1:28 a 41 - Ge 15:2 -- ESE1:3 e 4
- Fonte Viva (FCX por Emmanuel) cap 180 - Alegria de Viver cap 20 - Estudos Espiritas cap 25 e Vigilancia cap
20(todos de DPF por JA)

Aula:

Incentivacao Inicial: Exploragdo de figura

Apresentar ilustracdo de Jesus rodeado de criangas e comentar: Quem conhece esta pessoa que esta no desenho,
cercada de criangas? E Jesus, nosso amigo , nosso irmdo. O que sera que Jesus esta fazendo com as criangas? Ele
esta ensinando muitas

coisas que Ele sabe. E Jesus sabe tanta coisa! Hoje ndés vamos conhecer um pouquinho da vida de Jesus. vamos
ouvir?(0O Evangelizador NAO deverda deixar a ilustragao mostrada fixada no quadro) -- Desenvolvimento: narragdo do
texto abaixo:

NASCIMENTO E VIDA DE JESUS

Ha muito tempo, numa cidade chamada Belém, nasceu um menininho que recebeu o nome de Jesus. Ele era filho de
uma mulher chamada Maria e de um homem chamado José. José era carpinteiro e Maria cuidava do lar( mostrar
ilustracao referente ao momento do texto) No dia em que nasceu Jesus, Mariae José estavam viajando e ndo tinham
lugar para dormir. Eles procuraram muito e acabaram achandom local pequeno, nos fundos de uma casa, onde os
bois dormiam... E foi ali, naquele cantinho, que Jesus nasceu( mostrar ilustragao referente ao momento do texto).
Como nao tinha caminha, Ele dormiu na manjedoura. A manjedoura € o lugar

onde se coloca comida para os bois, para os animais. José limpou a manjedoura e forrou-a com palhas bem
fofinhas(( mostrar ilustracao referente ao momento do texto). Maria colocou uns paninhos bem limpinhos sobre as
palhas e deitou o menininho 1a. Jesus foi crescendo, crescendo. Ele era um menino muito bom e sabia coisas que
ninguém sabia. Ele gostava de trabalhar e ajudar as pessoas. Ajudava a mamae e o papai na carpintaria(( mostrar
ilustracao referente ao momento do texto) fazendo e consertando méveis. Quando Ele cresceu, saiu viajando para
muitos lugares, ensinando e ajudando.lesus ensinava que devemos ser bons, amigos, quevemos acreditar que o
Pai do Céu nos ajuda sempre; e Jesus ajudava sempre. Como JEsus ajudava? Ele colocava as mados sobre os
doentes, assim(fazer o gesto da imposicdo das maos) e as pessoas sarava. Ele gostava muito de todos, e muito,
muito das criancas. Vejam Jesus ensinando as criangas( mostrar ilustracao referente ao momento do texto) Mas
que serd que aconteceu com Jesus? Ele morrei pregado em uma cruz, porque havia pessoas que ndao queriam
aprender o que Jesus ensinava.Mas foi s6 o corpo de carne d'Ele que acabou; Ele continua vivo, com um corpo
levinho, brilhante como a luz... Continua ensinando e ajudando...N6s ndo temos um retrato de

Jesus, porque naquele tempo ndo havia maquina de retrato, mas sabemos que Ele é alguém muito especial e
imaginamos que se aprecia, quando encarnado , com esta figura(( mostrar ilustragao referente ao momento do
texto - lembrando que recentemente o rosto de Jesus tomou formas historicamente diferentes das repassadas ha
séculos)

O importante é sabermos que Jesus é nosso melhor amigo, e estad sempre
conosco, sempre em nosso coracdo, desde que aprendamos a gostar uns dos

outros.

Fixagdo: atividade manual. Musica

OU distribuir para cada crianga uma folha com o desenho da manjedoura, um recorte do desenho de um bebé&, um
recorte de coracdo e pedacinhos de papel picado ou capim As criangas serdo instruidas para colarem a folha na
manjedoura e o bebé sobre a folha. Apds, o evangelizador dird que todos coloquemos o coracdo pertinho da
manjedoura, pra ficarmos ao lado do nosso amigo.OU O evnagelizador poderd, ao invés desta atividade de pintura e
colagem, iniciar com as criancas a confeccdo de uma manjedoura, que serd concluida na aula seguinte sobre o
Natal.



Terminado o trabalho, cantar com os pequeninos a musica "Meu Jesus"(ritmo lento, a letra cifrada, assim que
possivel disponibilizarei pra vcs)

"Meu Jesus

Aceita todo amor

que te oferta
minh'alma ainda em flor
Tua luz

é doce inspiragdo

que ilumina

todo o meu coragao

Material didatico: ilustracGes sobre o texto( Aqui a AME distribui junto com os planos de aulas os desenhos para
serem coloridos e montados pelos Evangelizadores) , folhas de fixag&227;0 com a manjedoura para cada crianga,
recortes, palha ou papel picado, cola, lapis de cera.

(Fonte: AME/JF-MG)

Ciclo: 30 ciclo(11/12 anos), podendo ser adaptado.
Tema: VIDA DE JESUS
Objetivo: A crianca devera compreender Jesus.

Bibliografia: 52 licGes de Catecismo Espirita - 6a ligdo)

Aula:

n Incentivagdo Inicial: Conversar com as criancas, a fim de retirar delas qual o conhecimento que tém de
Jesus

n

-- Desenvolvimento:
==> Texto:
A VIDA DE JESUS

Jesus nasceu em Belém e seu nascimento é comemorado todos os anos na noite de Natal.Filho de pais pobres,
passou a sua mocidade ajudando-os no sustento do lar,trabalhando de carpinteiro com seu pai, que tinha uma
pequena oficina.Desde cedo demonstrou possuir uma brilhante inteligéncia e ainda menino discutia com os mais
velhos a lei religiosa de seu tempo.Quando completou trinta anos, idade em que podia falar livremente, comegou a
ensinar aos povos a sua outrina.Ensinou que nosso

principal objetivo deve ser trabalhar para a conquista do reino de Deus e que a humildade e a caridade sdo as
virtudes que nos conduzirdo a esse reino.

Combateu os preconceitos, as rivalidades de raca , os hipdcritas , os vaidosos , os orgulhosos, os avarentos, os
malvados e os egoistas. Amou a todos, animou os fracos, amparou os pobres, consolou os aflitos,ensinou os
pecadores a se regenerarem.Afirmou que se ndo perdoarmos ndo poderemos ser perdoados.Disse-nos que sé
seremos completamente felizes quando soubermos perdoar e amar o0 nosso proximo.



Resumiu sua doutrina nos mandamentos: "amai-voz uns aos outros como eu vos amei e nao fagais aos outros o que
ndo quereis que os outros vos fagam" Como todos os grandes e generosos Espiritos que vieram a este mundo para
esclarecer a humanidade, Jesus Também teve os seus inimigos.Foi cruelmente perseguido e condenado a morte.
Antes de desencarnar, o ultimo exemplo que nos deu foi pedir ao Pai Misericordioso que perdoase o0s seus
perseguidores como ele os perdoava,Os ensinamentos de JEsus estdao contidos nos evangelhos escritos por seus
discipulos.m Jesus foi o Espirito mais puro e luminoso que se encarnou na Terra.Tornou-se perfeito primeiro do que
nos e por isso devemos considera-lo como nosso irmdao magtho. Deus lhe confiou a diregcdo da Terra e a de
todos os espiritos que aqui se encarnam.

O Espirito esclarecido de Jesus guia a humanidade no caminho do progresso e da perfeigdo; por isso é sé a Jesus
que devemos chamar de Mestre

==> pode ser trabalhado o texto :
a) através de dramatizagao

b) formagdo de grupos para que cada um possa estudar um aspecto da vida de Jesus e ao final cada grupo expde
sua conclusdo para os demais

c) formagao de grupos para criagcdao de um painel , para que cada um possa montar uma parte painel sobre a vida
de Jesus e ao final, ao reunir todas partes, se ter um painel grande que conta em desenho a histéria de Jesus (Aula
montada por Anderson para 30. ciclo CE Vinha de Luz - JF)

(recebido assim, sem mengdo de autoria; se souber qual seja, por favor, nos informe, a fim de que possamos dar os
devidos créditos)



