
AULAS SOBRE JESUS - sugestões

        

Há muitas maneiras de realizar uma aula sobre Jesus. Sempre, porém,

deve- se levar em c onsideraç ão a idade, o número de evangelizandos, pois

algumas idéias são melhores para pequenos grupos, outras c om um número

maior de c rianç as, e a realidade em que as c rianç as estão inseridas.

Pode- se dividir o tema em duas ou mais aulas, sempre lembrando que o mais importante foi sua mensagem de amor
e seu exemplo de vida deixado c omo heranç a para toda a humanidade.

         Abaixo algumas idéias que deram certo:

                 1 -  Convidar alguém que não seja evangelizador (mas seja trabalhador do Grupo Espírita) para c ontar a
história da vida de Jesus.

         2 -  É interessante que a vida de Jesus seja relatada c om realidade, sem fantasias, mas explic ando, dentro do
possível, c omo ocorreram (os milagres, por exemplo) ou porque aconteceram os fatos (morreu c ruc ific ado porque
era assim que matavam os c ondenados à exec uç ão naquela époc a).

                 3 -  Ao falar de Jesus, para evangelizandos do 2º e 3º Cic los, é interessante relatar os hábitos, as
vestimentas, os c ostumes da época, bem como situar em um mapa o loc al onde aconteceram. Assim, pode- se mais
fac ilmente imaginar a história. Um bom livro para embasar c onhec imentos ac erc a disso é "Estudos Espíritas do
Evangelho, de Teresinha Olivieira,

Editora EME".

                 4 -  Para evangelizandos menores, é importante separar a história em várias etapas, para fac ilitar o
entendimento e a memorização: infânc ia (elas se identific am com o Jesus-menino), iníc io do apostolado, parábolas
(as c rianças gostam de ouvir e c ontar as histórias ensinadas por Jesus), morte e aparec imento em espírito.

             5 -  As parábolas podem ser estudas através de enc enaç ão, fantoc hes ou quaisquer outros rec ursos usados
para c ontar histórias (ilustraç ões, maquete, c artaz, músic a, desenhos dos apóstolos).

             6 -  Bonecos, Quebra- cabeça c om a imagem de Jesus (ou de alguma parábola), Jogo de Memória, Dominó ou
Caça-palavras c om os ensinamentos de Jesus ou os fatos de sua vida, Ac róstic o (inic iando c om a palavra JESUS e
c ontinuando c om tudo que se relac iona c om ele) são boas idéias para reforç ar o que foi aprendido em aula.
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                   7 -  Conhecer os evangelizandos, preparar c om antec edênc ia a aula, harmonizar- se c om o Plano Superior
através da prec e, instruir- se a respeito do assunto a ser tratado, usar c riatividade e muito amor são as c haves
para o suc esso de um enc ontro de evangelizaç ão.

 

 

T ema: O Nasc imento de Jesus -  signific ado

 

Objetivo: A c rianç a deverá entender que Jesus nasc eu na T erra para nos



ensinar a amar a Deus e a nossos irmãos.

 

Bibliografia:-  Isaias, 11:1 e 2 -  Miquéias, 5: 2 e 3 -  Lc , 2:1 a 7 e Lc , 2:40 -  Ge, 1:28 a 41 -  Ge 15:2 - -  ESE 1:3 e 4
-   Fonte Viva (FCX por Emmanuel) c ap 180 -  Alegria de Viver c ap 20 -  Estudos Espíritas c ap 25 e Vigilânc ia c ap
20(todos de DPF por JA)

 

Aula:

Incentivação Inic ial: Exploração de figura

 

Apresentar ilustraç ão de Jesus rodeado de c rianç as e c omentar: Quem c onhec e esta pessoa que está no desenho,
c erc ada de c rianç as? É Jesus, nosso amigo , nosso irmão. O que será que Jesus está fazendo c om as c rianç as? Ele
está ensinando muitas

c oisas que Ele sabe. E Jesus sabe tanta c oisa! Hoje nós vamos c onhec er um pouquinho da vida de Jesus. vamos
ouvir?(O Evangelizador NÃO deverá deixar a ilustraç ao mostrada fixada no quadro) - -  Desenvolvimento: narraç ão do
texto abaixo:

 

NASCIMENTO E VIDA DE JESUS

Há muito tempo, numa c idade chamada Belém, nasceu um menininho que rec ebeu o nome de Jesus. Ele era filho de
uma mulher chamada Maria e de um homem chamado José. José era c arpinteiro e Maria cuidava do lar( mostrar
ilustraç ao referente ao momento do texto) No dia em que nasc eu Jesus, Mariae José estavam viajando e não tinham
lugar para dormir. Eles procuraram muito e acabaram achando  um loc al pequeno, nos fundos de uma c asa, onde os
bois dormiam... E foi ali, naquele c antinho, que Jesus nasceu( mostrar ilustraçao referente ao momento do texto).
Como não tinha c aminha, Ele dormiu na manjedoura. A manjedoura é o lugar

onde se c oloc a c omida para os bois, para os animais. José limpou a manjedoura e forrou- a c om palhas bem
fofinhas(( mostrar ilustraç ao referente ao momento do texto). Maria c oloc ou uns paninhos bem limpinhos sobre as
palhas e deitou o menininho lá. Jesus foi c resc endo, c resc endo. Ele era um menino muito bom e sabia c oisas que
ninguém sabia. Ele gostava de trabalhar e ajudar as pessoas. Ajudava a mamãe e o papai na c arpintaria(( mostrar
ilustraç ao referente ao momento do texto) fazendo e c onsertando móveis. Quando Ele c resc eu, saiu viajando para
muitos lugares, ensinando e ajudando.Jesus ensinava que devemos ser bons, amigos, que  devemos ac reditar que o
Pai do Céu nos ajuda sempre; e Jesus ajudava sempre. Como JEsus ajudava? Ele c oloc ava as mãos sobre os
doentes, assim(fazer o gesto da imposiç ão das mãos) e as pessoas sarava. Ele gostava muito de todos, e muito,
muito das c rianças. Vejam Jesus ensinando às c rianças( mostrar ilustraç ao referente ao momento do texto) Mas
que será que ac ontec eu c om Jesus? Ele morrei pregado em uma c ruz, porque havia pessoas que não queriam
aprender o que Jesus ensinava.Mas foi só o c orpo de c arne d'Ele que ac abou; Ele c ontinua vivo, c om um corpo
levinho, brilhante c omo a luz... Continua ensinando e ajudando...Nós não temos um retrato de

Jesus, porque naquele tempo não havia máquina de retrato, mas sabemos que Ele é alguém muito espec ial e
imaginamos que se aprec ia, quando encarnado , c om esta figura(( mostrar ilustraç ao referente ao momento do
texto -  lembrando que rec entemente o rosto de Jesus tomou formas historic amente diferentes das repassadas há
séc ulos)

O importante é sabermos que Jesus é nosso melhor amigo, e está sempre

c onosc o, sempre em nosso c oraç ão, desde que aprendamos a gostar uns dos

outros.

 

Fixação: atividade manual. Músic a

 

OU distribuir para c ada c riança uma folha c om o desenho da manjedoura, um recorte do desenho de um bebê, um
recorte de c oraç ão e pedac inhos de papel pic ado ou c apim As c rianç as serão instruídas para c olarem a folha na
manjedoura e o bebê sobre a folha. Após, o evangelizador dirá que todos c oloquemos o c oraç ão pertinho da
manjedoura, pra fic armos ao lado do nosso amigo.OU O evnagelizador poderá, ao invés desta atividade de pintura e
c olagem, inic iar c om as c rianças a c onfec ç ão de uma manjedoura, que será c onc luída na aula seguinte sobre o
Natal.



Terminado o trabalho, c antar c om os pequeninos a músic a "Meu Jesus"(ritmo lento, a letra c ifrada, assim que
possível disponibilizarei pra vc s)

 

"Meu Jesus

Aceita todo amor

que te oferta

minh'alma ainda em flor

Tua luz

é doc e inspiraç ão

que ilumina

todo o meu c oraç ão "

 

Material didátic o: ilustraç ões sobre o texto( Aqui a AME distribui junto c om os planos de aulas os desenhos para
serem coloridos e montados pelos Evangelizadores) , folhas de fixaç&227;o c om a manjedoura para c ada c riança,
rec ortes, palha ou papel pic ado, c ola, lapis de c era.

(Fonte: AME/JF-MG)

 

 

 

 

Cic lo: 3o c ic lo(11/12 anos), podendo ser adaptado.

Tema: VIDA DE JESUS

Objetivo: A c riança deverá c ompreender Jesus.

Bibliografia: 52 liç ões de Catec ismo Espírita -  6a liç ão)

 

Aula:

n                    Incentivação Inic ial: Conversar c om as c rianças, a fim de retirar delas qual o c onhec imento que têm de
Jesus

n            

- -  Desenvolvimento:

==> Texto:

A VIDA DE JESUS

Jesus nasc eu em Belém e seu nasc imento é c omemorado todos os anos na noite de Natal.Filho de pais pobres,
passou a sua moc idade ajudando- os no sustento do lar,trabalhando de c arpinteiro c om seu pai, que tinha uma
pequena ofic ina.Desde c edo demonstrou possuir uma brilhante inteligênc ia e ainda menino disc utia c om os mais
velhos a lei religiosa de seu tempo.Quando c ompletou trinta anos, idade em que podia falar livremente, c omeçou a
ensinar aos povos a sua outrina.Ensinou que nosso

princ ipal objetivo deve ser trabalhar para a c onquista do reino de Deus e que a humildade e a c aridade são as
virtudes que nos c onduzirão a esse reino.

Combateu os prec onc eitos, as rivalidades de raç a , os hipóc ritas , os vaidosos , os orgulhosos, os avarentos, os
malvados e os egoístas. Amou a todos, animou os frac os, amparou os pobres, c onsolou os aflitos,ensinou os
pec adores a se regenerarem.Afirmou que se não perdoarmos não poderemos ser perdoados.Disse- nos que só
seremos c ompletamente felizes quando soubermos perdoar e amar o nosso próximo.



Resumiu sua doutrina nos mandamentos: "amai- voz uns aos outros c omo eu vos amei e não faç ais aos outros o que
não quereis que os outros vos faç am" Como todos os grandes e generosos Espíritos que vieram a este mundo para
esc larec er a humanidade, Jesus T ambém teve os seus inimigos.Foi c ruelmente perseguido e c ondenado à morte.
Antes de desenc arnar, o último exemplo que nos deu foi pedir ao Pai Miseric ordioso que perdoase os seus
perseguidores c omo ele os perdoava,Os ensinamentos de JEsus estão c ontidos nos evangelhos esc ritos por seus
disc ípulos.m Jesus foi o Espírito mais puro e luminoso que se encarnou na Terra.Tornou- se perfeito primeiro do que
nós e por isso devemos c onsiderá- lo c omo nosso irmão mais   velho. Deus lhe c onfiou a direç ão da Terra e a de
todos os espíritos que aqui se enc arnam.

O Espírito esc larec ido de Jesus guia a humanidade no c aminho do progresso e da perfeiç ão; por isso é só a Jesus
que devemos c hamar de Mestre

 

==> pode ser trabalhado o texto :

a) através de dramatizaç ão

b) formação de grupos para que c ada um possa estudar um aspec to da vida de Jesus e ao final c ada grupo expõe
sua c onc lusão para os demais

c ) formação de grupos para c riaç ão de um painel , para que c ada um possa montar uma parte painel sobre a vida
de Jesus e ao final, ao reunir todas partes, se ter um painel grande que c onta em desenho a história de Jesus (Aula
montada por Anderson para 3o. c ic lo CE Vinha de Luz -  JF)

 

(rec ebido assim, sem menção de autoria; se souber qual seja, por favor, nos informe, a fim de que possamos dar os
devidos c réditos)

 

 

 

 


