
Tema      :  Reflexão – Eu como escultor de mim mesmo

 

Objetivo : levar a c riança a se perc eber e a perc eber o mundo ao seu redor , a também  perc eber que ela é parte
da c riaç ão e nec essária a ela, podendo se melhorar e melhorar o mundo à sua volta

 

Bibliografia                :

a) Técnic as de Integraç ão – editora UEM

 

 

Motivação e desenvolvimento                :  Conversar c om as c rianç as sobre c omo elas são, do que elas gostam,
do que elas sentem mais dific uldade, etc .

 

Passo um                :  Dizer às c rianças que agora iremos fazer uma reflexão, c oloc ar uma músic a suave , entregar
pedaç os de argila, vendar seus olhos.

 

Passo dois                :  Pedir a elas que sintam a músic a toc ando, que asserenem seus c oraç ões, e imaginar que
estamos em um loc al tranqüilo, onde vemos uma gaiola c omum passarinho dentro, que sintamos nesse ambiente a
Presenç a e a Proteç ão de Deus nosso Pai a nos envolver em c arinho e amor, e que lentamente a porta da gaiola vai
se abrindo, e que o lindo pássaro olha e fic a a observar c om medo de sair de seu ac onchego para o desc onhec ido,
nos c oloquemos ao lado desse passarinho. Ele então, e nós também, dec idimos sair da gaiola, e primeiro o
passarinho vai voando lentamente, olhando observando tudo ao seu redor, e observando suas reaç ões a essa nova
situação. Ele vai ganhando c onfiança e , então, vamos acompanha- lo em um vôo mais alto, sempre observando , e
c ada vez mais ele vai ganhando maior c onfianç a e voando mais e mais alto. E nós ac ompanhando este
passarinho.Ele vai observando a linda maravilha que é a natureza, que é o universo e que é ele mesmo, sentindo
amor, sentindo a proteç ão e o amparo de Deus, que tudo c riou e que a nada desampara. Então o passarinho, c om
mais c onhec imento do que quando estava enjaulado na simples gaiola, vem retornando e perc ebendo que ele é
parte dessa bela e amada c riaç ão, que ele também é nec essário dentro dela. E ele vem voando de volta àquele
lugar lindo em que morava, mas não dava valor porque estava preso na gaiola, e agora sabe que ante toda a beleza
e miseric órdia da c riaç ão de Deus, ele é integrante e nec essário nela e ele vem voltando e está c hegando , vem
perdendo vôo, ele c hegou e voc ê que o ac ompanhou nessa viagem também voltou e c hegou. Que bom que voc ê
também voltou! T odos nós prec isamos muito de você.

 obs: o texto deverá ser falado pausadamente, dando espaç o de tempo para o mexer c om a argila.

 

Material Didático:

 

-          Aparaelho de som

-          Cd c om músic a suave

-          Argila

-          Venda para os olhos (sugestão: sac olas plástic as de supermerc ado)

 

 

 

 


