FEDERAGAO ESPIRITA DO RIO GRANDE DO SUL

DEPARTAMENTO DE INFANCIA E JUVENTUDE

Roteiro Sugestivo para os Encontros de Estudo

na Evangelizagdo Espirita da Crianga e do Jovem / 2000

Ciclo: 1° da Juventude Médulo: I - O Espiritismo

Encontro: 05 Tema: Conceito de Prece

Objetivo:

Intensificar o valor da prece.

Conteldos Minimos:

A prece é a maneira pela qual, através do pensamento, expresso ou ndo em palavras, a criatura se liga ao
Criador. E 0 meio de comunicagdo cm Deus e com os planos mais altos da vida. A prece é um ato de
adoracdo. Orar a Deus é pensar nele; é aproximar-se dele; é por-se em comunicagdo com ele. Ha trés
coisas que podemos propor-nos por meio da prece: louvar, pedir e agradecer.

Sugestdo de Atividades:

Iniciar o encontro com prece.

Propor aos jovens a leitura de um "Estudo de caso" (anexo 1). Apds os jovens escreverdao um conselho,
idéia ou solugdo ou recurso para auxiliar na resolugdao do caso.

Ler e comentar (se necessario) as sugestdes dos evangelizandos.

Comentar que uma das solugdes que a doutrina Espirita oferece é a prece. A seguir, entregar aos jovens
alguns conceitos de prece que deverao ser lidos para toda a turma. Ler o seu conceito de prece para os
demais.

Cantar (anexo 2). Encerrar com prece.

Técnicas e Recursos Didaticos:

Técnica:lLeitura de texto individualmente; comentario dirigido.

Didatica:Papel, lapis e textos. MduUsica.

Anexo 1: Estudo de Caso. Anexo 2: MuUsica -Avaliagdo:

O encontro serd considerado satisfatério se os evangelizandos participarem com interesse das atividades
propostas.

Bibliografia:

O livro dos espirite, Allan Kardec, parte 3 @ , cap. II, perg. 659, pag. 3DE.S.E, Allan Kardec, cap.
XXVII.
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ESTUDO DE CASO

Joana atravessava momentos dificeis de sua vida.

Sentia-se angustiada, aflita, face aos problemas que a rodeavam. No circulo fechado de suas dores,

ndo percebia saidas possiveis. Eram as dificuldades financeiras a afligi-la, exigindo solugao urgente;



era a enfermidade do Unico filho que lhe agravava as preocupagodes diarias.

No auge de suas aflicdes, lembrou-se de um amigo que sabia ser espirita. Quem sabe ele ndo poderia
ajuda-la ? procurou-o entdo. Narrou-lhe tudo o que se passava consigo e ouviu-lhe as ponderagdes
calmas sobre como enfrentar com serenidade os atropelos da vida.

- Temos conosco a chave que nos abre as portas do socorro espiritual — falou ele.

- E qual seria essa chave ? - perguntou Joana, ansiosamente.

- A prece. Nunca se esquecga desse recurso eficaz e quase sempre esquecido.
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A PRECE

A PRECE E UMA LUZINHA

QUE ACENDEMOS EM NOSSA CAMINHADA

EM PRECE VOU SEGUINDO MEU CAMINHO

SEM TEMER OS PERIGOS DA ESTRADA

OS PROBLEMAS TAO DIFICEIS NAO SE ACABAM

MAS A PRECE ME AQUECE O CORACAO

VOU SEGUINDO PACIENTE NA ESPERANCA

HEI DE ENCONTRAR UMA BOA SOLUGAO.



