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PLANO DE AULA

1. TEMACulto do Evangelho no Lar

2. OBJETIVOA crianca tomara conhecimento da origem do Culto do Evangelho no Lar e se
conscientizard da sua importancia.

3. BIBLIOGRAFIA:

Mt, 18: 20; 1 Tm, 5: 4 a 8

LE, 208, 773 a 775
Jesus no Lar (Néio Lucius / F. C. Xavier), cap. 1; Instrumentos do Tempo (Emmanuel / F. C.
Xavier), caps. 38 e 39; Vereda Familiar (Thereza de Brito / J. Raul Teixeira), cap. 25; S.0.S.
Familia (Diversos Espiritos / Divaldo P. Franco), cap. 16; Messe de Amor (Joanna de Angelis /
Divaldo P. Franco), cap. 59; Conduta Espirita (André Luiz / Waldo Vieira), cap. 5; Obreiros da
Vida Eterna (André Luiz / F. C. Xavier, cap. 12; Os Mensageiros (André Luiz / F. C. Xavier),
caps. 35 a 37

4. AULA:
a) Incentivacgdo inidbadtogo.
Mostrar as criancas a ilustracdo da aula, devidamente colorida, pedindo-lhes que digam o que
esta ali representado. Aquelas que ja participaram de um Culto do Evangelho no Lar certamente
terdao muito o que dizer.

b) DesenvolvimenEaposigdo dialogada.

Desenvolver os itens abaixo, comentando as observacdes das criangas. Na parte final, ou na
proxima aula, fazer um Culto com as criangas, como se fossem membros de uma mesma familia.

A pratica da oracdo semanal, em familia, ja era adotada pelos Judeus, ao tempo de Jesus. Os
Judeus ainda relnem a familia, as sextas-feiras, a noite, antes do jantar, para um momento religioso,
que se constitui de uma leitura, pelo chefe da casa ou por alguém que lhe faga as vezes, de um
texto dos Profetas e, depois, um comentario. Os Judeus usam, nessa oportunidade, acender as velas
de um castical, entre outras praticas de um pequeno ritual.

Jesus, que nasceu e cresceu no seio do Judaismo, ndo sé conhecia, como valorizava essa pratica religiosa
tradicionalmente vivida em familia. O Mestre deixou testemunho de sua apreciacdo a respeito desse momento
religioso vivido no lar, em didlogo com Simdo Pedro, numa oportunidade em que estava hospedado na casa do
Apostolo.

O Mestre aproveitou a ocasido para mostrar o que é essencial nessa reunido em familia, tirando dela aquilo
gue nado era essencial, como o uso de velas e de um ritual que conssistia na distribuigoum pedacinho de pédo e
um pouco de vinho a cada um dos participantes. Depois de uma conversa com o dono da casa, a respeito do papel
educativo do lar perante o mundo, o Mestre convida-o a reunir os familiares em torno da mesa e, para deixar
registrado que nao se tratava apenas de oragdao, mas sim de estudo, conversacao nobre e meditagdo elevada, ele -
que ndo precisaria nunca consultar textos escritos - deixou-nos também o testemunho da necessidade da consulta
aos “escritos da sabedoria”, conforme relato de Néio Lucius, no capitulo primeiro do livro “Jesus no Lar”:

“Simdo Pedro fixou no Mestre os olhos humildes e licidos e, como ndo encontrasse palavras
adequadas para explicar-se, murmurou, timido:

- Mestre, seja feito como desejas.

Entdo Jesus, convidando os familiares do Apédstolo a palestra edificante e a meditagao
elevada, desenrolou os escritos da sabedoria e abriu, na Terra, o primeiro Culto Cristdo do Lar.”

Essa pratica da leitura nobre, da conversacdo sadia e da meditacdo elevada no seio da familia
desapareceu com o passar dos séculos, subsistindo, no meio Catdélico Romano apenas as chamadas
rezas, novenas e trezenas, levadas a efeito apenas em ocasides especiais. Com a Reforma, algumas
das igrejas protestantes reviveram essa pratica, retomando-lhe o carater de atividade semanal, mas
ndo recuperaram a pratica do estudo, da conversagdo e da meditagdo elevada, limitando-se a leitura
da Biblia e ao cantico de salmos e de hinos sacros.

Reviver intearalmente a pratica ensinada por Jesus ficou mais facil para o Espiritismo. por serrehtw3o



sem templos (vide aulas 15 “B” e 35 “B” ). No espirita, ndo se forma o habito do comparecimento ao Centro para o
“encontro com Deus”, na “casa de Deus”, de vez que o Centro Espirita € considerado uma casa de trabalho e nao,
necessariamente, de oragdo. Assim, fica mais facil estabelecer-se o templo no lar, sacralizando-o. O ensinamento
dos Espiritos é sempre no sentido de reunir-se a familia no lar, para a oragcdo em conjunto, para o estudo, a
conversacdo elevada e a meditagcdo. A essa pratica da-se o nome de “Estudo do Evangelho no Lar”, ou “Culto do
Evangelho no Lar”, ou, ainda, “Culto Cristdo do Lar”. Aprendemos, com os Espiritos, que o nosso lar deve ser o
nosso templo, o nosso santuario.

“0O Culto do Evangelho no Lar” ndo é uma inovac&do. E uma necessidade em toda a parte onde o Cristianismo
lance raizes de aperfeicoamento e sublimacao.

Quando o ensinamento do Mestre vibre entre quatro paredes de um templo doméstico, os pequenos
sacrificios tecem a felicidade comum.”(Emmanuel, “Instrumentos do Tempo”, cap. 38).

“Dedica uma das sete noites da semana ao Culto do Evangelho no Lar, a fim de que Jesus possa pernoitar em
tua casa. Prepara a mesa, coloca a agua pura e ora. Jesus vira em visita.Quando o lar se converte em santuario, o
crime se recolhe ao museu.

Quando a familia ora, Jesus se demora em casa.

Quando a familia ora em casa, reunida nas blandicias do Evangelho, toda a rua recebe o beneficio da
comunhdo com o Alto.

Se alguém, num edificio de apartamentos, algca ao Céus a prece da comunhdo em familia, todo o edificio se
beneficia, qual lampada ignorada, acesa na ventania.” (Joanna de Angelis, “Messe de Amor”, cap. 59).

“"Ao menos uma vez por semana, formar o Culto do Evangelho com todos aqueles que lhe co-participam da
fé, estudando a verdade e irradiando o bem, através de preces e comentarios em torno da experiéncia diaria a luz
dos postulados espiritas. Quem cultiva o Evangelho em casa, faz da propria casa um templo do Cristo.” (André Luiz,
“Conduta Espirita”, cap. 5).

Existem, como essas, dezenas de mensagens dos Espiritos, concitando a que grupos familiares se rednam,
nos proprios lares, a fim de orarem, estudarem e meditarem. No Espiritismo, aprendemo®rgtapsao
produzimos vibragdes superiores, que impregnam o ambiente, até mesmo as paredes do recinto onde nos
encontramos. Com a repeticdo, o local fica como que saturado de energias nobres, que podem ser vistas, em forma
de luz, conforme se Ié no seguinte trecho:

“Em todos os compartimentos havia luz do nosso plano, indicando a abundancia dos pensamentos salutares
e construtivos de todas as mentes que ali se entrelagavam na mesma comunhdo de ideal.” (André Luiz, “Obreiros da
Vida Eterna”, cap. 12).

Sabedores dessas verdades, devemos implantar o Culto Cristdo em nossos lares. Para isso, devemos
proceder com simplicidade e boa vontade:

Inicialmente, deve-se escolher dia da semana e hora em que todos, ou o maior niumero possivel dos membros
da familia possam estar presentes. A partir dai, observar rigorosamente o horario de inicio, pois de acordo com a
responsabilidade demonstrada pelos participantes, haverd Espiritos que estardo presentes para auxiliarem nos
estudos e dispensarem outros beneficios aos presentes.

Ndo ha necessidade da presenca de pessoas portadoras de grande conhecimento da Doutrina Espirita, a fim
de explicarem o que for lido. Pouco a pouco, os participantes do Culto irdo desenvolvendo a capacidade de captar a
inspiracdo dos Benfeitores Espirituais, desenvolvendo, também, sua propria capacidade de interpretagdo. O
elemento mais necessario é a boa vontade e o desejo sincero de reunir o grupo familiar para a oragdo e o estudo.

A regido podera ser feita na sala onde se fazem as refeigdes, em torno da mesa, ou em outra dependéncia

da casa. Nao ha necessidade de toalha, de flores, ou de qualquer outro objeto de adorno, além daquilo que se usa
normalmente. Nada além do material de leitura, como livros, mensagens, e uma vasilha com agua, que os
Benfeitores Espirituais magnetizam e que, ao final da reunido, sera servida aos participantes.

Depois da prece inicial - que devera primar pela espontaneidade - deve-se ler um trecho de O “Evangelho
segundo o Espiritismo”, que sera comentado, na medida do possivel, pelos presentes. Poderdo ser lidas paginas de
outros livros da Doutrina, ou mensagens avulsas. Todos os participantes devem cuidar para que a conversagao seja
equilibrada e construtiva, falando um por vez, evitando-se, assim, a agitagdo do ambiente pela elevagdo do volume
de vozes. O Culto do Evangelho no Lar propicia excelente oportunidade para que se desenvolva a capacidade de
ouvir e de aguardar a vez de falar.

As criangas deverao ter oportunidade para falar, ocasido em que poderao comentar 0s ensinamentos
recebidos na Escola Espirita de Evangelizagcdo. Nesse particular, o Evangelizador devera orientar as criangas no
sentido de participarem ativamente da conversacdo que devera ser estabelecida no Culto, pedindo elas, sempre,
explicagdes daquilo que ndao conseguiram compreender.

O Culto do Evangelho no Lar deve ter a participacdao de apenas aquelas pessoas que habitam a mesma casa.
Na hipotese de haver parentes ou amigos que queiram participar, poderdo fazé-lo como convidados, mas ndao em
carater permanente. Se essas pessoas realmente desejarem participar de um Culto, o mais acertado serd ajuda-las
a que instalem também elas o seu Culto em suas casas.

No Culto do Evangelho no Lar ndo devem ocorrer manifestagdes medilnicas. O recurso do passe deve ser
usado apenas para as pessoas pertencentes ao grupo familiar. Deve-se tomar cuidado para que o Culto ndo se
transforme num “posto de passes” para a vizinhanca. Evidentemente, num caso especial, socorre-se algum
necessitado, devendo-se encaminha-lo, posteriormente, a um Centro Espirita.

Da mesma forma que deve ser observado o horario para o inicio, o horario de término deve ser estabelecido,
a fim de que os Espiritos possam também eles se programarem. O tempo ideal vai de meia a uma hora. O



encerramento deve ser feito com uma prece simples, através da qual se agradega ao Alto os beneficios recebidos.

Depois de explicar as criangcas todos os procedimentos e as vantagens decorrentes da pratica do Culto do
Evangelho no Lar, fazer com elas, na parte final da aula - ou na aula seguinte - um Culto completo, que contenha
as etapas citadas no roteiro. Deve-se ressaltar que ndo se trata de um ritual que deva ser seguido & risca. E
apenas um roteiro, uma orientacdo. O essencial é que haja uma prece inicial e outra final, alguma leitura nobre, e
gue os comentarios, ou seja, o uso da palavra se faga equilibrado, evangélico.

c) Fixacao e/ou avaliagadistribuir entre as criancas coépias do roteiro, recapitulando e fazendo-as comentar
todas as etapas do Culto. Distribuir, também, copia da bibliografia recomendada.

d) Material DidaticoCopias do roteiro e da bibliografia recomendada.

ROTEIRO DE UM CULTO DO EVANGELHO NO LAR

1. Prece inicial.
2. Leitura de um trecho de “O Evangelho segundo o Espiritismo”, ou de outro livro citado na bibliografia, ou
de mensagem avulsa, cujo teor seja adequado.

3. Fazer comentario do que foi lido, incentivando todos a participagéo
4. Leitura de outra pagina, caso a primeira ndo tenha suscitado comentario suficiente.
5. Prece de encerramento, que pode incluir pedido de amparo a necessitados encarnados e desencarnados.
6. Distribuicdo da agua fluidificada aos participantes da reunido.
BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA PARA O CULTO
O Evangelho segundo o Espiritismo O Livro dos Espiritos Cartilha do Bem
Jesus no Lar Instrumentos do Tempo Pai Nosso
Conduta Espirita Messe de Amor Alvorada Crista
Boa Nova Luz no Lar Sinal Verde
Lazaro Redivivo Evangelho em Casa Celeiro de Béncgaos
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