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PLANO DE AULA

1. TEMA:Fé - por que deve ser raciocinada

2. OBJETIVO:A crianca devera se conscientizde que a fé, além de ser algo da area mistica, emocional, deve
ser da area racional, e ser edificada conscientemente pela criatura.

3. BIBLIOGRAFIA:
Mt, 7: 9a 11; 8: 8 a 13; 16: 27; Jo, 8: 32: Lc, 6: 44 e 45: Tg, 2: 14 a 20
ESE, cap. 19
O Consolador (Emmanuel / F.C.Xavier), itens 352 a 359

4. AULA:
a) Incentivacao iniciabialogo.

Perguntar as criangas se ja viram homens trabalhando na rede elétrica da cidade, pegando nos fios que,
necessariamente, deverdao estar desligados. Por certo responderdao afirmativamente. A seguir, perguntar se o
trabalho deles seria possivel se ndo acreditassem nas pessoas encarregadas de ligar e desligar a forgca. Em seguida,
chamar a atencgdo para o fato de todos termos confiangca, pois acreditamos no motorista do Onibus, do taxi, no
piloto do avido, no médico que nos opera, no cozinheiro do restaurante. Confiamos porque sabemos que sdo
pessoas preparadas para essas fungdes. Depois mostrar-lhes que a nossa confianga, nossa crenga vai

aumentando, a medida que vamos compreendendo as coisas. Finalmente, levar as criancas a concluirem que
ninguém vive sem crer e que crenca é fé.

b) DesenvolvimentoExposicao.
Desenvolver os itens abaixo, observando, com cuidado, o ajuste do vocabuldrio ao nivel das
criangas:

No campo religioso, acreditarquer dizer ter fé. Assim, quando se diz que alguém tem fé, quer-se dizer que
esse alguém acredita em Deus, em Jesus, nos Bons Espiritos, enfim em poderes maiores, que socorrem, amparam,
quando solicitados. Quem tem fé sabeguarda a certeza de que Deus o ama, o ampara e lhe proporciona a ajuda,
aumentando-lhe a forga e a lucidez necessariaa solugdo dos seus problemas.

Todas as religides ensinam a fé num poder supremo, criador e mantenedor da Vida, mas de modo geral,
ensinam que a fé é uma virtude que nao pode ser analisada pela razdo, pela inteligéncia. Dizem que a fé é uma
manifestagdo natural e espontanea do Espirito, que tem a ver apenas com o sentimento e ndo com a razdao, com o
entendimento. Dizem algumas religides que a fé é dada por Deus, como uma “graga”.

A Doutrina Espirita nos ensina que Deus nos criou a todos com a capacidade de desenvolvermos a nossa fé,
pois se o Pai Celestial desse a fé ja pronta as criaturas, como graga, ndo deveria haver pessoas sem fé, ou Deus
nao seria justo, por ter feito uma distribuicdao desigual. O Espiritismo nos demonstra que somos criaturas dotadas da
capacidade de entendimento, de compreensdo, de raciocinio, capacidade essa que nos possibilita a construcdo da
nossa fé, aquela fé verdadeira, que nasce do sentimento e do entendimento. Ensina que a fé duradoura, eterna, é
aquela nascida da compreensdao e ndao apenas da emogao.

Muitas pessoas, ao ouvirem relato de passagens da vida de Jesus ou de outros benfeitores da Humanidade,
se sentem tocadas de emocdo e dizem depois: “senti, naquele momento, uma fé imensa, senti-me capaz de
realizar coisas verdadeiramente grandiosas.” Essas pessoas confundem entusiasmo passageiro, emogao
momentanea, com fé. Na verdade, a emocdo s é benéfica se controlada. Orientada pela inteligéncia, ela sera util,
pois pode levar a criatura a aprimorar sua sensibilidade. Entretanto, se a emocdo nao for orientada pela razao, pode
levar a criatura a fé cega, ao fanatismo.

O mundo esta cheio de exemplos negativos da fé cega, do fanatismo religioso. Quantas pessoas, ainda hoje,
ferem o préprio corpo, chicoteando-se até o sangramento. Outras se péem a subir escadas de joelhos, ferindo-se,
expondo-se ao risco de apanhar uma infeccdo nas feridas. Outras, ainda, se entregam a privagles terriveis,
encarcerando-se, fazendo voto de siléncio, no intuito de demonstrar sua fé em Deus! Se usassem a sua



inteligéncia, se analisassem racionalmente o que estdo oferecendo a Deus, lembrar-se-iam de que Ele é Pai, e,
como Pai amoroso e misericordioso, ndo poderia ficar satisfeito com o sofrimento de Seus filhos, como se fosse um

tirano cruel e sanguinario...

(recebido de José Passini)



