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Programa Anual para Mocidades(a partirde 13 anos)

Unidade I - ESPIRITISMO

Doutrina: ciéncia, filosofia e religido. Principios basicos : existéncia de Deus, imortalidade da Alma, comunicabilidade
entre os Espiritos, pluralidade e existéncia dos mundos habitados.

i) Doutrina Espirita e seu Triplice Aspecto
a) Origem da Doutrina Espirita

b) Objetivos da Doutrina Espirita

c) Codificagao

d) Codificador

e) Triplice Aspecto

ii) Deus

a) Atributos da Divindade
b) Provas da Existéncia de Deus
c) Visao de Deus

iii) Prece

a) Mecanismos da Prece
b) Eficacia da Prece

c) Como orar

iv) Imortalidade da Alma
a) O Principio Inteligente
b) O Espirito

c) A Morte nao existe

d) A vida Espirita

e) O céu, o purgatdrio e o Inferno

v) Comunicabilidade entre os Espiritos
a) Perispirito
b) Intervencdo dos Espiritos no mundo corporal

c) Fendmenos Espiritas
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d) Emancipacdo da Alma
e) Mediunidade
f) Obsessao
vi) Pluralidade das Existéncias
a) Objetivos e necessidades da reencarnagao
b) Processo reencarnatorio
vii) Pluralidade dos Mundos Habitados
a) Formagao dos mundos
b) Progressdao dos mundos
Unidade II - MOVIMENTO ESPIRITA
Nossa importancia no Movimento Espirita, Vultos do Movimento Espirita Brasileiro e seu legado, para que nés
saibamos honrar e respeitar a edificacdo deste Movimento na patria do Cruzeiro, do qual hoje somos parte
integrante e estudar como e o porque do Brasil ser o Coragdo do Mundo Patria do Evangelho.
i) Movimento Espirita no Brasil
a) Origem
b) Dificuldades Iniciais
c) Trabalhadores
ii) Brasil Coracdo do Mundo Patria do Evangelho
a) Como? Por que? Para que?
b) Nossa participagdo
iii) Eu e o Movimento Espirita
a) Divulgagdo e organizagdo do Movimento Espirita
b) Nossa participagao
c) Eu e o Centro Espirita
Unidade III - CONDUTA ESPIRITA

Compreender que a Doutrina Espirita bem entendida, mas sobretudo bem sentida leva ao homem a
possibilidade do seu crescimento moral e intelectual, entender a atualidade da Doutrina Espirita aplicando-a
no dia-a-dia, estudar nossa importancia no Movimento Espirita.

i) Necessidade da Reforma Intima
a) O Homem Integral
b) Auto-conhecimento

c) Mecanismos da Reforma Intima

ii) Leis Morais

a) Leis Morais

iii) Desafios Morais da Atualidade

a) Vicios



b) Consumismo

c) Vida em sociedade

iv) Responsabilidade de Ser Espirita
a) O exemplo que arrasta bons espiritas

b) Ser espirita é diferente de estar espirita

Unidade IV - ANTECEDENTES E CRISTIANISMO

Compreender a preparagdo do planeta e o momento histérico da vinda do Cristo a Terra. Estudar Jesus, sua
vida e sua Doutrina, compreendendo-o como exemplo e modelo a ser seguido pela Humanidade e estudar a
idéia cristd através dos tempos, observando sua atualidade.

i) Antecedentes
a) Preparacdo do planeta

b) Precursores

ii) Vida de Jesus
a) Abordagem histérica e sécio cultural

b) Curas e “Milagres”

iii) Doutrina de Jesus
a) Sermao da Montanha
b) O exemplo

c) A mensagem

iv) O Cristianismo

a) Os evangelistas

b) O Cristianismo primitivo
c) Evolucdo do Cristianismo
d) Jesus e atualidade
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