Nao Tenho Nada

Um jovem monge aproximou-se de Chao-chou muito orgulhoso e euférico,
e disse:

- Me desfiz de tudo o que tinha! Minhas maos estdao vazias e vim a vos

com o coragao sereno!

- Entdo resta apenas desfazeres-te disso, e chegaras ao Zen.- Afirmou
0 mestre.

- Mas, - replicou o monge - ndo tenho mais nada. Do que mais posso me
desfazer?

- Tudo bem, - comentou o sdbio, - se tu queres manter o Nada que
ainda carregas, fique com ele...
(Autor desconhecido, tradicao Zen Budista)



