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DROGAS -  noção parte 02

Aqueles que c onsomem drogas são c onhEc idos c omo "usuários de drogas". Grande

parte dos usuários apresenta um desejo inc ontrolável de obter a droga por

c ausa da dependênc ia químic a. O usuário é tão afetado pela aç ão das drogas,

que depois de f ic ar dependente faz qualquer c oisa para c onseguir a droga que

consome, ou seja, as drogas passam a ser a únic a preocupaç ão em sua vida.

Então, o que é Dependênc ia Químic a? É a nec essidade que o usuário tem de

ingerir a droga da qual se tornou dependente. Isso oc orre por c ausa das

substânc ias químic a que a droga c ontém.

Entre as drogas que existem algumas produzem Tolerânc ia. E o que vem a ser

Tolerânc ia? Se um usuário inic ialmente usa uma c erta quantidade de droga,

após um determinado tempo, usará a quantidade que vinha c onsumindo e mais um

pouco para atingir o efeito inic ial e, assim, suc essivamente as doses irão

aumentando.

As drogas qeu produzem Tolerânc ia devem ser suspendidas c om c autela e c om

acompanhamento médic o, porque provocam a Síndrome de Abstinênc ia. A Síndrome

de Abstinênc ia são sintomas desagradáveis, entre eles: sudorese, náuseas,

vômitos, distúrbios emoc ionais, lac rimejamento, febre, dores musculares,

insônia, diarréia, aluc inação, c ãibras, tremores c orporais, c rises de
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violênc ia.

O Sistema Nervoso Central "c omanda"c om grande c apac idade os nossos impulsos

, reaç ões, informações, vontades, pensamentos, movimentos e até as emoções.

Então, quando é atingido pelas drogas pode alterar o nosso c omportamento.

Sendo assim, um usuário de drogas terá muitas vezes suas atitudes, aç ões e

reaç ões distorc idas, porque o Sistema Nervoso Central f ic a "c arregado" de

substânc ias noc ivas que modific am as mensagens que ele distribui ao c orpo.

Então, um usuário de drogas pode ter uma personalidade desequilibrada e

apresentar um c omportamento inc onveniente ou até mesmo irresponsável.

(Fonte: Gibi das Drogas, c artilha fornec ida pelo SUS/JF -  Sec retaria

Munic ipal de Saúde -  DST /Aids e Sec retaria Munic ipal de Educação. Texto de

autoria de Zeli Nuehues -  Gibi editado pela Editora Eing Ltda.)

 
 


