
Dinâmica: Auto confiança

 

Material: Venda para os olhos.

 Desenvolvimento: Formar duplas c om todo o grupo. Em c ada dupla, uma pessoa é vendada e a outra a c onduz para
dar um passeio fazendo- a passar por situaç ões diversas (se possível) Esc adas, por
meio de c adeiras.

Depois de alguns minutos, inverter os papéis.

No final, fazer uma avaliaç ão: Como foi a experiênc ia, c omo se sentiu?, c omo foi ser c onduzido?, c omo foi c onduzir?

"Devemos nos entregarmos nas mãos de Deus sem medo, deixar Deus nos c onduzir."

(Nos c hegou sem menção de autoria ou fonte. Se souber qual seja, por favor nos informe, a fim de darmos os
devidos c réditos)


