Dinamica da Recordacgao

Destinatarios: grupos de jovens formados ha algum tempo

Material:

Cada pessoa deve trazer para o encontro uma recordagdo, um objeto que guarda por algum motivo especial.

O animador deve confeccionar previamente um bal, onde serdo depositadas as recordagGes , e uma pequena chave
numerada para cada integrante. A numeragao da chave indica a ordem de participagao.

O animador coloca o bal sobre uma mesa, no centro do grupo. Ao lado dele, encontram-se as chaves numeradas. A
medida que os participantes vdo chegando, depositam sua recordacdo no bal, retiram uma chave e vdo ocupar
seu assento, formando um circulo em volta do bau.

Desenvolvimento:

1- O animador motiva o exercicio com as seguintes palavras: "N&s, seres humanos, comunicamo-nos também
através das coisas ... o0s objetos que guardamos como recordagdes revelam a nds mesmos, assim como expressa
aos demais, algo de nossa vida, de nossa histéria pessoal e familiar ... Ao comentarmos nossas recordagdes, vamos
revelar, hoje, parte dessa historia.

Preparemos nosso espirito para receber este presente tdo precioso constituido pela intimidade do outro, que vai
partilha-la gratuitamente conosco".

2 - O animador convida a pessoa cuja chave contenha o nimero 01 a retirar sua recordagao do bau, apresenta-la
ao grupo e comentar o seu significado; os demais podem fazer perguntas. Assim se procede até que seja retirada a
ultima recordagao. O animador também participa.

3- Avaliagao:
Para que serviu o exercicio ?
. Como nos sentimos ao comentar nossas recordagdes ?
. Que ensinamento nos trouxe a dinamica ?
. O que podemos fazer para nos conhecermos cada vez melhor ?

(Nos chegou sem mengado de autoria ou fonte. Se souber qual seja, por favor nos informe, a fim de darmos os
devidos créditos)



