
DINÂMICA SEM NOME

Caminhando, duas pessoas, um o líder o outro, membro do grupo. De braços dados, o líder explic a que tem um
objetivo em comum, chegar do outro lado da sala o mais rápido possível!
E dispara: Vamos?
Automatic amente os dois c omeçam a c aminhar, c om os passos desc ompassados, pois o membro do grupo dará
importânc ia ao "c hegar o mais rápido possível"
Depois de terminado o percurso, voltam para a largada e o líder explic a que: vamos c aminhar juntos, passo a passo,
que vc  ac ha? Conseguiremos c hegar mais rápido que antes?

É uma experiênc ia muito boa! Podem surgir c omentários do tipo: se passo está muito largo...poderia ajustar ao meu?
?
Ou seu passo está muito lento.. e etc , etc ,

Nesse momento o líder prec isa analisar c oerentemente e c eder sempre que o grupo vá ser benefic iado!
Esse é o objetivo, que o grupo c resç a junto!
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