Dinamica: A visita do E.T.
Objetivos
Levantar questionamentos relativos a sexualidade, desvinculados de um contexto sécio-cultural.

O que vocé irad precisar
Sala ampla, 5 cartolinas, 5 pinceis atomicos, fita crepe, aderego para cabeca.

O que vocé deve fazer

1- O facilitador pedird que todos caminhem pela sala.

2- Ele avisara que chegaram ETs na Terra e gostariam muito de saber sobre a sexualidade dos humanos.

3- O facilitador comentara que chegaram 5 jornalistas para conversar com os ETs (colocar crachdas com a
inscricdo “imprensa” em 5 participantes)

4- Em seguida, o facilitador pedira que se formem 5 grupos de ETs, com 1 jornalista em cada grupo, sentados no
chao.

5-  Esses jornalistas anotardo numa cartolina, as duvidas dos ETs sobre a sexualidade dos humanos.

6- Serdao chamados os “especialistas” para responderem as duvidas dos Ets (outros adultos da instituicdo...
professores, diretor, etc...)

Pontos para discussao

a) Refletir se é facil ou ndo falar de sexualidade.

b) Por que é facil para algumas pessoas e dificil para outras?

c) Com quem os adolescentes se sentem mais a vontade para conversar sobre sexualidade?

Resultado esperado
Ter possibilitado a verbalizagdao de fantasias e assuntos desprovidos das “amarras sociais”, isto &, de preconceitos,
estigmas, estereodtipos e crendices.



