
Exercícios de vida

1. Convívio com Animais Domésticos
Estimular os educandos a ident ificar nos animais algumas formas de sent imento, inclusive para com eles mesmos, despertando os

impulsos de est ima, proteção, amiz ade, carinho, compaix ão e piedade

2. Convívio com Brinquedos
Promover no educando uma confiabilidade recíproca com os brinquedos, ut iliz ando sua imaginação, sua fantasia para trabalhar a vida

emotiva e moral humana, momentaneamente atribuída ao brinquedo, e que representam vivências da futura vida afetiva com seu

próx imo.

3. Convívio com Irmãos
Habituar o educando a compart ilhar os bens de consumo com seus irmãos (no lar) e com seus colegas (na escola),  contendo de

forma preventiva a ex acerbação do egoísmo. Também esta convivência pode ser realiz ada a part ir de presentes recebidos ou

comprados.

4. Situação-Desafio
Colocar o educando diante de situações de sua vida cotidiana (doméstica, escolar, social),  solicitando dele solução imediata. Esta

atividade leva o educando a provar seu senso moral e também a demonstrar suas habilidades prát icas.

5. Autodescobrimento
Convidar os educandos a reflet ir sobre situações difíceis que estejam acontecendo em suas vidas, procurando responder três

perguntas básicas:

O que me está desejando dizer esta situaç ão dif íc il?;1.
Isto que me está ac ontec endo, que signif ic ado tem para o meu progresso?;2.
Qual ou quais as razões destas mensagens?3.

O objetivo desta atividade é fazer o educ ando penetrar- se c om harmonia e sinc ero desejo de autodesc obrir- se e
trabalhar em si a c ausa real da situação difíc il.
Observação: Recomendado para Nível IV.

Observação:
O objetivo das convivências é observar o comportamento do educando no lar e na escola, para incentivar e corrigir, estimulando a

convivência fraterna.
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