
Exercícios de vida

1. Convívio com Animais Domésticos
Estimular os educandos a identific ar nos animais algumas formas de sentimento, inc lusive para c om eles mesmos,
despertando os impulsos de estima, proteç ão, amizade, c arinho, c ompaixão e piedade
2. Convívio com Brinquedos
Promover no educando uma c onfiabilidade rec íproc a c om os brinquedos, utilizando sua imaginação, sua fantasia para
trabalhar a vida emotiva e moral humana, momentaneamente atribuída ao brinquedo, e que representam vivênc ias
da futura vida afetiva c om seu próximo.
3. Convívio com Irmãos
Habituar o educando a c ompartilhar os bens de c onsumo c om seus irmãos (no lar) e c om seus c olegas (na esc ola),
c ontendo de forma preventiva a exac erbaç ão do egoísmo. T ambém esta c onvivênc ia pode ser realizada a partir de
presentes rec ebidos ou c omprados.
4. Situação-Desafio
Coloc ar o educando diante de situaç ões de sua vida c otidiana (doméstic a, esc olar, soc ial), solic itando dele soluç ão
imediata. Esta atividade leva o educ ando a provar seu senso moral e também a demonstrar suas habilidades
prátic as.
5. Autodescobrimento
Convidar os educ andos a refletir sobre situaç ões dif íc eis que estejam ac ontec endo em suas vidas, proc urando
responder três perguntas básic as:

O que me está desejando dizer esta situaç ão dif íc il?;1.
Isto que me está ac ontec endo, que signif ic ado tem para o meu progresso?;2.
Qual ou quais as razões destas mensagens?3.

O objetivo desta atividade é fazer o educ ando penetrar- se c om harmonia e sinc ero desejo de autodesc obrir- se e
trabalhar em si a c ausa real da situação difíc il.
Observação: Recomendado para Nível IV.
Observação:
O objetivo das c onvivênc ias é observar o c omportamento do educando no lar e na esc ola, para inc entivar e c orrigir,
estimulando a c onvivênc ia fraterna.
 


