CVDEE - Centro Virtual de Divulgagdo e Estudo do Espiritismiottp://www.cvdee.org.br

Recreacgao
Material:
Uma bola colorida
Mdusica

Passar a bola colorida com os pés uns aos outros, sem deixa-la cair
Enquanto ocorre o passa a passa, colocar a musica que devera ser alegre

Objetivo: recreagao, confianga.
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