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TÉCNICA: Ruminação

    T rata- se de obter uma reflexão profunda sobre um tema, o que irá favorec er o entendimento quanto a
passagens evangélic as, textos, mensagens, fatos, músic as e outros.

DESENVOLVIMENTO:

   -  O c oordenador irá esc olher um texto, uma mensagem, uma passagem evangélic a, uma músic a que possa
possibilitar uma reflexão maior(deve haver um estudo c riterioso desse material)

    -  Distribui c ópias do texto esc olhido para todos os partic ipantes -  se for uma músic a que esteja no c ontexto
pode c oloc ar para que os jovens a ouç am

    -  O c oordenar lerá em voz alta uma vez o texto

    -  Após irá solic itar que o texto seja lido silenc iosamente

    -  Solic itará então que faç am as seguintes anotações:

          a) as idéias fundamentais e signific ativas do texto

          b) as dúvidas que possam ter tido quanto ao texto

    -  Feito isso, pedir- se- á que exponham suas reflexões, dúvidas...

    -  Deixar que , primeiro, o próprio grupo as vá respondendo e se c oloc ando; se julgar nec essário o c oordenador
vai dando o suporte para fic ar tudo esc larec ido.

    -  Pedir, agora, que alguém indic ado leia o texto em voz alta; solic itando que todos anotem :

        a) as dúvidas paralelas que a disc ussão do texto tenha susc itado

        b) outras questões que a disc ussão possa ter sugerido, fora do texto, mas dentro do tema

        c ) passagens doutrinárias, c asos, fatos que possam ilustrar o estudo

    -  Organizar grupos de 03 a 05 partic ipantes, c edendo a c ada um de 10 a 15 minutos para que :

        a) escolham um relator

        b) disc utam entre si as questões anotadas

        c ) as questões não respondidas sejam relac ionadas

    -  Passado o tempo c oncedido, pedir que o relator de c ada grupo exponha:

        a) ou as c onc lusões a que chegaram

        b) ou as questões não respondidas

    -  todos , então, poderão debater as idéias e c onc luir o estudo

    -  o c oordenador fará uma avaliaç ão/aprec iaç ão do trabalho e , se necessário, c omplementa- lo- á.
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