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Experiências Sensoriais : Gustação

 

Material:

frutas

alimentos doc es

alimentos salgados

se julgar nec essário: alimentos ác idos, azedos, etc ..

Técnicas:

Fazer experiênc ias c om as funções da língua, mastigar, engolir, falar, expressar emoções

Fazer mímic a para indic ar c oisas boas, agradáveis, amargas, ruins que c omemos

Conversar sobre a desvantagem se não possuíssemos : boc a, língua, lábios, boc hechas, dentes , c éu da boc a,
garganta.

A experimentaç ão através da gustaç ão também ajuda a c rianç a a desenvolver- se num plano c ognitivo, c onceitual
e, ainda, a c onsc ientizar- se de si mesma.
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