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TECNICAS DE ATIVIDADES PARA MOCIDADES

TECNICA:Ruminacgdo

Trata-se de obter uma reflexdo profunda sobre um tema, o que ird favorecer o entendimento quanto a
passagens evangélicas, textos, mensagens, fatos, musicas e outros.

DESENVOLVIMENTO:

- O coordenador ird escolher um texto, uma mensagem, uma passagem evangélica, uma musica que possa
possibilitar uma reflexdo maior(deve haver um estudo criterioso desse material)

- Distribui cdpias do texto escolhido para todos os participantes - se for uma musica que esteja no contexto
pode colocar para que 0s jovens a ougam

O coordenar lerda em voz alta uma vez o texto

- Apos ira solicitar que o texto seja lido silenciosamente
- Solicitara entdo que fagam as seguintes anotagoes:
a) as idéias fundamentais e significativas do texto

b) as duvidas que possam ter tido quanto ao texto

Feito isso, pedir-se-a que exponham suas reflexfes, duvidas...

- Deixar que , primeiro, o préprio grupo as va respondendo e se colocando; se julgar necessario o coordenador
vai dando o suporte para ficar tudo esclarecido.

- Pedir, agora, que alguém indicado leia o texto em voz alta; solicitando que todos anotem :
a) as duvidas paralelas que a discussdo do texto tenha suscitado
b) outras questdes que a discussdo possa ter sugerido, fora do texto, mas dentro do tema

c) passagens doutrindrias, casos, fatos que possam ilustrar o estudo

Organizar grupos de 03 a 05 participantes, cedendo a cada um de 10 a 15 minutos para que :
a) escolham um relator
b) discutam entre si as questdes anotadas

c) as questdes nao respondidas sejam relacionadas

Passado o tempo concedido, pedir que o relator de cada grupo exponha:
a) ou as conclusdes a que chegaram

b) ou as questdes nao respondidas

todos , entdo, poderdo debater as idéias e concluir o estudo

o coordenador fard uma avaliagdo/apreciacdo do trabalho e , se necessario, complementa-lo-a.
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