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28 mar¢o.2004

Estimado(a) Irmao(d) Evangelizador(a):

Retornamos ao convivio estreito em mais este CIPE, com os coragdes estuantes de alegria,
na doce paz de Jesus!

O conteudo explorado neste Curso € a culminéncia de propostas trabalhadas nos CIPEs de
2002: “Aprendendo a Pensar”, de 2003: “Educagdo do Sentimento”, bem como a conclusio de pro-
jeto desenvolvido pelo DEC a partir de agosto/2002, intitulado “A Codificagdo Espirita e os Peque-
nos Companheiros.”

Isto posto, foi definida como divisa do CIPE/2004 “Evangelizagio aplicada, habitos renova-
dos”, quando buscamos a consolidagido do aprendizado com o estimulo a todos nds para que apli-
quemos a vida pratica os conceitos educacionais construidos sob a ética espirita.

Entendendo, com os Benfeitores Espirituais que nos amparam o crescimento, que a Verdade
da 3* Revelagdo € o alicerce seguro do caminho libertador, sendo “luminosa a coeréncia entre o
Cristo e o Apostolo que lhe restaurou a palavra; Jesus, a porta; Kardec, a chave”(1), estamos, com
nossos estudos — conteudo e metodologia — homenageando o insigne Codificador da Doutrina Espi-
rita nas comemorag¢des de seu bicentenario.

Assim € que selecionamos alguns componentes basicos do processo de aprendizagem, con-
sideradas as faixas etarias em que mais intensamente se manifestam: afetividade, concentracdo,
interesse, disciplina, conflitos, buscando aborda-los a luz do conhecimento doutrinario, e finali-
zando com a exemplificagcdo de como Jesus agia nas situagdes enfocadas, recorrendo, para tal, aos
registros evangélicos.

Temos certeza, quertdo(a) irmao(3) que, sob as béngdos do Cristo de Deus, nas amoraveis
presengas dos Amigos Espirituais que nos presidem o ideal e os esforgos, estaremos nio s6 armaze-
nando luz para a caminhada, mas também fortalecendo-nos em vontade e determinagio para o de-
sempenho da tarefa a nos confiada por acréscimo da Divina Misericordia.

Aceite o carinho fraterno em abrago amigo da

Equipe do DEC/AME-JF

Opinido Espirita (Emmanuel / F. C. Xavier — ed. CEC), cap. 2




Moédulo 1
Aprendizado e Evolucio

CARACTERERES DO PROCESSO EVOLUTIVO

“E assim que tudo serve. que tudo se enca-
deia na Natureza, desde o 4tomo primitivo
até o arcanjo. que também comegou por ser
atomo.” (O L. E.. item 540)

Todos nos, Espiritos imortais, fomos criados “simples e ignorantes”; partimos de um mesmo
ponto, e recebemos como heranga a capacidade de progredir, em medida absolutamente igual, em
consonancia com a indefectivel justica de Deus. Ao longo dos milénios sucessivos, através do es-
forgo evolutivo individual, vamos revelando a luz divina que trazemos dentro de nds, conforme
ensinou Jesus: “Assim resplandega a vossa luz diante dos homens (...).” Mt, 5:16. A exteriorizagdo
mais ou menos intensa dessa heranga divina que trazemos € que nos torna diferentes uns dos outros.
S6 dentro de uma perspectiva evolutiva € que se pode ver um silvicola feroz e um Francisco de As-
sis como filhos de um mesmo Deus justo, pois o que diferencia esses dois Espiritos ndo € a sua na-
tureza, a sua origem, mas apenas evolugdo.

A evolugdo do Espirito se efetiva através de inumeras vidas sucessivas, que oferecem-lhe
oportunidades variadas de incorporar em si as experi€ncias que o meio lhe propicia, num processo
que se pode chamar de aquisi¢io de inteligéncia, e de desenvolvimento de virtudes que lhe sdo ima-
nentes. Essa visdo da evolugdo do Espirito € muito clara no Espiritismo.

Em outras religides reencarnacionistas, a reencarnagdo € vista apenas como oportunidade de
os Espiritos faltosos retornarem a Terra a fim de reparar seus erros ou de concluir aquilo que deixa-
ram inacabado. Admitem, também, a reencarnagéo de Espiritos mais adiantados, que retornam ao
mundo fisico em miss@o, para ensinar o caminho do bem. Essas religides ndo tém a perspectiva evo-
lutiva. O Espiritismo ndo nega essas duas situag¢Ses, indo mais além, ensinando que nio reencarna-
mos s6 em missdo ou resgate, mas que a reencarnagio € necessaria a todos os Espiritos, por ser ine-
rente ao processo evolutivo. Assim, a reparagdo de faltas anteriormente cometidas ndo € vista como
punigdo, mas como fazendo parte da caminhada evolutiva rumo a perfeigdo, a que todos estamos
sujeitos. Igualmente, no desempenho de missdo sacrificial, o Espirito que a leva a efeito ndo esta
fora do processo evolutivo, porque também ele esta progredindo, embora nada deva a Terra, tendo o
seu retorno sido motivado apenas pelo amor.

No Espiritismo, a reencarnagdo ocupa lugar de destaque, constituindo-se num dos pilares
basicos de toda sua estrutura doutrinaria, contrapondo-se frontalmente a tese salvacionista, ensinada
por outros setores do Cristianismo. Em verdade, a respeito de salvag¢@o, o Espiritismo vai muito
além de outras religides, pois a0 nos ensinar que ndo existem penas eternas, leva-nos a concluir que
todos estamos salvos, porque somos cidaddos do Universo, filhos amados de Deus, habitantes da
“Casa do Pai”, conforme ensinou Jesus. ,

Por tudo isso, se bem atentarmos para a amplitude e profundidade dos ensinamentos de Je-
sus, veremos que, em ultima analise, seus ensinamentos se constituem numa ampla proposta de a-
perfeigoamento do Espirito, num chamamento ao esforgo individual, que ndo pode ser desenvolvido
numa so vida. Em verdade, o Mestre nunca apresentou solugdes magicas de salvagdo. Pelo contra-
rio, suas ligdes sempre foram no sentido de despertar a criatura para a necessidade do esforgo evolu-
tivo: “(...) renuncie-se a si mesmo, tome sobre si1 a sua cruz, e siga-me.” (Mt, 16: 24) “Eu, porém,
vos digo: Amai a vossos inimigos, bendizei os que vos maldizem, fazei o bem aos que vos odeiam,
e orai pelos que vos maltratam e vos perseguem.” (Mt, S: 44) “Sede, pois, vos outros, perfeitos,
como perfeito é o vosso Pai celestial.” (Mt, 5: 48)

E por ser uma doutrina eminentemente evolucionista e ndo salvacionista ¢ que o Espiritismo
prioriza o estudo, a reflexdo, obediente a recomendagdo do Espirito da Verdade: “Espiritas! amai-
vos, este o primeiro ensinamento; instrui-vos, este o segundo.” (O Es.E., cap. 6 —item 5).




CARACTERES DO ESPIRITO EM SUA NOVA ENCARNAGAO

“Encamnando, com o objetivo de se aperfeigoar. o Espiri-
to,; durante esse periodo, ¢ mais acessivel as impressdes
que recebe, capazes de lhe auxiliarem o adiantamento,
para o que devem contribuir os incumbidos de educa-lo.”
(O L. E., item 383)

Conta-se que certa vez, uma mae perguntou a um eminente educador quando deveria come-
¢ar a educar seu filho, e ele, respondendo, perguntou-lhe a idade da crianga.

- Um ano, respondeu-lhe a mae.

- Entd@o vocé ja perdeu um ano, sentenciou o educador.

Se esse educador fosse espirita, certamente diria que a mée ja tinha perdido um ano e nove
meses, pelo fato de ja estar o Espirito reencarnante junto da mae, desde a concepgdo, registrando
seus pensamentos e estados emocionais, conforme ensinamento dos Espiritos, que é hoje fato com-
provado em sessOes de terapia em que ¢ praticada a regressdo de memoria.

O conhecimento da reencarnagdo muda completamente a perspectiva do educador. A crian-
¢a, na visao espirita, no € aquele ser “recém-saido das maos do Criador”, herdeiro das caracteristi-
cas fisicas e morais de seus antepassados, proximos ou remotos. Embora acreditando na heranga
recebida dos pais, algumas escolas psicologicas do passado, viam a crianga quase como uma massa
amorfa que poderia ser moldada ao gosto do educador.

No Espiritismo aprendemos que a crianga é um Espirito imortal, viajor da Eternidade, que
retorna as lides terrenas para continuar 0 seu processo evolutivo, herdando de seus antepassados
apenas os tragos fisicos, conforme se 1€ em “O Evangelho segundo o Espiritismo™: “O corpo pro-
cede do corpo, mas o Espirito ndo procede do Espirito, porquanto o Espirito ja existia antes da

formagdo do corpo. Ndo é o pai que cria o Espirito de seu filho, ele mais ndo faz do que lhe forne-
cer o invélucro corporeo, cumprindo-lhe, no entanto, auxiliar o desenvolvimento intelectual e mo-
ral do filho, para fazé-lo progredir.” (cap XIV, item 8)

Por ai se percebe que a educagio espirita tem um enfoque diferente, por reconhecer na cri-
anca um Espirito ndo comegando a sua jornada de imortalidade, mas num trecho do caminho do
aperfeicoamento. Tudo aquilo que pertence ao campo intelecto-moral ele herda de si proprio; € o
seu acervo acumulado vagarosamente, ao longo dos milénios sucessivos

Em sua nova encarnagio, o Espirito ndo perde suas aquisi¢des do passado, nem as do campo
moral, nem as do campo intelectual. Sua bagagem permanece encerrada no cofre do esquecimento,
em nada, ou em quase nada influindo em suas reagdes nos primeiros tempos de vida fisica.

Se observados, os recém-nascidos reagem de maneira uniforme, porque neles prevalece a
natureza animal. Mas, a medida que o corpo lhe permite, vai o Espirito, vagarosamertte, emergindo
do mergulho na matéria, revelando, pouco a pouco, caracteristicas proprias.

Numa nova etapa da sua caminhada evolutiva, sempre com fins educativos, o Espirito pode
encarnar num corpo que ndo lhe permita acesso a toda a sua bagagem intelectual, o que ndo signifi-
ca perda de suas aquisi¢gdes. Todo o seu acervo intelectual continua com ele, e ele podera acesséa-lo
no seu retorno ao Mundo Espiritual, ou numa nova encarnagdo, desde que cessadas as causas da
restrigdo que sofreu. Entretanto, tudo aquilo que ja desenvolveu no campo do sentimento, da moral,
da ética — esse acervo, 0 acompanhara sempre, em qualquer situagdo em que se encontre. Assim, 0
Espirito nem sempre revela toda a sua bagagem cultural numa encarnago, mas sempre dara noticia
de quanto ja percorreu os caminhos apontados pelo Evangelho.




COMO 0S IMPULSOS DO PASSADO REAGEM AOS ESTIMULOS DO PRESENTE

Que é o que motiva a mudanga que se opera no cardter
do individuo em certa idade, especialmente ao sair da
adolescéncia? E o Espirito que se modifica?

“E que o Espirito retoma a natureza que lhe ¢é propria ¢
se mostra qual era.” (O L. E., item 385)

O Espirito reencarnado reage aos estimulos do meio em que se manifesta, de acordo com o
degrau da escala evolutiva em que se encontra. Sabe-se que quanto mais evoluido € o Espirito, tanto
menos sera influenciado pelo ambiente em que foi levado a viver. Tome-se como exemplo certas
reagdes de Paulo — um dos Espiritos mais evolucionados que a Terra conheceu — , que nio conse-
guiu forrar-se de todo as influéncias do Judaismo, que funcionaram, desde a infancia, como estimu-
los a tomada de determinadas atitudes que, certamente, se tivesse encarnado em meio cristianizado,
ndo as tomaria. Nesse particular, deve ser ressaltada a independéncia absoluta de Jesus as influén-
cias do meio em que viveu. E o unico Espirito, encarnado na Terra, em quem ndo se detecta qual-
quer atitude equivocada, que teria sido tomada em fungio de estimulos gerados no meio social em
que se manifestou.

O conhecimento da reencarnagéo facilita grandemente o trabalho de evangelizagdo por
conscientizar o evangelizador de que a crianga a quem deve passar os nobres conceitos da Doutrina
Espirita € um Espirito imortal, que j4 escreveu inimeras paginas no livro da vida, paginas essas que
constituem a sua bagagem pessoal. Ao retornar a Terra, um Espirito de mediana evolugio, experi-
menta um verdadeiro confronto do seu acervo intelecto-moral com os estimulos, positivos ou nega-
tivos, do meio social que o acolhe nessa nova experiéncia..

Tendo consciéncia dessa realidade, o evangelizador compreendera as diferentes reagdes in-
dividuais observadas em criangas de uma mesma faixa etaria, de uma mesma familia, mesmo no
caso de gémeos. Com essa visdo, estara, o evangelizador, preparado a diversificar seu discurso, a-
dequando-o — ndo quanto ao conteudo, mas quanto a forma — as rea¢des mais diversas, porque as
informagGes passadas ao evangelizando vido, inexoravelmente, confrontar-se com a bagagem que
ele traz, do seu passado proéximo ou remoto.

Dai a necessidade de se levar a crianga, o mais cedo possivel, os esclarecimentos e os esti-
mulos que o Espiritismo propicia, nessa fase em que ela esta mais acessivel, quando o seu passado
ainda esta bem adormecido. Nessa oportunidade, € possivel levar-lhe ensinamentos noves, que nio
encontrario maior resisténcia para serem gravados de modo indelével na sua consciéncia. Esses
conceitos poderdo ser deixados de lado na adolescéncia ou na juventude, mas um dia, ainda nesta
encarna¢do ou no Mundo Espiritual por certo ressurgirdo, oferecendo um direcionamento ao Espiri-
to que se desencaminhou.

O educador verdadeiramente espirita estard sempre preparado para reagdes variadas, e até
adversas, da parte dos evangelizandos — e elas serdo cada veéz mais evidentes, a medida que aumen-
tem em idade. Muitos Espiritos s6 deixardo de reagir negativamente mais tarde — em época que va-
ria muito ~ , quando, mais amadurecidos, talvez at¢ com o concurso da dor, fizerem germinar as
sementes recebidas com os risos da infancia, ndo raro, infelizmente, agora umedecidas pelas lagri-
mas.




Moédule I

A pritica pedagégica nas diferentes etapas do desenvolvimento da crianca

AFETIVIDADE E CONCENTRAGAO (faixa etiria de 03 a 05 anos)

"Toda corrigenda, antes que se exprima em pa-
lavras, ha de vazar-se em amor para que a vida
se eleve."

Emmanuel'

1 - "Sentir para entender"

Na obra Educadores do Coragdo, Walter Barcelos assinala que apenas "conheceremos a per-

sonalidade de alguém, se conseguirmos relacionar e interagir de alma e coragio com essa pessoa
por um determinado tempo". Chama nossa ateng@o, neste fragmento, a observagio de Barcelos no
sentido de que para conhecer bem o outro ndo basta tdo-somente doagdo de tempo, mas também de
amor. Isto significa perceber o outro com um olhar despido de ansiedade, repleto de tranqiiilidade
no modo de ver.

Envolvidos por esse ideal, estaremos construindo em torno de ndés um ambiente de afetivi-
dade, cujo enquadre sera o de conhecermo-nos através do outro. O papel da alteridade torna-se, en-
tdo, relevante, uma vez que, a partir de um ambiente amoroso, fraterno, aprendemos mais sobre nos
mesmos e, por conseguinte, como melhor conviver com o outro.

No clima da evangelizagdo infantil, tal orientagdo adquire um matiz ainda mais especial, se
entendermos que a crianga necessita de um entorno que lhe possibilite sentir e viver afetividade, a
fim de que possa, mais para frente, conjugar razdo e coragdo, sem pender estritamente para o inte-
lectualismo frio.

Sobre afetividade, registramos abaixo alguns fragmentos que esperamos, possam contribuir
para uma meditag3o mais acurada a respeito do tema. A

* % %k % % ¥

"0 amor € de esséncia divina, e, desde o primetro até o ultimo, possuis no fundo do coragdo
a chama desse fogo sagrado. E um fato que pudestes constatar muitas vezes; o homem mais abjeto,
o mais vil, o mais criminoso, tem por um ser, ou por um objeto qualquer, uma afeigdo viva e arden-
te, a prova de tudo que tendesse a diminui-la, e atingindo freqiientemente, proporgdes sublimes."
ESE - (1)

' XAVIER. Francisco Candido. Religido dos Espiritos. Cap. 19m( "Corrigir"). Pelo Espirito Emmanuel.




»

"Os efeitos da lei de amor s@o o aperfeigoamento moral da raga humana e a felicidade du-

rante a vida terrestre. Os mais rebeldes e os mais viciosos deverdo se reformar quando virem os

beneficios produzidos por esta pratica..." ESE - (1)

"Estender o coragdo pelas maos vale mais que estender as idéias através da boca."
Emmanuel. - (2)
"O coragdo que compreende e ajuda, supera em grandeza a inteligéncia que estuda e ensi-

na." Emmanuel - (2)

"Na infancia, o ser humano passa por um processo de reconstru¢io da razdo. Em contato
com o mundo exterior, sua inteligéncia vai se recompondo e se reorganizando, para se manifestar
no corpo — este novo instrumento fisico a sua disposigdo. [...] Enquanto, pois, a razao se reestrutura,
interagindo com o mundo concreto, servindo-se dos sentidos fisicos, como ponto de apoio, a crianga
¢ predominantemente sentimento. [...] Ela se comunica com o meio, principalmente pela afetivida-
de."

Nesse processo, revela-se a Sabedoria Divina: sendo a lei do amor a mais importante lei da
vida, em cujo eixo gravitam todas as coisas, Deus nos d4 a oportunidade de exercita-la mais livre-
mente durante a infancia, enquanto a nossa razio desperta aos poucos. Além disso, a influéncia que
a crianga recebe durante esse periodo € sobretudo no campo afetivo e assim deve ser, pois quando a
raz3o estiver plenamente reconstruida pode encontrar uma base de sentimentos puros, para ilumina-

la." Dora Incontri - (3)

"A unica forma digna e nobre de corresponder a confianga natural da infincia é o amor sin-
cero; o exemplo elevado e a franqueza cristalina. A influéncia do contato humano na Educagio é
tdo vital, que, se for eficaz, pode mesmo neutralizar os efeitos negativos dos meios de comunica-

¢d0." Dora Incontri - (3)

“So6 se pode educar, de fato, conhecendo o educando. A crianga ndo dissimula de modo pro-
prio aquilo que ela €. Ela deve encontrar um ambiente acolhedor e pessoas que procurem melhora-

la, sem acabar com sua individualidade." Dora Incontri - (3)

"... ndo se ensina a amar através de ensinamentos tedricos. O egoista, o que nio da de si
mesmo, ndo sabe o que ¢ amor, por melhores sejam as definigdes a respeito. No campo do senti-
mento € preciso sentir." Walter Oliveira Alves - (4)

"Ao vibrarmos amor, nosso sentimento atinge as criaturas que nos cercam, envolvendo-nos

em energia superior, que lhes aquece o "germe" divino, propiciando condigdes para o seu desabro-



char. Eis a fun¢do principal do educador: acordar na crianga o germe que ela ja possui, auxiliando o
seu desenvolvimento. Para isso, o proprio educador precisa vibrar em niveis cada vez mais eleva-
dos, criando condigdes para que o educando também aprenda a vibrar de forma superior, ou seja, a

amar." Walter Oliveira Alves - (4)

"As emogdes das pessoas raramente sdo postas em palavras, com muito mais freqiiéncia
sdo expressas sob outras formas. A chave para que possamos entender os sentimentos dos outros
esta em nossa capacidade de interpretar canais nfio-verbais: o tom de voz, gestos, expressdo facial e

outros sinais.” Daniel Golemam - (5)

2 - "Concentrar-se para aprender"

"Apenas atendendo a estrutura real da mente humana, para realizagdo da aprendizagem, sera
possivel obter a concentragdo espontanea, indispensavel ao processo de crescimento cognitivo. De
fato, para se aprender algo € preciso que a mente se volte com intensidade e exclusividade para a
atividade intelectual em questdo. A dispersdo e a confusdo mental sio os maiores inimigos do de-
senvolvimento do intelecto. Mas exatamente essa concentragao sO se obtém pelo envolvimento total
do individuo pelo assunto - coisa apensa possivel se realizadas as condi¢des anteriormente citadas.

O interesse subjetivo garante ao individuo a vontade de se esforgar e vencer obstaculos; o
apelo a todas as faculdades, estéticas, emocionais, manuais, permite que ele esteja presente de corpo
e alma no processo de aprendizagem e, por fim, a ligagdo do conhecer com o fazer, do conceito com
a realidade, é o fio de logica concreta, o fundamento solido para a construgdo do conhecimento.
Interessando-se, ele se concentrard. Globalmente envolvido, ele naturalmente nao se dispersara.

Baseado na observagéao do real, sua mente ndo pode se confundir." Dora Incontri (6)
BIBLIOGRAFIA:

(1) Evangelho Segundo o Espiritismo, cap. X1.

(2) Dicionario da Alma, cap. "Coragéo". F.C. Xavier - Espiritos Diversos/Ed. FEB.
(3) Educacgdo Segundo o Espiritismo, cap. XI/Ed. FEESP.

(4) Educagdo do Espirito - introdugdo a pedagogia espirita, cap. 12/ Ed. IDE.

(5) Inteligéncia emocional, cap. 7 - "As origens da empatia"./Ed. Objetiva.

(6) Educagdo Segundo o Espiritismo, cap. XVII./Ed. FEESP.
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Lembre-se:




significado ao cotidiano e nos permite
acumular experiéncias para utilizar
~ durante toda a vida”, afirma a psico-
“ . loga e antropologa Elvira Souza

urante séculos, na escola,
memorizar foi sindnimo de
, decorar nomes, datas e for-
mulas. Afinal, eram esses os conheci-
mentos sempre exigidos nas provas,
nas-chamadas-e nos testes: Com base
nos estudos sobre o processo de
aprendizagem da crianga, concluiu-se
que a decoreba era inimiga da educa-
¢do. E a memoria — confundida com
Tepeticio — foi posta de castigo.

Um grande erro. A meméria é a ba-
se de todo o saber — e, por que nio di-
zer, de toda a existéncia humana, des-
de o nascimento. Como tal, deve ser
- trabalhada e estimulada. “E ela que da

“.#_ volvimento humano.

Nos ultimos 20 anos, a
neurociéncia avan¢ou mui-
to nas descobertas sobre o fun-
cionamento do cérebro. Hoje sabe-se
0 que acontece quando ele estd cap-
tando, analisando e transformando es-
timulos em conhecimento ¢ o que
ocorre nas células nervosas quando
elas sdo requisitadas a se lembrar do
que ja foi aprendido. “Com isso o pro-
fessor pode aprimorar suas estratégias
de ensino”, diz o neuropsiquiatra
Everton Sougey, coordenador do cur-

so de pos-graduagio em Neuropsico--

logia da Universidade Federal de Per-
nambuco. Estio provadas, por exem-

plo, as vantagens de estabelecer liga-

¢des com o conhecimento prévio do
aluno ao introduzir um novo assunto
e de trabalhar também a emogdo em
sala de aula. O cérebro responde posi-
tivamente a essas situagdes, ajudando
a fixar nfo somente fatos, mas tam-
bém conceitos e procedimentos.

Lima, especialista em desen-

Teoria

“somos aquilo que recordamos”, conceitua Ivan izquier-
do, professor de Neuroguimica da Universidade Federal
do Rio Grande do Sul. Ele d4 um exemplo: nenhum texto

é oompreendldo se nao se lembra o significado das palavras e a estrutura do
idioma utilizado. Tudo isso precisa estar registrado no cérebro para ser resgata-
do no momento oportuno. A mem6ria, enfatiza Elvira Lima, é a reproducao men-
tal das experiéncias captadas pelo corpo por melio dos movimentos e dos sen-

tidos. Essas representacoes sio evocadas na hora de executar atlvldades, to-

mar decisdes e resolver problemas, na escola e na vida.

O valor do
conhecimento prévio
Quando assiste aula, o estudante rece-
be informagaes de todo tipo, tanto vi-

__suais como auditivas. Elas se transfor-

mam em estimulos para o cérebro e
circulam pelo cértex cerebral antes de
serem arquivadas ou descartadas (leia
infogrdfico nas pdgs. 44 e 45). Sempre
que encontram um arquivo ja forma-
do (o tal conhecimento prévio) arru-
mam um “gancho” para o seu armaze-

namento, fazendo com que no futuro

ela seja Tesgatada mais facilmente. “E
como se o recém-chegado fosse morar
em uma nova casa, Inas em rua co-
nhecida”, ilustra Elvira Lima. Quando
essa informagao é resgatada da memé-
ria, trilha 0s mais variados caminhos.

Se elesj& tiverem sido percorridos-an--

teriormente, a recuperacio de conhe-
cimentos sera simples e rapida. O que
ndo tem nada a ver com decoreba.

“Se 0 estudante nio aprende um

contetdo é porque nao encontrou ne-
nhuma referéncia nos arquivos j4 for-
mados para abrigar a nova informacio

e, comisso, a aprendizagem ndo ocor-

reu . Nio adianta insistir no mesmo ti-
po de explicacio”, ressalta a neuropsi-
cologa Leila Vasconcelos, da ijiVE;‘si-
dade Federal de Pernambuco. Cabe
a0 professor oferecer outras conexdes.
Como? Usando abordagens difereﬁia
e estimulando outros sentidos:Daf a
importancia de investigar os conheci-
mentos prévios da turma, recordar
contetdos de aulas anteriores, para

formar os “ganchos”, e dispor de dife-
* rentes estratégias de ensino. >
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Capa

Criando elaboragoes mentais

O cérebro funciona em modulos
cooperativos, que se ajudam na hora
de recuperar informagdes. Quanto
mais caminhos levarem a elas, mais
facil sera o “resgate”. Exemplo: se
um conceito estiver conectado si-
multaneamente a uma imagem e a
um som, pelo menos trés areas dife-
rentes do cérebro trabalhardo para

~recupera-lo.-Por-isso,- inventar uma-

imagem simbélica — associar concei-
tos a formas, palavras a sons, cores a
significados e assim por diante — é
um habito extremamente saudavel.
“Sair do concreto faz com que deter-
minada informacio seja guardada
sob virias chaves, como se fossem fi-
chas de armazenamento, facilitando
a consulta”, destaca Jiitka Soskova,
psicéloga checa especialista em inte-
ligéncia artificial. As formulas mne-
monicas (criagio de letra para musi-
ca conhecida, versinhos rimados,
frases engracadas) sfo outros exem-
plos de associagdes que levam & me-
moriza¢do. Ofereca esses mecanis-
mos e estimule cada aluno a criar as
proprias associa¢des para os conteu-

dos que devem ser armazenados.

que so serve para sobrecarregar 0s mecanismos de memorizagéo. E funda-
mental no processo de aprendizagem, porque deixa o caminho livre para
que as Iinformacgdes e contelidos fundamentais sejam arquivados. Uma
pessoa que conhece os conceitos.de presidencialismo e padamentatjsmo
(importante) pode explicar a diferenca entre os dois a qualquer interiocu-
toi' em qualquer momento de sua vida, mas provavelmente jamais se lem-
brara do dia em que aprendeu isso nem da roupa que o professor usava na
horaem _qué o assunto foi discutido em classe (pouco importante). O cére-
bro jogbu fora detathes, mas o conhecimento fol arquivado e depois conec- |
tado com outras informades correlatas, formando novos arquivos.

O papel da emogao

Os sentimentos regulam e estimulam
a formacio e a evocacio de memo-
rias. Sdo eles que provocam a produ-
¢ao e a interacdo de hormonios, fa-
zendo com que os estimulos nervo-
sos circulem mais nos neurdnios.
Gracas a esse fenomeno cerebral é
mais facil para uma crianga lembrar-
se-do processo-de fotossintese se li-_
gar esse contetido de Ciéncias a uma
planta que tem em casa ou 2 drvore
em que costuma subir quando estd
em férias na casa da vovo.

Memoédria inconsciente
Algumas lembrangas ficam “escondi-
das” porque estamos expostos a mais
informagoes do que conseguimos
guardar. Aparentemente perdidas,
elas ficam num lugar do cérebro cha-
mado inconsciente. Ninguém sabe
explicar exatamente por que, mas
elas voltam 2 consciéncia sem que o
individuo controle. Pesquisas mos-

“tram que isso sempre ocorre em al-

guma circunstancia especial, quando
algum fato ou informago evoca lem-
brangas que se julgavam perdidas. »

ESQUECER PARA LEMBRAR

0 esquecimento (de fato) é o des-
carte de algo pouco importante
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Um arquivo organizado
0 cérebro € dividido por uma fenda em dois hemisférios, que sio seg-
mentados em lobos, regides demarcadas sem muita nitidez. As informa-
¢Bes captadas pela visdo, pela audicio, pelo olfato, pelo paladar e pelo
tato provocam impulsos elétricos e reagbes quimicas em lobos diferen-
tes e ndo sdo guardadas da maneira como foram captadas. Elas s30 frag-
mentadas, classificadas e hierarquizadas. Para se ter uma idéia de como
o cérebro se organiza, podemos visuallzar na ilustracio ao lado:

1. elaboracbes mentais sofisticadas, como o planejamento, o julga-

mento e a decisdo;
2. dados sobre movimemos corporais, tato, orienmm espacial e
il ..._andlisesensorial; .

3. informacgGes olfativas;

4. linguagem, leitura e fala;

5. informagbes auditivas;

6. estimulos e asociagﬁes visuais.

Paulo Caramelli, especialista em neurologia cognitiva do Hospital das CIi- -
nicas da Universidade de Sdo Paulo, explica que tanto novas informacdes
quanto as ja armazenadas, depois de conectadas e reelaboradas, pas-
sam obrigatoriamente pelo hipocampo (H), estrutura que fica sob os dois 3
hemisfénosbeléaslnfomlaqoessaoespalhadasportodaasuperﬁde
do cérebro, o cortex. A classificacao e 0 armazenamento de informagdes’
sdo tao especificos a ponto de, dentro do “arquivo” linguagem, uma
“pasta” guardar verbos; outra, substantivos, e assim por diante. ° N

L Uma rede‘ em montada

. sompré que voca oferecer :
i Informac;ﬁesde diferentes | naturezas .
" sobre um mesm coriteﬁdo estaré

o que poderadurarportoda a vida. -

e AFomeoendo imagens, sons, - R
o posslbllidade de usar o corpo em -
* movimentos e produzindo emoqoes.
- diversas partes do cérebro serao
.., ativadas quando esse conteudo D
" precisar ser :esgahdo, s
-7 tornando a sua |

- .. lembranca mais facil. E a0 unlr
esse conteiido a um eonheclmento
' prévio, seriio tragados T
. » vérios caminhos que tomardo .-
" o aprendizado mals eficaz. .




" Tipos de meméria

Acredita-se existirem tantas memérias quantas forem as experiéncias acumuladas e, com isso, a capacidade dé

armazenamento de informacobes seria imensa. Aqui vamos falar apenas da capacidade geral do homem de captar,
armazenar e se lembrar de informacées. Por isso, grosso modo, a meméria pode ser classificada da seguinte maneira:

1. Pela sua duracido
Memobria de curto prazo
Sobrevive 0 tempo necessario para
ainformagao ser utilizada. Exemplo:
qualquer contetido que é decorado
para uma prova permanece no
cérebro até o aluno entregar o
documento ao professor. Se ele tiver
boa nota, talvez nunca mais se
lembre do que estudou. N3o forma
arquivos. S6 vira meméria de longo
prazo se encontrar vinculo com
outra informagao ja armazenada ou

pela repeticéo.

Ameméria de trabalho ou ativa
N30 se encaixa em nenhuma das
categorias anteriores. £ assim chamada
por analogia com a memoria dos

5

como “gerenciadora da realidade”: elé
conecta as informagdes da meméria de
curto prazo com as j4 arquivadas para

o

computadores. van izquierdo define-a .-

Memoria de longo prazo

Fica mais tempo no cérebro e é
aquela que todo professor gostaria
de fomentar em seus alunos.
Quando dura anos, vira meméria
remota. Uma informagio
permanece no cérebro porque,
qguando foi apreendida, seus
estimulos geraram novas sinapses,
desencadearam sintese de
proteinas, ativaram genes e
provocaram a sua consolidagdo
como conhecimento apreendido.

 comparar, analisar, decidir ou ndo abrir

 um hiovo arquivo. Elé d4 o'e‘xemplo; :

' conservamos na consciéncia algumas
palavras utilizadas no inicio desta frase
somente para compreender o significado
da sentenca. Depois esquecemos o
+-termo exato, mas conservamos na
aidéia prir@gjpal. € também

2. Pelo seu contetido
Meméria declarativa
A episédica ou autobiografica
guarda os fatos vividos pelo
individuo, como o primeiro

* encontro com a pessoa amada ou

uma aula especial, em que algo
inusitado tenha acontecido (um
teatrinho, show ou uma situagao

<./ -1  quedespertou algum tipo de

€mogao no aluno).

A semantica - a mais importante
durante o aprendizado — arquiva
os conhecimentos

gerais, como o significado de
palavras e conceitos.

Memoria de procedimentos
E composta pelas habilidades
motoras ou sensoriais. Como
andar de bicicleta ou a maneira
de proceder diante de
determinadas experiéncias
realizadas na escola.

Muitas vezes, pela observagao

e pelo treinamento, esses
conhecimentos sao arquivados
de maneira implicita, sem que
haja consciéncia do aprendizado.

aquela que o aluno usa ao receber suas
instrucdes antes de realizar uma
atividade, ao recordar as orientagbes no
momento da execugdo. Essa meméria
usa as capacidades do cértex pré-frontal
do cérebrb, lugar das chamadas fun¢des
cerebrais superiores, como a tomada de
decisao, a anélise critica, o julgamento.




Entenda o cérebro

‘e ensine melhor

Ao conhecer o funcionamento da meméria, vocé pode planejar agdes para ajudar
a turma a armazenar e evocar conhecimentos. Confira algumas estratégias:

" b Estabelecer relagdes entre novos
contetidos e aprendizados anteriores
faz com que o caminho daquela
informacio seja percorrido nova-
mente (evocagio), tornando mais fa-
cil seu reconhecimento.”
» Criar elabora¢des mentais envol-
vendo recursos como sons, imagens,
fantasias, significados e (por que
néo?) humor permite que varias
areas do cérebro trabalhem simul-

taneamente no resgate de infor- -
macdes e estimula a memoria.

» Utilizar gréficos, diagramas,
tabelas e organogramas para classifi-
car as informagoes faz com que o cé-

 rebro tenha mais facilidade para ar-

mazend-las e, portanto, resgata-as
“com mais facilidade. ~
» Reservar os tltimos minutos da
aula para conversar sobre 0 contet-
do estudado possibilita que o novo
conhecimento percorra mais uma
vez o caminho no cérebro dos estu-
dantes. Assim, eles fazem uma relei-
tura do que aprenderam. '

» Usar brincadeiras, _dramatiza-
¢Oes ou jogos para levar emogio a
classe favorece a aprendizagem. Isso
s6 funciona se houver relacdo entre o
conteudo e a situagio ludica.

A EVOLUCAO VEM COM A IDADE

Até 0s 9 meses, 0 bebé ja tem
praticamente a quantidade definitiva de
neurénios. S3o raras as pessoas que se
lembram de fatos ocorridos antes dos 4
anos de idade. Nos primeiros anos de
vida, os dois hemisférios cerebrais ainda
ndo estao totalmente formados e os
feixes de neurdnios que fazema -
comunicagdo entre o lado esquerdo e o
direito ainda ndo foram consolidados.
Nem todo mundo se desenvolve
exatamente do mesmo jeito, mas pode-se
dizer que, em geral, até 0s 7 anos a
memoria visual € mais dindmica — dai por
que o desenho deve ser bastante utilizado
nessa fase. Se for bem estimulada, por
voita dos 9 ou 10 anos a crianca comega a
usar o raciocinio abstrato - e 0 material
pedagégico deixa de ser t3o Util na
ativacdo da memodria. Segundo Mel

Levine, pediatra e professor da
Universidade da Carolina do Norte, nos
Estados Unidos, € nessa idade que se
constroem os padrdes e as regras que
permitirdo reconhecer dados '
semelhantes. Depois dos 13 ou 14 anos é
hora de aprimorar as habilidades
matematicas e de leitura e escrita, pois
elas podem ser resgatadas da memoria
automaticamente. Nos adolescentes, a
informagao circula em altissima
velocidade no cérebro - cada hemisfério
sabe 0 que o outro guarda e faz. A maioria
dos estudantes é capaz de criar
estratégias proprias para armazenar
dados, estabelecendo relacdes com sua
vida, suas fantasias e seus conhecimentos
prévios. Por volta dos 70 anos, quando nao
€ estimulada, a memoria pode comegar a
falhar em algumas pessoas.

Mnemosin&\fo
por Zeus para

Clio (histéria), Polimniz
terpe (mdsica), Terpsico

T =~ Erato (lirica coral), Melpdmene (tragé:

dia), Talia (comédia) e Urdnia (astro-
homié). com os escritos de Paros,
descobertos no século 17, soube-se
que o poeta grego Simdnides era um
especialista em memorizar. Unico so-
brevivente de um desmoronamento,
durante um banquete, ele identificou
os corpos das vitimas lembrando-se
do local onde cada uma estava senta-
da. Na Idade Média, a mnemotécnica
era utilizada pelos universitarios para
decorar nomes dos reis e periodos de
governos. Assim ess"a capacidade
mental, relacionada a repeticdes, foi
estigmatizada como uma das barrei-
ras para a verdadeira aprendizagem.
Nos ditimos 20 anos, pesquisas apon-
taram a existéncia de varios tipos de
memoria, todas elas essenciais na
aquisicao do conhecimento.

" Quer saber mais?

Educacao Individualizada,
Mel Levine, 343 pags., Ed. Campus,
tel. (0_ _ 21) 3970-9300, 69 reais
Desenvolvimento e Aprendizagem
na Escola - Aspectos Culturais,
Neuroldgicos e Psicoldgicos,
Elvira Souza Lima, 32 pags.,
Ed. Sobradinho 107,
tel. (0_ _ 11) 5083-6043, 4 reais
Meméria, Ivan Izquierdo, 95 pég;, :
Ed. Artmed, tel. 0800 703-3444, 22 reais
Membria - Da Mente as Moléculas,
Larry R. Squire e Eric R. Kandel, 251 pags.,
Ed. Artmed, 96 reais
A Memoéria - Do Cérebro a Escola,
Alain Lieury, 110 pags., Ed. Atica,
tel. (0_ _ 11) 278-9322, 9,90 reais
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INTERESSE E DISCIPLINA (faixa etaria de 06 a 08 anos)

Considerando as caracteristicas psicologicas da crianga na faixa etaria de 06 a 08 anos e co-
nhecedores da importancia de se estar sempre atento a essas caracteristicas no relacionamento e-
vangelizador / evangelizando, passaremos a analisar a questdo do interesse e da disciplina.

Vejamos o que nos leciona a educadora espirita Dora Incontri em A Educagio segundo o
Espiritismo, cap. XVII:

“Aprende-se de fato aquilo por que se tem interesse. O interesse pode nascer da necessidade,
ser espontdneo ou estimulado e pode se radicar em diferentes aspectos do individuo. O interesse por
necessidade é fruto das contingéncias e circunstancias. Os interesses inatos sdo heranga de gostos e
conhecimentos ja desenvolvidos em outras vidas. E outros podem advir da presente influéncia fami-
liar ou social. '

... o individuo so6 aprende algo se sentir a necessidade daquele conhecimento ou se este estiver
ligado a uma experiéncia concreta, afetiva, psicologica com forte significado para ele. Do contrario,
ndo se da a aprendizagem, mas apenas a fixag@o de algo vazio de sentido, que logo em seguida de-
saparecera da memoria, sem deixar marcas.

E preciso aproveitar interesses jd existentes, indicar necessidades, despertar desejos e von-
tades e centrar o trabalho pedagdgico muito mais na motivagdo do que no conteido. O ser hu-
mano, em qualquer idade, entusiasmado, interessado, motivado, pesquisa, procura, aprende por
conta propria.”

Ainda em A Educac¢do segundo o Espiritismo, cap. XI, Dora fala especificamente do interes-
se na infancia:

“QO amortecimento de todos os conhecimentos que traz do passado e a necessidade de se in-
tegrar novamente no mundo — o que s pode fazer adquirindo dominio sobre as coisas, conhecendo-
as — faz com que a crianga tenha uma curiosidade viva e um interesse natural em aprender. Sem
essa mola propulsora, ela ndo se desenvolveria. A inteligéncia infantil vive em estado de alerta,
sempre em busca de algo. E verdade que dependendo do grau evolutivo do Espirito encarnado, esta
condi¢do vai ser mais ou menos acentuada. Os estimulos do ambiente ou a auséncia deles também
contribuem imensamente para avivar ou abafar essa tendéncia natural. Em meios culturalmente
mais pobres e apaticos, as criangas vio se revelar menos curiosas e mais pacatas intelectualmente.
Em meios mais estimulantes, a crianga tera a mente mais desperta.

Guardando, porém, as devidas nuangas por conta dessas influéncias do prdprio Espirito e
do meio em que estd encarnado, as criangas, em geral, precisam e querem aprender, para cres-
cer. Essa necessidade se manifesta na sua capacidade de formular perguntas, de observar as coi-
sas sob aspecios diferentes daqueles que estamos acostuniados a observar, de usar todos os senti-
dos para captar o mundo exterior.

Ocorre que essa curiosidade instintiva da crianga, que deveria ser a base para toda a sua a-
prendizagem e desenvolvimento €, ao contrério, abafada e desviada, a ponto de se perder com o
tempo. Suas perguntas incomodam e irritam os adultos e nio sio orientadas para a formagdo de seu
raciocinio l6gico e do seu espirito filosofico. Sua vontade de tocar, de ver, de experimentar nio ¢
aproveitada e canalizada para o desenvolvimento do espirito cientifico, mas proibida e reprimida
por todos os meios, oferecendo-se-lhe apenas um ensino passivo e teorico. E sua admiragio pelas
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coisas, que poderia servir para nela fazer desabrochar o sentimento de reveréncia e religiosidade
perante o universo, é desencantada por um ensino frio e materialista.”

Retornando ao capitulo XVII da obra citada, Dora nos esclarece em como o interesse gera
a disciplina:

“0 interesse subjetivo garante ao individuo a vontade de se esforgar e vencer obstaculos: o
apelo a todas as suas faculdades, estéticas, emocionais, manuais, permite que ele esteja presente de
corpo e alma no processo de aprendizagem e, por fim, a ligagdo do conhecer com o fazer, do con-
ceito com a realidade, € o fio de logica concreta, o fundamento sélido para a construgio do conhe-
cimento. Interessando-se, ele se concentrara. Globalmente envolvido, ele naturalmente ndo se dis-
persara....

Tudo isso fara brotar uma disciplina espontanea, nio imposta de fora para dentro, mas con-
di¢do necessaria do proprio individuo que deseja aprender. ...O desinteresse, a dispersio mental
provocam a manifestagio da confusio exterior.

Nio que disciplina deva ser aquela ordem militar, rigida e indspita de antigamente. A apren-
dizagem autdnoma, entusiastica, engajada, pode inclusive aparentar uma desordem externa. Mede-
se a verdadeira disciplina pelos frutos produtivos. A disciplina real é a da mente que produz. Nio
importa até se durante o processo de produgdo, o individuo desorganize um tanto o ambiente, troque
idéias, rompendo o siléncio (que € geralmente considerado a maior manifestagio de disciplina), se
excite, se entusiasme... Muitas vezes a disciplina aparente, exterior, em que todos estdo quietos,
sentados e obedientes, pode esconder uma indisciplina e uma dispersdo mental muito maiores. A
mente vaga sem rumo, enquanto a boca se cala, por imposi¢ao externa.”

O BARRO DESOBEDIENTE
(Alvorada Crist3. Neio Lucio / F.C.Xavier, cap. 29)

Houve um oleiro que chegou ao patio de servigo e reparou com alegria em pequeno bloco de
barro. Contemplou-o, enlevado, em face da cor viva com que se apresentava e falou:

- Vamos! Farei de ti delicado pote de laboratorio. O analista alegrar-se-a com teu concurso
valioso.

Imensamente surpreendido, porém, notou que o barro retrucava:

— Oh! ndo, ndo quero! Eu, num laboratério, tolerando precipitagdes quimicas? Por favor, nio
me toques para semelhante fim!

O oleiro, espantado, considerou:

— Desejo dar-te forma por amor, nio por 6dio. Sofreras o calor do forno para que te fagas
belo e util... Entretanto, porque te recusas ao que proponho, transformar-te-ei numa caprichosa an-
fora destinada a depdsito de perfumes.

~ Oh! nunca! nunca!... — exclamou o barro — isto ndo! Néo estou inclinado a suportar essén-
cias, através de peregrinagdes pelos moveis de luxo.

O dono do servigo meditou muito na desobediéncia da lama orgulhosa, mas, entendendo que
tudo devia fazer por nio trair a confianga do Céu, ponderou:

- Bem, converter-te-ei, entdo, num prato honrado e robusto. Compareceras & mesa de meu
lar. Ficaras conosco e seras companheiro de meus fithinhos.

- Jamais! — bradou o barro, na indisciplina — isto seria pesada humilhagao... Transportar ar-
roz cozido e agiientar caldos gordurosos na face? Assistir, inerme, as cenas de glutonaria em tua
casa? Nio, ndo me submetas!...




O trabalhador dedicado perdoou-lhe a ofensa e acrescentou:

- Modificaremos o programa ainda uma vez. Serds um vaso amigo, em que a limpida agua
repousa. Ajudaras aos sedentos que se aproximarem de ti. Muita gente abengoar-te-4 a cooperagio.
Despertaras o contentamento e a gratiddo nas criaturas!...

— Nio, ndo! — protestou a argila — ndo quero! Seria condenar-me a tempo indefinido nas can-
toneiras poeirentas ou nas salas escuras de pessoas desclassificadas. Por favor, poupa-me! Poupa-
me!...

O oleiro cuidadoso considerou, preocupado:

- Que sera de ti quando te conduzirem ao forno? Ni3o passaras de matéria endurecida e in-
forme, sem qualquer utilidade ou beleza. Sem sacrificio e sem disciplina, ninguém se eleva aos pla-
nos da vida superior.

O barro, todavia, recusou a adverténcia, bradando:

- Nio aceito sacrificio, nem disciplina...

Antes que pudesse prosseguir, passou o enfornador arrebanhando a argila pronta, e o barro
desobediente foi também conduzido ao forno em brasa.

Decorrido algum tempo, a lama vaidosa foi retirada e — 6 surpresa! — ndo era pote de labora-
torio, nem anfora de perfume, nem prato de refeigdo, nem vaso para agua e, sim, feio pedago de
terra requeimada e morta, sem qualquer significagdo, sendo imediatamente atirada ao pantano.

Assim acontece a muitas criaturas no mundo. Revoltam-se contra a vontade soberana do Se-
nhor que as convida ao trabalho de aperfeigoamento, mas, depois de levadas pela experiéncia ao
forno da morte, se transformam em verdadeiros fantasmas de desilusdo e sofrimento, necessitando
de longo tempo para retornarem as béngéos da vida mais nobre.

A PARABOLA DA OVELHA PERDIDA
(Mt, 18:12-14) (Lc, 15:1-10)

“Que vos parece? Se um homem tem cem ovelhas e uma delas se extravia, ndo deixa as
noventa e nove nos montes e vai procurar a que se extraviou? E se acontecer achd-la, em verda-
de vos digo que se regozija mais por causa desta, do que pelas noventa e nove que ndo se extravi-
aram. Assim ndo € da vontade do vosso Pai que estd nos Céus que pereca nenhum desse peque-
ninos.”

SINTESE DOS ENSINOS DA PARABOLA DA OVELHA PERDIDA E DO TEXTO
O BARRO DESOBEDIENTE

A Parabola, o texto do Barro Desobediente e o Evangelizador:

Ao ministrar a aula, o evangelizador devera estar, sempre, revestido de boa vontade e alegria,
no servigo de cooperagdo com Jesus.

A parabola mostra claramente que nenhum dos filhos de Deus se perdera e, assim procedera
o evangelizador no trabalho com os pequeninos; diante daquela crianga dificil, indisciplinada, es-
forcos serdo envidados para despertar o interesse natural que ela possui para aprender.

O evangelizador que quiser ler mais sobre a disciplina, nas apostilas do CUPEN / 2001 ou
2002 encontrara rico material de suporte e, na apostila de “Técnicas” a ser distribuida pelo DEC,
detalhes sobre “Como se fazer o CONTRATADO ou COMBINADO” muito ajudario na questdo da
disciplina.

Concluindo, o evangelizador ¢ um servidor de Jesus. Dessa forma, devera estar sempre em .
sintonia com os planos espirituais de nosso Mestre e Senhor, cultivando o “orai e vigiai”, na prece
que o ligara ao seu protetor espiritual.




CONFLITOS (faixa etiria de 9 a 12 anos)

Consideragdes iniciais

Informa-nos a DE que os lagos reencarnatorios se consolidam por volta dos 7 anos de idade,
quando o Espirito, melhor dominando o corpo que lhe serve de instrumento, recobra paulatinamente
o acervo passado, a se manifestar em tendéncias e vocagdes cada vez mais pronunciadas.

Esclarece-nos ainda o Espiritismo que: (1) todos trazemos, em germe, as virtudes que, desa-
brochadas, se nos constituem a perfeigdo para a qual fomos criados; (2) o desenvolvimento desse
germe se faz através das experiéncias vivenciadas pelo Espirito, impulsionado pela “forga de pro-
gredir”, no uso da vontade, com o auxilio do tempo, e nas circunstancias forjadas pelo uso do livre
arbitrio e balizadas pelas Leis Divinas; (3) na vivéncia de experiéncias primitivas e no uso do livre
arbitrio muitas vezes nos comprometemos com o efro, fixando no perispirito disposi¢des inferiores
que se nos gravam em forma de “matrizes indutoras de desequilibrios”, em maior ou menor intensi-
dade, requerendo esforgos persistentes para sua erradicagio, esfor¢os que podem se estender a va-
rias reencarnagdes; (4) ¢ da Divina Lei que todos progridam, que todos alcancem a perfeigao relati-
va a que nos destinamos, de modo que a inferioridade sera sempre vencida e o erro consertado, a-
través das experiéncias que nos desenvolvem o raciocinio, das escolhas felizes conscientemente, ou
da dor que nos impele a reajustar as disposi¢des equivocadas da alma.

Conflitos

Com a revelagio da inteligéncia na multiplicidade das experiéncias vividas, ampliam-se o
discernimento e a liberdade da criatura (Q Livro dos Espiritos, q. 120 a 122 e Sendas Luminosas
- Joanna de Angelis /Divaldo Franco, cap. 29).

As vezes erramos por desconhecer, numa experiéncia natural do processo de aprendizado, ¢
nos corrigimos ao identificar a reagdo negativa da agdo perpetrada. As vezes nos comprazemos no
erro e, mesmo ai, dia vira em que o arrependimento sera o 1° passo para nos langarmos a corrigen-
da.

Diz-nos Joanna de Angelis no cap. 37 da obra Luz da Esperanca (Joanna de Angelis / Di-
valdo Franco):

“Q erro é uma experiéncia no processo de evolugdo em que todos nos encontramos situados.

Nio € justo, porém, a permanéncia nele.

Levantar-se, refazer o caminho constitui um dever intransferivel para todos, mediante o qual
se fixam os valores morais e intelectuais que ensejam a sabedoria e a libertagdo.”.

A medida em que caminhamos no conhecimento e no auto-conhecimento , 4 medida em que
a lei de Deus, insita na consciéncia, se nos vai desvelando ao discernimento, passamos a nos situar
entre duas forgas s6 aparentemente antagonicas: a sombra, consubstanciada no progresso nio reali-
zado e nos erros acumulados, e a /uz, que se configura no permanente apelo evolutivo que conduz &
efetivagido da felicidade em nos. Forma-se entdo o que chamamos conflifo, estendendo-se este a
niveis diversos de expressdo espiritual, psicologica, social, etc.

Identificarmos os pontos enfermigos, de origem proxima ou remota, partindo para seu
reajustamento, transformando dificuldades em material de ascensio, ou seja, caminharmos lucida e
decididamente do “chdo para as estrelas” , eis a jornada construtora do Bem e libertadora da igno-
rancia, do erro e da dor, que nos cabe empreender.

Paulo de Tarso, discorrendo lindamente sobre o peso que a inferioridade exerce nas aspira-
¢Oes superiores da alma, no cap. 7 da epistola aos romanos, versiculos 19 e 20, assevera: “Porque
nao fago o bem que quero, mas o mal que nio quero, esse fago. Ora, se eu fago o que ndo quero, ja
nio o fago eu, mas o pecado que habita em mim.”.

Assim entendendo, cabe-nos estimular e amparar o jovenzinho em conflito, com ternura e
firmeza, para: (1) uma nova compreensédo da existéncia humana e seu objetivo; (2) a valorizagio do
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auto-conhecimento, da auto-aceitagido e aceitagdo do outro; (3) a compreensio da luta como fator
essencial ao crescimento, €, sobretudo, (4) a entrega total ao Divino Amor, nele fortalecendo a von-
tade, a esperanga, a confianga em si mesmo. Tudo isto ensejando-lhe vivéncias e convivéncias opor-
tunizadoras, convenientemente planejadas, que serdo o campo para seu aprendizado.

Como Jesus encaminhava a criatura para a superacio de seus conflitos

Um extraordinario exemplo de como Jesus auxiliava as criaturas na superagdo de seus con-
flitos, ensejando a elas mesmas a construgio de sua felicidade, sob o amparo de Deus, encontramo-
lo no cap. 10:25 a 37, do Evangelho segundo Lucas.

Jesus conversa com um doutor da lei (0 homem conflitado entre o que sabia ser correto ,
mas que ndo conseguia realizar), o qual dEle indaga o que fazer para herdar a vida eterna.

Meditagdo, ainda que ligeira, sobre a conduta de Jesus ante alguém que percebe suas neces-
sidades mas se intimida ante suas dificuldades, evidencia que o Senhor:

- ndo se escandaliza ou se espanta,

— dispGe-se a ouvir sem irritagdo e sem pressa € a auxiliar com bondade, respeitando o inter-
focutor;

~ remete-o a analise do conhecimento que ja possui (que estd escrito?), induzindo-o a refle-
x30 (como lés?)

~ aprova o que ja existe de positivo no entendimento € no sentimento do outro, estimulando-
o a consolidagdo do bem pela aplicagdo pratica do conhecimento;

— n#o se impacienta com a fragilidade do discipulo que desacredita em si mesmo e reluta em
mudar, por isso agride, e repete o ensinamento de forma mais acessivel e generosa (conta a Pard-

bola do Bom Samaritano), '

— verifica o grau de entendimento da mensagem (qual dos trés te parece que foi o proxi-
mo?)

- volta a estimular a pratica.

Naturalmente que, com a idade, quanto mais o Espirito se ajusta ao cqapo 3ue se lhe faz,
paulatinamente, instrumento mais reflexivo e docil a0 comando mental, e consideradas as diversas
influéncias que, de fora para dentro vio atuar sobre ele — ndo nos esquecamos das influéncias espi-
rituais! — assim como as influéncias do proprio organismo, ampliam-se os conflitos, as vezes fa-
zendo do cotidiano um grande e tumultuago campo de batalha. E mecanismos psicologicos comple-
xos podem deflagrar e sustentar uma instabilidade emocional onde pontificariam medo, ressenti-
mento, vergonha, culpa, etc. em expressdes comportamentais peculiares, desafiadores, desajusta-
dos.

O jovem se expressa quase sempre de maneira espontdnea, enquanto o adulto, impelido por
uma série de circunstancias, exerce maior controle sobre a manifestacio de sua realidade espiritual.
Todavia, a luta pelo amadurecimento espiritual é de todos, e as palavras de Emmanuel que transcre-

vemos a seguir se aplicam a evangelizandos e a evangelizadores.

“ Enquanto o homem se mantém no gelo da indiferenga ou na inquietagdo da teimosia, ndo é
chamado & analise pura; entretanto, tdo logo desperta para a renovagdo, converte-se 0 campo intimo
em zona de batalha.

Contra a aspiragdo bruxuleante do bem, no dia que passa, levanta-se a pesada bagagem de
sombras acumuladas em nossas almas desde os séculos transcorridos. Indispensavel, portanto, gran-
de serenidade e resisténcia de nossa parte, a fim de que o progresso alcangado nfo se perca.

O Senhor concede-nos a claridade de Hoje para esquecermos as trevas de Ontem, preparan-
do-nos para 0 Amanhd, no rumo da luz imperecivel.”.

Encerrando estas anotagdes, concluimos, com Jesus, que, situados na seara bendita da evan-
gelizagio, se sabemos o que fazer e como fazer, no amparo aos coragdes juvenis confiados & nossa
responsabilidade, resta-nos tdo somente agir, alegre e confiantemente, antecipando no coragio a
béngédo que felicita o aprendiz dedicado.

E o Senhor estara conosco!




Modulo III

ATIVIDADE DE REFLEXAO

“(...) duas asas conduzirdo o Espirito Humano a presenga de
Deus. Uma chama-se Amor; a outra, Sabedoria. (...) Através do
amor, valorizamo-nos para a vida, Através da sabedoria, somos
pela vida valorizados. Dai o imperativo de marcharem juntas, 4
inteligéncia e a bondade.”

( Emmanuel)’

O presente ¢ acio. Em toda agdo estdo presentes o sentimento e a inteligéncia interagindo
com o meio. Através da a¢do ocorre o desenvolvimento do sentimento e da inteligéncia, sempre em
niveis cada vez mais elevados, rumo ao futuro nobilitante.

O que leva o individuo a agir é a vontade, seja ela impulsionada pela necessidade, em seus
mais diferentes niveis, pelo estimulo do meio ou pela for¢a de atragéo superior.

A vontade ¢ mola propulsora da agdo, do trabalho, do esfor¢o proprio, que leva o Espirito a
desenvolver seu potencial interior. E pela vontade que o Espirito dirige seus pensamentos para de-
terminada diregdo e age.

Todo o processo educativo, pois, deve ser centrado no estimulo a vontade (...).

Todo processo educativo, pois, deve ser centrado no estimulo & vontade do educando, para
que este queira aprender, queira melhorar-se, empreendendo assim sua a¢io no bem. O Espirito
deve receber os estimulos adequados 4 sua agéo, desafios proporcionais a sua bagagem interior para
que ele possa agir, utilizando sua bagagem do passado para a construgdo de seu futuro,

O desafio, a necessidade, o conflito {ntimo, ¢conduzem o Espirito a agir. S&0 molas propulso-
ras da evolugdo.

O sentimento de amor € energia emuladora, a atrair o educando. Da mesma forma, o exem-
plo superior e a imagem estimulam a vontade do ser a seguir em determinada diregio.

Emmanuel, no livro Pensamento e Vida, item 2, nos diz:

“Comparemos a mente humana — espelho vivo da consciéncia licida — a um grande
escritorio, subdividido em diversas secdes de servico.

Ai possuimos o Departamento do Desejo, em que operam os propésitos e as aspiragdes,
acalentando estimulo ao trabalho; o Departamento da Inteligéncia, dilatando os patriménios
da evolugio e da cultura; o Departamento da Imaginacio, amealhando as riquezas do ideal e
da sensibilidade; o Departamento da Meméria, arquivando as suimulas da experiéncia, e ou-
tros, ainda, que, definem os investimentos da alma.

Acima de todos eles, porém, surge o Gabinete da Vontade.

A Vontade é a geréncia esclarecida e vigilante, governando todos os setores da acio
mental.” '

Dessa forma, empregar a vontade na construgio da sabedoria significa:

prosenta

00 940

Utilizar as tendéncias e Trabalhar ativamente Construindo o futuro
aptidées do passado no ‘presente

* Emmanuel — Pensamento ¢ Vida, cap. 4 — psicografia de Francisco Cindido Xavier.
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Querido(a) Companheiro(a), registramos a seguir pequeno conjunto de elucidagdes, advin-
das de estudiosos da Doutrina Espirita e de Benfeitores Espirituais, acerca do estar no mundo e das
dificuldades que, ndo raro, encontramos pelo caminho. Dessa forma, esperamos contribuir para re-
flexdes cuidadosas e oportunas a respeito do nosso projeto maior — o crescimento espiritual — valo-
rizando, assim, nossa presenca na Terra.

“A dor e o sofrimento resultam dos acidentes comportamentais, quando o homem
exorbita do livre-arbitrio e faz-se verdugo de si mesmo, visto que, agindo erradamente, im-
pde-se a ele a necessidade da reparacio e da reconquista do tempo malbaratado no erro...”

(Loucura e Obsessdo, Manoel Philomeno de Miranda, psicografia de Divaldo Pereira Fran-

co, cap.4— p. 47, editora FEB, 4 edigio.)

“Desde entio nio devemos mais procurar satisfacies materiais, porém trabalhar com
ardor pelo nosso adiantamento. O supremo alvo é a perfeicio; o caminho que para li conduz
¢ o progresso. Estrada longa que se percorre passo a passo. A propor¢io que se avanga, pare-
ce que o alvo longinquo recua, mas, em cada passo que da, o ser recolhe o fruto de seus traba-
lhos, enriquece a sua experiéncia e desenvolve as suas faculdades.”

( Depois da Morte, Léon Denis, cap.XII, pp.136,137, ed. FEB — 16 edxgao )

“A prova é um remédio infalivel para a nossa experiéncia. (...) Quando resistimos aos
seus apelos, quando recusamos seguir-lhe os conselhos, ela deixa-nos sofrer decepcdes e reve-
ses, sabendo que a adversidade é a melhor escola da prudéncia.”

(idem; pp. 141,142.)

“Ser pessoa € ter uma consciéncia, um ‘eu’ que reflete, examina-se, recorda-se »
(O problema do ser, do destino e da dor, Léon Denis, p.64; ed. FEB — 23’ edicdo.)

Como educar um sentimento, um afeto, uma emocio que nio pode ser cultivada?

“Pelo exercicio mental. Se a razio diz que esse sentimento é pernicioso ou, pelo menos,
¢ perturbador ou initil, aplicar a razio a emogio e canalizar as forcas para os sentimentos
superiores que defluem das emocdes elevadas. Nio ha uma técnica especifica, senio aquela
que ¢ resultado da disciplina. Nao se pode considerar que se tem o direito a viver experiéncias
perturbadoras somente porque hoje estio em moda. Tampouco pensar: como os outros se
permitem uma vida irregular; por que niio a propria pessoa? A Doutrina nos ensina, que tudo
quanto nio edifica, perturba. Com essa visdo racional, aplica-se o crive da edificaciio dos de-
sejos e dos habitos a tudo quanto pode levar o ser a encarceramento na area das paixdes dis-
solventes. Primeiro, exercitando a mente e colocando-a nas emocgdes superiores, porque onde
estejam as aspiracées, ai estara o sentimento. Nas palavras de Jesus: Onde esteja o sentimento,
o desejo, ai estard o coragdo.”

( Palavras de Luz, Divaldo Pereira Franco, pp. 104, 105 e 106 - 2’ edi¢3o.)

“Porque onde estiver o vosso tesouro, ai estara também o vosso corag¢io.”
(Jesus - Mt, 6: 21)

“O mundo interior ¢ a fonte de todos os principios bons ou maus e todas as expressées
exteriores guardam ai os seus fundamentos (...). Sera muito facil ao homem confessar a acei-
tacdo de verdades religiosas, operar a adesdo verbal e ideologias edificantes... Outra coisa,
porém, ¢ realizar a obra de elevagiio de si mesmo, valendo-se da autodisciplina da compreen-
sio fraternal e do espirito de sacrificio (...).”

(Caminho, Verdade e Vida, Emmanuel, cap. 18.)

“Alimpai as mios, pecadores; e, vos de duplo 4nimo, purificai os coracoes.”
(Tg, 4:8.)




BIBLIOGRAFIA

Por maior que seja o conhecimento doutrinario do Evangelizador, a consulta bibliografica
antes da preparaciio da aula é sempre necesséria, ndo s6 com vistas a um conhecimento mais amplo
do assunto, mas também para que as citagdes de trechos que porventura venha fazer sejam o mais
possivel coincidentes com o texto original.

1 - O Velho e 0 Novo Testamentos (A Biblia)

S#o freqtientes as citagdes do Novo Testamento nas obras espiritas, € nfo poderia ser de ou-
tra forma, de vez que a Doutrina Espirita, tendo vindo para reviver os ensinamentos de Jesus, s6
pode cumprir fielmente a sua missdo se buscar o registro desses ensinamentos para neles se basear.
O Velho Testamento, com sua linguagem simbdlica, nem sempre facilmente interpretavel, ¢ muito
menos citado ¢ - 4 excegdo dos Dez Mandamentos - é visto mais como um relato histérico do que
como fonte de ensinamentos filos6ficos € morais. Estes, o Espiritismo busca no Evangelho de Jesus.

A Biblia nfio teve sempre as divisdes que conhecemos atualmente. S6 no século XIII € que
foi dividida em capitulos; a divisio destes em versiculos deu-se mais tarde, no século XVI. E indis-
cutivel a vantagem de estarem numerados capitulos e versiculos, face 4 rapidez com que se pode
localizar determinado trecho. O Velho Testamento apresenta pequena variagfio no critério de divi-
sdo dos seus livros. Ha edi¢bes que o fazem em 39 unidades, outras em 44. Isso, entretanto, ndo
causa qualquer dificuldade ao leitor. Para se localizar determinado trecho como, por exemplo. Lev.
19. 18, deve-se proceder da seguinte forma: busca-se no indice o niimero da pagina em que comega
o livro Levitico. Uma vez localizado o livro, procura-se nele o capitulo, no caso o 19, e, depois, 0
versiculo 18, onde se poderd ler o ensinamento a respeito do amor ao préximo.

O Novo Testamento ¢ dividido em 27 partes: quatro Evangelhos, Atos dos Apdstolos, (ua-
torze Epistolas de Paulo, uma de Tiago, duas de Pedro, trés de Jodo, uma de Judas e o Apocalipse.
Para se localizar uma passagem, procede-se do modo ja referido para o Velho Testamento, tendo-se
agora o cuidado de se observar que as Cartas de Paulo tém como titulos os seus destinatarios (Ro-
manos, Corintios, Filipenses, etc.), enquanto aquelas dos outros Apéstolos levam os nomes dos
proprios autores (Tiago, 1 Pedro, 2 Jodo, Judas). H4 que se tomar cuidado também para no se con-
fundir: Jo 4.1 e 1 Jo 4.1, pois no primeiro caso trata-se do Evangelho de Jodo e no segundo, da sua
Primeira Epistola. Note-se também que, quando o nome ¢ longo, usa-se a forma abreviada: 1 Co 12.
7 a 11 (Primeira Epistola de Paulo aos Corintios, capitulo 12, versiculos de 7 a 11).

O Evangelizador deve formar o habito de fazer as anotagdes no seu fichario ou temério sem-
pre com base em capitulos e versiculos e ndo em niimeros de péginas, pelo fato de as obras varia-
rem muito de edi¢do para edigo.

2 - As Obras da Codificacdo

Sem o conhecimento das obras da Codificag8o néio ¢ possivel fazer um trabalho de Evange-
lizag3o verdadeiramente espirita, de vez que sem Kardec nfio h4 Espiritismo. E imprescindivel, por-
tanto, o estudo constante das obras basicas da Doutrina, a fim de que o Evangelizador tenha segu-
ranga de estar passando as criangas o verdadeiro pensamento espirita, as verdades consoladoras que
Jesus enviou através do Espirito da Verdade e de Kardec.
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Para o estudo e anotagiio da obra kardequiana ¢ necessério se observem certas parﬁcuiaxida-
des da mesma, a fim de facilitar o trabalho de localiza¢3o de determinado assunto.

O Livro dos Espiritos tem 1019 itens, que séio distribuidos em quatro “livros” ou partes.
Cada uma dessas partes ¢ dividida em capitulos. Como a numeragdo dos capitulos recomega em
cada uma das quatro partes, é mais proveitoso se fazerem as anotagdes sempre pelos itens que tra-
tam do assunto em pauta. A denominag#io item é preferivel a pergunta, pelo fato de haver vérios
itens (como, por exemplo: 59, 222, 257, etc.) que ndo sdo constituidos de perguntas e respostas, mas
sim de ensaios de autoria do Codificador. Além dos 1019 itens, o Livro dos Espiritos tem uma In-
trodugdo, de leitura e estudo indispensaveis, 0 mesmo se afirmando a respeito dos Prolegémenos e
da Conclusdo.

O Livro dos Médiuns, obra que trata principalmente da parte fenomenoldgica da Doutrina,
¢ dividido em duas partes, cada uma com os seus capitulos numerados separadamente. As referén-
cias a assuntos tratados nesse livro serfio mais precisas se forem observados, como se recomenda
para os outros livros, os niimeros dos seus itens (de 1 a 350). A obra inclui também uma Introdugdo
e, na parte final, o Regulamento da Sociedade Parisiense de Estudos Espiritas, com a finalidade de
orientar as sociedades, grupos ou centros que se fundassem nos primeiros tempos do Espiritismo.
No final do livro ha um capitulo intitulado Dissertagdes Espiritas, uma coletinea de comunica-
¢0es que Kardec, mui judiciosamente, inseriu ali, com o objetivo de treinar o espirito critico a
respeito de mensagens dadas por via meditinica, no que segue a recomendagéo de Jodo (1 Jo 4.1).
Finaliza a obra um pequeno Vocabuldrio Espirita.

O Evangelho segundo o Espiritismo ¢ a obra que trata mais diretamente do aspecto religi-
o0so da Doutrina. Kardec reuniu nela a parte moral dos ensinamentos do Evangelho de Jesus, aque-
les que constituem verdadeiramente o cerne do Cristianismo, comentando-os ¢ suscitando comenta-
rios dos Espiritos Superiores a respeito. O livro é prefaciado pelo Espirito da Verdade. A Introdu-
¢do contém esclarecimentos de grande proveito para um melhor entendimento da obra. Os temas
sdo distribuidos em 28 capitulos, todos eles divididos em itens, o que facilita a localizagdo e anota-
¢do dos assuntos.

O Céu e o Inferno ou a Justi¢a Divina segundo o Espiritismo ¢ um exame comparado das
doutrinas sobre a passagem da vida corporal a vida espiritual, sobre as penalidades e recompensas
futuras, sobre anjos e deménios, etc., seguido de numerosos exemplos acerca da situagdio real das
almas durante ¢ depois da morte. O livro é dividido em duas partes: Doutrina ¢ Exemplos; na pri-
meira tem-se a posigfo doutrindria do Espiritismo diante do materialismo, do temor da morte, das
doutrinas que pregam a existéncia do céu e do inferno, do purgatério, etc. A segunda parte é consti-
tuida de comunica¢Ses de Espiritos felizes e infelizes, comentadas pelos Espiritos Superiores e por
Kardec.

A Génese, os Milagres e as Predicdes segundo o Espiritismo ¢ a tltima obra do chamado
Pentateuco Kardequiano. E dividida em trés partes, conforme o seu préprio titulo: 4 Génese, os
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Milagres e as Predigdes. Na primeira parte, Kardec trata do carter da revelagfio espirita, da exis-
téncia de Deus, do bem e do mal, das teorias da génese planetaria, em relagéo 4 génese moisaica ¢ &
Doutrina Espirita. Na segunda parte sdo abordados os assim chamados milagres, enquadrados, se-
gundo a ética espirita, como fendbmenos naturais. S3o analisados também muitos fatos da vida de
Jesus, os quais, & primeira vista, parecem derrogar as leis da Natureza. Sdo todos analisados como
fendmenos naturais, conquanto nfo comuns. Na terceira parte sdo estudadas as predigdes, tanto a-
quelas que se referem ao passado, feitas antes de Jesus, como outras que lhe slo posteriores. Essa
obra ¢ também um estudo indispensavel por parte do Evangelizador, principalmente pelos esclare-
cimentos e interpretagdes que traz a respeito de varias passagens do Novo Testamento.

Embora dividida em trés partes distintas, essa obra apresenta uma caracteristica diferente das
demais obras da Codificagfio: os seus capitulos seguem uma {inica numeragéo, tendo, cada um de-
les, numerag8o prépria para os itens.

3 - As Obras Subsididrias

Gabriel Delanne, Léon Denis, Camille Flammarion s8o nomes que s¢ destacam dentre os
contemporéneos de Allan Kardec, pela contribuigio que deram a Doutrina, ndo sé pelo trabalho de
divulgac8o que promoveram, mas também pelas obras que deixaram.

Além da contribuigéio desses autores encarnados, h4 um imenso acervo bibliogréfico recebi-
do por via medidnica. Sabe-se, perfeitamente, que o edificio doutrinério, os principios basilares da
Doutrina, deixou-os Kardec. Esses principios s#o0 inabaldveis, pois se baseiam em leis imutaveis.
Entretanto, novos esclarecimentos chegam & Terra através da mediunidade de Francisco Candido
Xavier, de Yvonne A. Pereira, de Divaldo Pereira Franco e de outros médiuns. E de se observar que
as obras recebidas por via meditinica vém comprovar e desdobrar os ensinamentos dados a Kardec
pelos Espiritos Superiores, sem jamais contrariar os principios doutrinarios. Sdo novos estudos a
respeito do Novo Testamento. Sdo enfoques modernos que mostram os ensinos evangélicos perfei-
tamente compativeis com a vida moderna. S3o trabalhos que incorporam os postulados evangélicos
aos atos comuns da vida didria. Outros estudos se referem a um aprofundamento e desdobramento
da propria Codificago, mostrando o estreito relacionamento entre os Espiritos encarnados e aqueles
desencarnados. Outras vezes essas contribui¢des meditunicas fazem a sintese de novas descobertas
cientificas com as verdades j4 reveladas pela Doutrina, evidenciando, assim, o seu caréter dindmico,
progressista, conforme o inspirado pensamento do Codificador.

Sdo obras de fécil consulta, vez que sempre divididas em capitulos. Ao ficha-las ou registrar
assuntos em temarios, recomenda-se a referéncia ao capitulo, ao item € nunca a pagina, conforme ja
foi anteriormente dito.

E evidente que ndo se pode aceitar toda obra meditinica que apareca. Para avalid-las é neces-
sério além de conhecer a fonte de onde provém, ter-se conhecimento doutrindrio, a fim de se poder
verificar se a mensagem nfo contraria os principios basilares da Doutrina. Hoje, mais do que nunca,
¢ preciso que se atente 4 sibia recomendacdo do Codificador, quando declara ser preferivel recusar-
se noventa e nove comunicagdes verdadeiras a se aceitar uma falsa.




CITACOES BIBLICAS .

Antigo Testamento
As citagdes sdo sempre por extenso:

Levitico, 19: 18 (Livro Levitico, capitulo 19, versiculo 18)
Deuteronémio, 6: 5 (Livro Deuterondmio, capitulo 6, versiculo 5)

Novo Testamento
As citagdes sdo sempre abreviadas:

Mateus - Mt
Marcos - Mc
Lucas -Lc

Jodo - Jo

Atos - At
Apocalipse - Ap

As Epistolas de Paulo sempre levam o nome dos destinatérios:

Romanos - Rm

1 Corintios - 1Co
2 Corintios - 1 Co
Galatas - Gl
Efésios - Ef
Filipenses - Fp
Colossenses - Cl

As demais Epistolas tém como titulo o nome dos Autores:

1 Pedro - 1 Pe 3 Jodo -3 Jo
2 Pedro - 2 Pe Judas - Jd
1Jodo-1Jo Tiago - Tg
2Jodo-2Jo

Exemplos:

Mt, 5: 43 a 47 (Evangelho de Mateus, capitulo 5, versiculos de 43 a 47)

Tg, 2: 17 (Epistola de Tiago, capitulo 2, versiculo 17)

Rm, 16: 5 (Epistola de Paulo aos Romanos, capitulo 16, versiculo 5)

1 Ts, 2: 9 (1* Epistola de Paulo aos Tessalonicenses, capitulo 2, versiculo 9)
1 Pe, 4: 8 (1 Epistola de Pedro, capitulo 4, versiculo 8)



