Brincar é coisa séria

Pais e maes, hoje em dia, passam grande parte do tempo tentando ganhar dinheiro. Independente de classe
social, muitos se preocupam em prover as necessidades materiais da familia. Trabalhando em ritmo intenso, também
desejam usufruir do direito ao lazer e a diversdo. E em meio a tudo isto, muitas vezes esses mesmos pais se
esquecem ou, pelo menos, deixam um pouco de lado, o grande compromisso espiritual que é a educacdo dos filhos.

Pessoalmente, creio até que falte a muitos uma nogdo clara do que significa educar e de como funciona.

Educar ndo consiste apenas em transmitir oralmente valores e em pagar um bom colégio, repreendendo e punindo
quando parece necessario. A educacdo pede proximidade afetiva, possibilidade de didlogo e acompanhamento
cuidadoso do desenvolvimento do educando. Para Kerschensteiner (1), educar é um ato de amor.

Através de um exercicio amoroso, uma consciéncia influi sobre outra para desenvolvé-la. Entdo, educar é muito
mais que simplesmente transmitir idéias, é despertar no educando a vontade de se aperfeigoar. E fazer isto tendo
como base o amor, que € um sentimento altruista, isto €, voltado ao bem do outro, em lugar do egoismo que tudo
busca acomodar aos seus propdsitos.

Ndo educamos apenas quando dizemos o certo e o errado mas, e especialmente, no tempo da convivéncia
dedicado aos passeios, as conversas, as tarefas domésticas feitas em conjunto, as brincadeiras e jogos.

Educamos quando contamos uma histdria, que pode ser de nossa familia ou da cidade de onde viemos ou,
mesmo, de um livro.

Por falar em jogos e brincadeiras, conversando com pais um destes dias, nds nos recorddavamos do prazer de
aprender brincadeiras com os nossos pais, mdes e avos. Projetar sombras na parede usando uma lanterna, treinar a
destreza com as “cinco marias” (saquinhos de tecido cheios de arroz), empinar pipa, rodar pido e muitas outras,
eram brincadeiras simples que nos entretinham por longo tempo, com uma vantagem sobre o videogame e os jogos
da internet: a vantagem de que eles ndao nos isolam do grupo familiar, ndo nos absorvem durante horas, mas sao
jogados em grupo, entre risos e desafios. Também numa certa idade, ajudar a escolher o feijdo e a estender a
roupa no varal ainda € muito interessante. Depois que crescemos, esses afazeres viram rotina sem graca mas,
durante um certo tempo, sdo aspectos interessantissimos da vida dos adultos de que as criangas, quando tém
chance de participar, sentem-se valorizadas.

Educamos quando nos permitimos conhecer: nossos pensamentos, nossas opinides, nossos gostos, NoOssos
sentimentos. Sendo o exemplo, o principal veiculo que temos, como vamos educar se nossos filhos pouco nos véem
e mal nos conhecem?
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Nota: (1) Citado por Herculano Pires em “Pedagogia Espirita”, Ed. Paidéia.
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