
Maconha

Conhec ida também como marijuana, é obtida das folhas e flores sec as da
planta Cannabis sativa. Consumida na forma de c igarro, é a droga ilegal mais
usada no mundo. Das extremidades da Cannabis sativa é obtido o haxixe,
também consumido c omo c igarro. A substânc ia psic oativa da maconha e do
haxixe é o delta-9- tetrahidrocanabinol (THC). A maconha e o haxixe têm um
teor de até 8% de THC, mas alguns tipos mais potentes de maconha, c omo o
skunk, possuem até 33% de THC. Seus efeitos são relaxamento,
hipersensibilizaç ão, sensaç ão de bem-estar, fome, ac eleraç ão dos batimentos
c ardíac os, sec ura da boc a e olhos avermelhados. Em doses elevadas, pode
provoc ar alteraç ões sensoriais, aluc inaç ões, delírios e agressividade. Entre
as reaç ões adversas estão ansiedade aguda, c alafrios e pânic o. O uso
constante pode levar à redução da memória, distúrbios hormonais, dific uldade
de c oncentraç ão e aprendizado, perda de motivaç ão, diminuiç ão da libido e
esterilidade temporária.
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