
Sexualidade do Adolescente
“Quem deve cuidar da c asa e dos filhos é a mulher, o homem cuida do sustento da família”.

(Severino – 38 anos)
 

A sexualidade está muito relac ionada c om o papel que homens e mulheres desempenham soc ialmente.
                       A soc iedade estabelec e hierarquic amente papeis soc iais para o homem e a mulher, nos quais, não
raramente, encontramos o homem coloc ado em um papel privilegiado. O que a soc iedade espera do homem e da
mulher é o que se c hama de papel sexual.

 
Mas o que é realmente papel sexual?
 
Papel sexual é o modo de se c omportar dos indivíduos do mesmo sexo.
A soc iedade e a c ultura de c ada povo determinam c omo homens e mulheres vão inc orporar esses papéis, e

quem não segue esse padrão, muitas vezes, não é visto c om bons olhos.
Antigamente, não se admitia que a mulher trabalhasse fora, usasse c alç as c ompridas e batom. Atualmente,

muitas mulheres desenvolvem trabalhos iguais aos dos homens e se vestem de ac ordo c om a c onveniênc ia, oc asião
e c ondiç ão.

Apesar da modernizaç ão que a estrutura soc ial sofreu nas ult imas déc adas, observamos que a educ aç ão de
meninas e meninos c ontinua sendo bem diferenc iada. Enquanto os meninos são educ ados dentro da ótic a da
c ompetiç ão e agressão, as meninas são educ adas para serem delic adas e maternas.

 
E, quando c hega a adolesc ênc ia...
 

Para a moça, vem uma série de proibiç ões: não deve sair sozinha, não pode transar c om o namorado, etc . Ao passo
que, para o rapaz, tudo é permitido e até estimulado: sair só, beber, fumar, voltar para c asa de madrugada, ter
relaç ões sexuais.

Por isso, ao educ ador c abe a tarefa de desenc adear a reflexão e o debate sobre os papéis sexuais
c arregados de estereótipos (modelos rígidos de c omportamento).

Não se pretende fazer meras substituiç ões entre as posiç ões soc iais que os homens e as mulheres oc upam,
mas promover a igualdade de direitos e a equiparaç ões de oportunidades.

(enviado por Sandra)


