Sexualidade do Adolescente
“Quem deve cuidar da casa e dos filhos é a mulher, o homem cuida do sustento da familia”.
(Severino - 38 anos)

A sexualidade estd muito relacionada com o papel que homens e mulheres desempenham socialmente.

A sociedade estabelece hierarquicamente papeis sociais para o homem e a mulher, nos quais, ndo
raramente, encontramos o homem colocado em um papel privilegiado. O que a sociedade espera do homem e da
mulher é o que se chama de papel sexual.

Mas o que é realmente papel sexual?

Papel sexual é o modo de se comportar dos individuos do mesmo sexo.

A sociedade e a cultura de cada povo determinam como homens e mulheres vdo incorporar esses papéis, e
quem ndo segue esse padrao, muitas vezes, ndo é visto com bons olhos.

Antigamente, ndo se admitia que a mulher trabalhasse fora, usasse calgas compridas e batom. Atualmente,
muitas mulheres desenvolvem trabalhos iguais aos dos homens e se vestem de acordo com a conveniéncia, ocasiao
e condigao.

Apesar da modernizagdo que a estrutura social sofreu nas ultimas décadas, observamos que a educacgdo de
meninas e meninos continua sendo bem diferenciada. Enquanto os meninos sdo educados dentro da dtica da
competicdo e agressao, as meninas sao educadas para serem delicadas e maternas.

E, quando chega a adolescéncia...

Para a moga, vem uma série de proibicdes: ndo deve sair sozinha, ndo pode transar com o namorado, etc. Ao passo
que, para o rapaz, tudo é permitido e até estimulado: sair s6, beber, fumar, voltar para casa de madrugada, ter
relagdes sexuais.

Por isso, ao educador cabe a tarefa de desencadear a reflexdo e o debate sobre os papéis sexuais
carregados de esteredtipos (modelos rigidos de comportamento).

Ndo se pretende fazer meras substituicdes entre as posigdes sociais que os homens e as mulheres ocupam,
mas promover a igualdade de direitos e a equiparagdes de oportunidades.

(enviado por Sandra)



