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Juventude c arola

Reportagem public ada pelo jornal “O Globo”, c om o título “Juventude c arola”, revelou o aumento do número de
jovens que encontram na religião o c onforto espiritual. São das mais diferentes c lasses soc iais e c redos e se
reúnem semanalmente para fazer estudos e c ooperar em atividades soc iais.

           A matéria, dos jornalistas Antônio Marinho e Marc ia Cezimbra, traz ainda fotos de grupos de jovens, inc lusive
um espírita c om c erc a de 90 integrantes que se reúnem todos os sábados para estudar o Espirit ismo.

                 A juventude é o tempo de semear. E quão importante é sabermos empregar bem este tempo para que no
futuro possamos c olher bons frutos. É o que nos mostra a mensagem “Jovem Espírita”, de Leopoldo Machado,
inc luída na fita- c assete “Palavras de Esperança”, c om textos psic ogra- fados por Franc isc o Cândido Xavier e Waldo
Vieira:

“Jovem espírita! T razes nas mãos a luz que os teus predec essores ac enderam, luz que terá nasc ido no óleo
c omburido de muitas lágrimas. Carregas c ontigo a heranç a deles a se c onstituir das sementes da perfeiç ão. Quantos
dos c ultivadores que passaram estimariam haver c omeçado a faina ao sol madrugador da juventude em que te
inic ias?

Reflete nas vantagens que te douram a senda e avança intimorato para adiante. Enc ontrarás a leira do mundo,
mancomunada ao joio que ela própria alimenta, a ironizar- te os esforç os. Não te anule, porém, o ânimo à visão das
dif ic uldades. Foge ao aroma entontec edor das flores que desabrocham nos jardins da ilusão e a preç o de suor
planta o trigo da verdade nos c ampos da T erra. Não ac redites em fac ilidades somente ac essíveis aos espíritos
imaturos, que talam os frutos da vida sem c ogitarem do amanhã. Não desertes dos ásperos c ompromissos que
assumistes diante do Senhor, c ompadec endo- te à frente dos que se fazem empresários das sombras garantidos por
imunidades soc iais.

Conc ede ao teu c érebro o fac ho do c onhec imento e deixa que o amor te presida os batimentos do c oraç ão, mas
elege na disc iplina a c ompanheira dos teus sonhos.

Idealiza e trabalha. Não te apareç a a noite sem que possas olhar as estrelas c om a prec e do dever c umprido.
Estuda e engrandec e- te. Não te seduzam, c ontudo, os sofistas da c iênc ia, versados em abolir ou substituir
definiç ões e c onceitos na superfíc ie da inteligênc ia sem maior c onsideração para c om as realidades imarc esc íveis do
Mundo Espiritual.

Consc iente das leis da reencarnaç ão que te rec onstituíram o ensejo de c riar a felic idade, ama e respeita na
estânc ia f ísic a o estágio de trabalho e progresso a que foste trazido para c ooperar no auxílio à humanidade, em
auxílio a ti próprio.

Levanta- te c ada manhã para ser mais útil. Inc lina- te primeiro em apoio dos debilitados e infelizes.

Nunca esmorec er. Seguir sempre amando e abençoando, educ ando e c onstruindo. Atravessarás o dia da existênc ia
d esfraldando a bandeira de tua fé, pavimentando a estrada c om os lauréis do serviç o e, então, guardarás a
c erteza de que além reenc ontrarás na serenidade do c repúsc ulo os c ompanheiros e heróis da verdade e do bem que
te formaram confiantes o berç o terrestre na hora do amanhecer.”

(extraído do Boletim SEI nº 1751 do Lar Fabiano de Cristo)

(enviado pelo Milton Kennedy)
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