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Divirta-se com seus filhos

Extraido de Rob Parsons pdtR.Silvado

Certo pai contou que quando os seus filhos eram pequenos eles adoravam ter a "noite da familia". Eles
traziam seus colchdes para o quarto da casal e dormiam no chao. Mas de vez em quando, eles tinham
uma "super-noite da familia". Esta era a noite em que todos dormiam no chédo da sala. Ndo havia
nenhuma razdo légica para que quatro pessoas com 6timas camas dormissem no chédo, exceto que fazer
isto era divertido.

Certa vez, durante uma palestra sobre vida familiar ele descreveu com mais detalhes a "super-noite da
familia":"Era fantastico! Nés nos deitavamos no escuro em frente a lareira, ouvindo fitas com histérias e
comendo muito chocolate.Quando ele terminou de falar ja sabia que estava em maus lengdis ao ver um

a senhora caminhando em sua direcdo. Ele ja havia falado em publico o suficiente para reconhecer aquele
tipo de olhar a uma quadra de distancia. Ela o puxou para o canto e pergiWMooé: acha certo incentivar

as criancas a comerem chocolate antes de dormir? Seus dentes ndo vao se estragar?"”

Esta é uma "desmancha-prazeres" em agdo. Algumas pessoas ndao podem "farejar" um pouco de
divertimento sem declarar guerra a chamada "imaturidade"! E claro que nao foi satisfatoria a explicacao
de que as criangas escovavam os dentes depois da "bagunga".

As criancas adoram as pessoas que tem tempo ndo apenas para ensina-las, mas também para divertir-se
com elas. Eu gostaria de desafia-los a surpreender seus filhos! Um pai que queria economizar luz na sua
casa ja havia ameacado seus filhos de varias maneiras sem ter sucesso pois eles continuavam deixando
as luzes acesas. Até que um dia ele fez um cartaz com o nome de cada membro da familia e colou na
parede. Cada vez que uma pessoa apagava uma lampada que outro deixara acesa, ganhava um "X". Apoés
uma semana quem possuia mais "X" ganhava 5 pontos e 0 jogo comecgava de novo. Quando alguém
atingia 30 pontos, ganhava um prémio. Meses depois, bastava deixar uma luz acesa por 5 segundos para
que alguém viesse correndo apaga-la. A casa ficou mergulhada na escuriddo. Todos estavam com medo
de usar a eletricidade. Eu sei 0 que vocés estdo pensando... Que isto durou pouco tempo. E verdade! Mas
eu sei que daqui a 10 anos ou mais quando alguém falar sobre economizar energia com estes filhos, eles
dirdo:"Meu pai era doido - vocé nunca vai imaginar o que ele nos fazia faz&réles vao rir novamente
lembrando daquele tempo.

Raramente o divertimento é uma coisa cara. Divertimento é montar uma barraca no fundo do quintal e
dormir 14 com os filhos. E ir ao cinema durante a semana de aulas, e dizer quando se esta no tf@nsito:
préoximo carro que nés ultrapassarmos vai estar sendo dirigido pelo tipo de homem com quem a Maria vai
casar" (diga aqui o nome de um dos seus filhasho se aproximar do carro, todos procurarao ver o
motorista. As criancas certamente vao gargalhar com histeria e vocé tera que procurar manter a
compostura.

E claro que existem perigos potenciais em todos estes exemplos. Vocé poderia pegar pneumonia
dormindo no quintal; e n6s sabemos que dormir tarde durante a semana de atividades escolares ndo é
bom; também aquele homem no carro poderia ndo gostar da brincadeira e anotar a placa do seu carro...
Mas provavelmente vale a pena, pelo menos de vez em quando, s6 pelas gargalhadas que a familia dara
junto.

Chegara o dia em que vocé tera que chorar com eles. Eles poderdo ter 13 ou 33 anos e vocés colocarao os
bracos ao redor um do outro e passarao juntos pelas crises da vida.
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Nao ha larimune a este tipo de experiéncia. Mas a vida familiar precisa ser como uma tapecaria
entrelacando tempos dificeis com momentos de riso incontrolavel. Quando eles eram pequenos, vocé
fazia cocegas neles para fazé-los rir... Nunca pare.

Faca seus filhos sorrirem ndo porque ganharam o presente que desejavam, mas porque vocés viveram
juntos uma situacao engracada. Procure alguma outra crianca que nao teve a bengao de ter pais como
VOCés e riam um pouco com ela!

Deus os abencgoe.
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