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Colocacoes feitas pelos participantes 07

Tema proposto: AS DST's e a Aids

Oi turma! Tudo em paz?

Ca estou para responder o questionamento. Foi preciso queimar as pestanas para responder a todas as
perguntas.

Abragos, Hamilton
01) Tenho 15 anos e estou namorando um cara ha 3 meses. Ele me disse que estd com gonorréia e que pode ter
me passado essa doenca. Estou apavorada e sem saber o que fazer. O que é gonorréia? E grave? Tem cura?
Existe algum método caseiro para acabar com essa doenga?

ECOS - Centro de Estudos e Comunicacdo em Sexualidade e Reprodugao Humana - 16/03/2000

R. E um corrimento de cor amarelada ou esverdeada e, ou até com sangue que sai através do pénis ou vagina.
Pode ser transmitido pelo contacto sexual. Sintomas: Ardéncia e dificuldade de urinar. Ndo tratando, acarreta
esterilidade, doengas neuroldgicas e meningite.Ndo ha método caseiro por ser uma infec¢cdo muito grande.

02)Como a gente pode se prevenir do contagio das doencgas sexualmente transmissiveis e da aids?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicacdo em Sexualidade e Reprodugao Humana - 16/03/2000
R. Usar preservativo, ter parceiro(a) Unico(a), em caso da mulher, visitas periddicas ao ginecologista.

03) Como é que se coloca uma camisinha masculina?

ECOS - Centro de Estudos e Comunicacdo em Sexualidade e Reprodugao Humana - 16/03/2000
R.A primeira coisa que tem de fazer é ter cuidado na hora de abrir, ndo se pode abrir a embalagem com os
dentes, porque corre o risco de rasgar o preservativo e na hora de colocar no pénis tem que apertar o bico do
preservativo para tirar o ar, porque se nao com a ejaculagao o preservativo pode estourar.
04) E verdade que ja existe a camisinha feminina? Como se coloca?

ECOS - Centro de Estudos e Comunicacdo em Sexualidade e Reprodugao Humana - 16/03/2000

R. Sim é verdade, s6 ndo sei como se coloca.

05)Estou confusa, li num jornal que ja encontraram a cura para a aids e, na televisdo, vi uma campanha que dizia
que a aids ainda ndo tem cura? Em quem eu acredito?

ECOS - Centro de Estudos e Comunicacdo em Sexualidade e Reprodugao Humana - 16/03/2000

R.N&o creio que ja exista cura para a S. I. D. A. Devemos ter mais informagd&es a respeito.

06) Se eu e minha namorada fizermos o teste da aids podemos transar sem camisinha? Nao seria legal se todo
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mundo fizesse?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicacdo em Sexualidade e Reprodugao Humana - 16/03/2000

R. Se vocés s6 tem um parceiro(a), penso que pela confianga podem ter relagdes sexuais sem o
preservativo.Acredito que seria bem melhor que todos fizesse o teste.

07) Esses atletas que tem o virus da aids ndo correm o risco de morrer antes se continuam fazendo esportes? E
as pessoas que jogam com eles, que riscos elas tem de pegar aids?

ECOS - Centro de Estudos e Comunicacdo em Sexualidade e Reprodugao Humana - 16/03/2000

R. Os que tem o virus da SIDA ndo correm o risco de falecerem por praticarem esportes. E improvavel que pessoas
possam ser contaminadas por praticar esportes com outras contaminadas com o virus em questao.

08) Como é que a gente sabe que pegou aids? Quais sdo os sintomas?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicacdo em Sexualidade e Reprodugao Humana - 16/03/2000

R.Febre recorrente, perda de peso muito grande, manchas escuras no couro, inguas enormes principalmente na
virilha e pescoco e diarréias.

09) O que é janela imunoldgica e quanto tempo leva para um exame de HIV tornar-se positivo?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicagao em Sexualidade e Reprodugao Humana - 16/03/2000

R E o periodo de trés meses para que o virus do HIV possa ser detectado pelo exame.

10) Como ¢é o teste para saber se a pessoa tem aids?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicagao em Sexualidade e Reprodugao Humana - 16/03/2000

R. Coleta de sangue com material descartavel.

11) Como posso saber se peguei uma doencga sexualmente transmissivel ou aids?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicagao em Sexualidade e Reprodugao Humana - 16/03/2000

R. Prestar atengdo aos sintomas.

12) O que sdo fluidos sexuais femininos e masculinos?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicagdao em Sexualidade e Reprodugao Humana - 16/03/2000

R. Masculinos: Esperma. Feminina: Secrecdo vaginal através da estimulagdo.

13)Como se prevenir da transmissdo do virus da aids através de agulhas e seringas?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicagdao em Sexualidade e Reprodugao Humana - 16/03/2000

R. Ndo usar seringas usadas e sempre usar material descartavel.

14) Podemos ser contaminados pelo virus da aids doando sangue?

ECOS - Centro de Estudos e Comunicagao em Sexualidade e Reprodugao Humana - 16/03/2000



R. Sim. E necesséario que o laboratério seja idoneo, sempre usando o melhor material para doagcdo do sangue e de
preferéncia descartavel.

15) Se uma pessoa portadora do virus da aids me morder, posso ser contaminado?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicagdo em Sexualidade e Reprodugdo Humana - 16/03/2000

R. Nao pega pela saliva.

16) Pode se pegar aids fazendo sexo oral?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicagdo em Sexualidade e Reprodugdo Humana - 16/03/2000

R.Com certeza pelo esperma e secregao

17) Por que muitos adolescentes e homens adultos se recusam a usar a camisinha mesmo com a aids?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicagdo em Sexualidade e Reprodugdo Humana - 16/03/2000

R. Porque eles alegam a perca da sensibilidade.

18) Quando duas pessoas fazem sexo anal, s6 a passiva corre o risco de pegar aids?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicagdo em Sexualidade e Reprodugdo Humana - 16/03/2000

R. Ambas as duas podem ser contaminadas pelos vasos sanglineos.

19) O que é sexo seguro?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicagdo em Sexualidade e Reprodugdo Humana - 16/03/2000

R, Usar sempre preservativo e ter somente um parceiro(a).

20) E possivel contrair o virus HIV por beijo na boca?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicagdo em Sexualidade e Reprodugdo Humana - 16/03/2000

R. A principio ndo. S6 ha contaminagdo quando a boca sangra e ou houver feridas.

21) O HIV pode ser transmitido por aperto de mao, abrago ou usando os mesmos objetos? E por picada de
insetos?

ECOS - Centro de Estudos e Comunicagdo em Sexualidade e Reprodugdo Humana - 16/03/2000

R. Nao.

22) Tenho ouvido falar muito em doencas sexualmente transmissiveis. O que é isso?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicacdo em Sexualidade e Reprodugdao Humana - 16/03/2000

R. Sdo enfermidades contraidas pelo contacto sexual.

23) Tenho um namorado ha dois anos e a gente nunca transou. N6s nos amamos muito e estamos pensando em
transar. Fui ao ginecologista e ele me receitou a pilula anticoncepcional, mas estou com um grande medo: o de
pegar aids. Eu ndo sei muita coisa sobre essa doenga, mas meu namorado me garante que nao corremos nenhum
perigo porque nenhum de nds teve outro parceiro, mas continuo com medo. Acho também que a camisinha acaba



com o tesdo e é nojenta. O que eu fago?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicagdo em Sexualidade e Reprodugdo Humana - 16/03/2000

R. Ambos os dois para se sentirem seguros devem fazer exames preventivos.

24) Qual a chance que eu tenho de pegar aids se eu transar com uma pessoa contaminada?
ECOS - Centro de Estudos e Comunicagdo em Sexualidade e Reprodugdo Humana - 16/03/2000

(fonte: site bireme adolescente)

R. Sem preservativo, a chance de se contaminar é de 100%.

Até que enfim terminei. Espero comentarios a respeito e ajuda para melhorar as respostas.

Muita paz!

(Hamilton - participante da sala Evangelize CVDEE)



