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A GRAVIDEZ NA ADOLESCENCIA

A ocorréncia da gravidez na adolescéncia vem aumentando muito.

De acordo com dados do Ministério da Saude, em um ano, de cada
100 mulheres que tém bebés, 28 tém menos de 18 anos.

Isto tem sérias conseqléncias fisicas, psicoldgicas e sociais.
E porque as adolescentes engravidam sem planejar?
Hipoteses:
idade menor da menarca X inicio precoce da vida sexual x casamento mais
tarde: espaco de tempo mais longo de vida sexual ativa em que o adolescente
fica exposto a uma gravidez indesejada
aumento da liberdade dos jovens e a necessidade de afirmacdo propria do
adolescente, de contraposicdo a familia e de quebra de tabus
o pensamento magico do adolescente de que "isso ndo vai acontecer comigo"
a pressao do namorado ou grupo de amigos
o grande estimulo da midia
Muitas vezes, o adolescente mantém relagGes sexuais sem saber das possiveis

consequéncias:

falta de informagao
- mesmo tendo conhecimento, ndo utilizam métodos contraceptivos

- ndo tém condigdes financeiras de adquiri-los

a instabilidade prépria da adolescéncia

pretexto para casar, em busca de um carinho que ndao recebe em casa

- engravidar como Unica solugdo de vida

Em sua opinido, o que leva um numero tdao grande de adolescentes a engravidar
sem ter planejado?

O que vocé acha que poderia ser feito para tentar evitar essa situacao?
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