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Nossos jovens (ou mesmo aqueles, cronologicamente falando , nem tanto assim) sempre estdo as voltas com o
fendbmeno medilnico.

MEDIUNIDADE E JUVENTUDE

Mediunidade...

Vamos conversar um pouquinho sobre o tema?

1) Lendo as obras espiritas, verifica-se que Kardec utilizou-se de jovens com a facudlade mediunica ja mais
aflorada para o codificar da doutrina, como poderiamos comparar as situagcdes, mesmo porque nao ha referéncias a
idade para o exercicio da mediunidade?

2) Se temos em nosso grupo jovens que estdo super ligados a esse questao da mediunidade, que querem porque
querem verificar e ter esse exercicio mediunico de uma forma mais viva, como trabalhar a questdo?

3) Como colocar e trabalhar com os jovens a questao de que o exercicio medilnico ndo € a base essencial do
Espiritismo?

4) Como tratar a curiosidade inata que os jovens tém com relagdo as reunides mediunicas?
Texto de apoio:
Bom dia a todos!

Seguindo a programacgao da Lu, estou enviando um tema para que possamos debater.Espero que possamos tiarar
boas conclusGes a respeito, pois € uma realidade nas mocidades espiritas, e sempre buscamos uma melhor forma de
esclarecer os jovens nesse sentido.

E muito comum, na adolescéncia, o afloramento das faculdades mediunicas.Isso ocorre tambem< e ndo haveria
de ser diferente, nas mocidades de grupos espiritas e nem sempre os jovens estdo devidamente preparados para
entender o fendmeno.

O jovem precisa entender que a mediunidade é uma caracteristica genética, normal, corriqueira até.Ele tem que
encarar com naturalidade, mas de forma alguma deve banalizar a faculdade.Como é um periodo de descobertas, ele
tende a passsar rapidamente, quando percebe em si 0 aparecimento das faculdades mediunicas, para o campo da
experimentagado,ou entdo,assume uma postura de negagdo, quase sempre fruto do medo, devido a
condicionamentos passados.

Alguns jovens chegam nas casas espiritas, muitas vezes trazidos por familiares, quando comegcam a declarar que
estdo vendo espiritos, ou falando com eles.Alguns nunca haviam ouvido falar no Espiritismo.Mas quando sdo
orientados e encontram uma boa acolhida e recebem esclarecimentos alem da possibilidade das tarefas onde
costumam se engajar logo, o problema ja comega a ser solucionado...

O estudo da Doutrina Espirita € fundamental para a educagdo e aprimoramento dessas faculdades, visando o
servigo futuro. O preparo para o exercicio da mediunidade, deve comecar desde que se perceba essa predisposigdo,
mostrando-se a importancia da aquisigdo dos valores morais e de um conhecimento firme que evitardo futuros
tropegos.

Antes de se dedicar a psicografia de obras maravilhosas, a mensagens psicofonicas visando o auxilio e consolo,
ou qualquer outra manifestagdo dessa ordem, o jovem tem que ser chamado a colaborar nas obras assistenciais da
casa, nas campanhas fraternas, como a sopa, campanhas do quilo, cobertores, tarefas corriqueira da casa, para
que possam valorizar todas as tarefas e perceberem o valor do trabalho persistente antes de assumirem o
compromisso no intercambio direto com os Espiritos desencarnados.

Ndo nos esquegcamos que no corpo do jovem habita um Espirito milenar, e que ele esta no auge do
descobrimento das potencialidades do corpo, e que nessa fase, o corpo fisico esta estuante de energias
aguardando canalizagdo. Cabe-nos a tarefa de auxiliar nese direcionamento para o bem, evitando que ele seja
vitima de espiritos sequiosos de vinganca ou da vampirizacdo dessas energias. E é légico pensar-se que, no
intercambio com espiritos desencarnados, atrvés da mediunidade, ele se torna uma presa muito mais facil.

Vamos pensar um pouco a respeito ?

Aguardo opinides e sugestGes para o debate construtivo e no qual possamos trocar experiéncias e aprender um
pouco mais.
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Um fraternal abrago, do amigo,

Stelo(Rosselito).
Texto 02:
Comentarios feitos :

1) Na época era o ideal...pensemos, como duas jovens poderiam de si mesmo tirar idéias tdo profundas ? Ou
seja, as comunicacgdes via estas jovens ajudou a manter a credibilidade das comunicagdes, numa época que pouco
se conhecia destas questdes tdo profundas, como as relatadas em O Livro dos Espiritos.

A situacdo de hoje é a seguinte: qual o grau de maturidade dos jovens...? A mediunidade é aflorada
naturalmente ou foi ele induzido ao desenvolvimento? Lembramos que os jovens hoje tém muito mais atividades do

que na época de Kardec.

2) Primeiro, estudando junto com eles a mediunidade, sua histéria, seu desenvolvimento, seu objetivo, e
levando em conta, principalmente, as consequéncias morais da mediunidade.

Em segundo lugar, mostrar a importancia da disciplina necessaria a este trabalho. Assim vamos formando pessoas
capazes de trabalhar com competéncia no momento oportuno.

3) Ai, s6 o estudo, como colocado no item anterior.

Mostrar que a mediunidade e o trabalho mediunico é importante, mas o objetivo principal da doutrina é a reforma
moral da humanidade.

4) Amigos, no Centro Espirita que frequento, fiz uma proposta para a diretoria que foi aprovada...

Quando os jovens estdo na mocidade espi rita, a partir de 15 anos, sdo frequentes ao estudo, nds os
convidamos para assistirem a uma reunidao de educagdo da mediunidade (que no nosso caso, dura 90 minutos,
sendo 45 de estudos); explicamos para eles a preparagdo necessaria e eles participam dos estudos conosco.

O resultado é positivo, pois desmitificamos o trabalho medilinico, mostramos o como é natural, na pratica.
Na reunido da mocidade seguinte o pessoal que foi comenta como foi a experiéncia.
Lucio

(colaboradores : Rosselito e Lucio - CVDEE)



