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TÉCNICA DE INTEGRAÇÃO

    Vamos falar um pouquinho sobre técnic as de integração?

    O que é?

    Para que serve?

    Qual sua utilidade?

Texto de apoio:

"2.1 -  O que é técnic a?

"É um c onjunto de proc essos de uma arte ou c iênc ia"

""maneira, jeito, habilidade espec ial de executar ou fazer algo."

2.2 -  E técnic a de integração?

A técnic a de integração é um recurso que possibilita:

-  o c onhec imento individual e c oletivo;

-  a aproximação dos elementos de um grupo;

-  O favorec imento da relaç ão entre os jovens;

o estabelec imento da c onfianç a mútua;

-  a reflexão.

Este tipo de técnic a, antes de mais nada, é instrumento auxiliar para o

envolvimento do jovem no grupo , estimulando- o para o estudo do Evangelho e

da Doutrina Espírita.

2.3 -  Para que utilizar?

-  Sensibilizar

-  Favorecer o auto- c onhec imento;

-  levar a reflexão;

-  Despertar solidariedade grupal;

-  Criar um ambiente de c ompreensão, ac eitaç ão, fraternidade e de ac olhida;

-  Esc larec er situações;

-  Descontrair;

-  Introduzir ou ilustrar um tema;

-  avaliar

2.4 -  Quando utilizar?

Sempre que houver nec essidade de:
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-  motivar o grupo;

-  envolver partic ipantes novos no grupo;

-  refletir sobre um enfoque espec ífic o;

-  estreitar laç os de amizade "

(Fonte: Técnic a de Integração. UEM)

   


