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NA PRÁTICA

Muitas situaç ões do nosso dia -  a -  dia, às vezes, nos pegam de surpresa e nec essitamos de uma imediata e pronta
resposta ou atitude.

1) Estamos preparando bem as nossas c rianç as e jovens para passarem por momentos de dec epç ão?

2)Como passar o c onhec imento doutrinário?

3)Como c onversar e orientar?

4)Que tipo de "trabalho" poderíamos ter?

Texto de apoio

Texto 01

"Boa tarde a todos meus amigos...

T ento sempre levar a voc ês mensagens de amor, c arinho e c onfianç a, mas hoje prec iso c ontar a voc ês algo de
muito triste que nos ocorreu aqui...

T odos sabem que tenho uma únic a filha de 14 anos c om o nome de L....ela sem duvida alguma é o que de melhor fiz
na minha vida toda...minha vida teve um novo colorido depois do nasc imento dela...ela é linda, c omunic ativa,
simples, inteligente, e muito, mas muito bem humorada mesmo...sei que ela já tec lou e falou ao fone com muitos de
voc ês aqui, e que muitos já a c onhec em pessoalmente também...esses sabem que não estou exagerando em
nada...

Pois bem, a L tem muitos amigos, entre eles um casal...o F e a C, de 16 e 15 anos...eles se c onhecem desde o
prézinho...estudaram juntos c om a L todos esses anos, se formaram juntos...vão a festas juntos...eles freqüentam
minha c asa...pois bem esse c asal namorava...por motivos banais terminaram o namoro, o F c heio de dor pelo
termino do namoro ameaçou a C de se matar c aso ela não voltasse para ele...ela ac hou ser apenas ameaças e não
ligou...ele não hesitou, foi em c asa, pegou a arma do pai, esc reveu uma c arta dizendo o motivo de tanta tristeza e
deu um tiro no

ouvido direito...não morreu...esta internado na UT I de um hospital...os médic os no ultimo boletim informaram que ele
tem chances de sobreviver...mas o pior é que eles já garantem que ele perdeu totalmente a visão e a audiç ão, e
acham que ele terá sérios problemas de loc omoção, pois perdeu muita massa encefálic a...

Quando a C soube que o F tentou se matar por c ausa dela, f ic ou desesperada, leu a c arta que ele deixou e não
hesitou...c omprou um veneno fortíssimo e tomou...foi socorrida ainda com vida, os médicos lutaram contra a morte
dela por dias, mas na noite da ultima 6ª feira ela morreu.

Ontem, sábado foi o enterro da C...Em 39 anos de vida eu nunca vi nada tão triste na minha vida...eu não sabia se
chorava pelos pais do F que tem um filho que se sobreviver vai viver uma vida vegetativa, sem escutar, ver e se
loc omover, ou se c horava pelos pais da C que se abraç am aquele c aixão c horando pela morte da únic a filha.

A L olhava para mim cheia de dor e me perguntava..."Por que mãe????"...e eu não sabia o que falar para minha
filha...Suspirei fundo e disse:

- - - Talvez filha se houvesse mais diálogos entre namorados...

- - - Talvez filha se houvesse mais diálogos entre os amigos...

- - - Talvez filha se houvesse mais diálogos entre pais e filhos...
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- - - Talvez filha se esses pais não tivessem uma arma em casa...

- - - Talvez filha se a venda de veneno fosse mais c ontrolada...

Enfim, são tantos os motivos...e ao mesmo tempo nada que valesse a pena tanto sofrimento e dor...

Fic o aqui imaginado como será a vida do F e dos pais dele daqui pra frente...ele é filho únic o...nunca mais vai ver
um por de sol, nunca mais vai pegar onda na praia, nunca mais vai perturbar os pais c oloc ando o som muito alto
enquanto eles tentam falar ao fone...os pais não vão mais se preocupar c om as notas dele no c olégio...e ao mesmo
tempo ele estará lá c om eles...meu Deus quanta dor....

O motivo desse e-mail é pedir a todos voc ês que tem filhos, irmãos, sobrinhos, amigos, qualquer adolesc ente perto
de vocês, que tomem conta deles...nunca deixem de dar atenção, c arinho, c onfiança....O que esta ac ontec endo
c om nossa juventude??? Porque tanta dor??? Porque tanto sofrimento??? Porque tanta desilusão c om tão pouc a
idade??? Vamos olhar pra eles c om muito amor, c om pac iênc ia....o dialogo, ac redito eu seja o c aminho pra tudo
sempre...tentemos pelo menos... Nesse momento a L esta na sala, toc ando um Cd do Legião Urbana num som
altíssimo....c anta junto c om a music a...bem alto...talvez tentando c olocar pra fora toda tristeza que
sente...prometo a mim mesma nesse momento nunca mais rec lamar desse som alto...agradeço hoje mais do que
nunca a Deus por minha filha...peço a ele que sempre a c onserve bem e feliz ao meu lado...peço também pelos
filhos de voc ês, e por todos os jovens nesse momento...que Deus proteja a todos...

Obrigado por lerem até o final essa mensagem...sei que não foi uma mensagem agradável, mas hoje eu prec isava
desabafar...
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