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Um texto para lermos e refletirmos...

Desenvolvimento Psico-fisico da crianca

E bom para nosso conhecimento e tb para melhor nos colocarmos perante a crianga, adaptando os temas de
vida , o conhecimento doutrinario , sabermos como , em termos fisicos e psicoldgicos a crianga que esta sob nossa
responsabilidade se encontra.

Colocamos um texto simples e sintético para irmos tendo uma nogao.
Texto de apoio:
A) Fase - dos 02 aos 04 anos : (em sintese)

" Neste periodo desenvolvem-se os movimentos que, aos poucos , se coordenam, permitindo a crianga entrar em

contato com o mundo, adequando as suas contrag0es musculares aos fins que visa, conquistando , com isso, aos
poucos, as habilidades, penetrando no campo da psico-fisiologia.

Aquisigao da Linguagem :

Enquanto a crianga ndo aprender a associar o nome a alguma coisa que a signifique, represente ou substitua,
ndo podera haver linguagem.

Nesse periodo a crianga vai desenvolvendo essa associacdo e passa a exercer a fungdo de manifestagdes
afetivas para nomear as pessoas e objetos; escolhe as palavras que quer usar, o que passa a fazer também com
relagdo as pessoas que lhe falam, o que ndo pode ser esquecido pelo educador, para ndo vir a perder a confianca
da crianga.

E nesta fase que utiliza a crianga , com frequéncia as perguntas: Onde? Como? Por que?.

Memoéria e Aprendizado

Na memoria observam-se dois momentos: a reevocagdo ou lembranga de uma representacdo, ou acontecimento;
e a sua situacdo no passado como experiéncia ja vivida.

Em um aprendizado é esta reevoccagdo a atividade mnemédnica que o facilita.

A crianca até o seu primeiro ano ndo ha tem por lhe faltar o necessario para que haja essa consciéncia das
recordagdes.

No segundo ano, ela o detém por 24 horas

No terceiro ano ela reconhece maior nimero de pessoas e objetos.

No quarto ano, as reevocagdes sdo numerosas, principalmente no que se refere a lugares, durando um ano ou
mais; ndo se estende, no entanto, as reevocagbes aos processos psiquicos complexos; ou seja, trata-se de

memorias sensoriais, mas ja vai acumulando conhecimetos sensoriais e motores.

No Lar a crianga aprende brincando;
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Na escola, ao contrario, aprende segundo esquemas estabelecidos, utiliza-se de experiéncias de outros,
exercitando a propria inteligéncia e vontade.

Interessa-se por tudo, a tudo observando espontaneamente; é incansavel em repetir por muitas vezes a mesma
acdo; age ativa, sem necessidade de forgada tensao volitiva.

Escuta, repetidas vezes, as poesias e cancdes, ndo com a finalidade de as aprender, mas porque sente prazer
na musicalidade ou nas representagdes psicologicas que nela despertam.

Diverte-se observando objetos e repetindo seus nomes.

Tudo, no entanto, num gozo momentaneo, porque a crianga nesta idade vive imersa no presente, ndo lhe
interessando o passado, nem preocupando o futuro.

A resposta da crianca nesta idade terd muito a ver com o acaso, sugestionada pelo mais rapido liame associativo
sensorial que tiver - ou entdo segundo a agao sugestiva de quem lhe interroga.

A Fantasia:

O mais importante, em certo aspecto, na vida da crianca nesta fase € o brinquedo., por estar ligada a ele
intimamente a fantasia.

A fantasia é uma recordacdo espontanea de representages mais ou menos associadas, porém, sem nexo logico;
ainda que na fantasia entra experiéncia anterior.

Um dado sensorial, uma palavra, um objeto, podem despertar toda uma cadeia de representagdes fantasticas a
uma crianga.

A crianga nao distingue as ac0es de fantasia das da realidade.

Principalmente nas criangas de trés anos, as representacfes da fantasia se sucedem umas a outras muito
rapidamente, ndo se podendo distinguir o estimulo sensorial do acontecimento que produciu a fantasia.

Depois dos trés anoso estimulo sensorial ja se distingue da criagdo fantastica.

A

E muito importante este fato da crianca ndo perceber que suas fantasias ndo correspondem a realidade, isto
porque, a realidade é o que ela vive momentaneamente.

Esta falta de capacidade de discernimento é que a faz ouvir com grande seriedade as fabulas e interrogar sobre
as personagens que nela aparecem.

E é este comportamento fantasioso que deve ser tido como fator particular de valor didatico, porque favorece,
preludiando, o progresso que se processa em sua mente da distingdo do que é fantastico do que é realidade."

(fonte: Os Pais e a Educagao Evolutiva dos Filhos. ed.Lake, autor: Salustiano Silva)



