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DISCIPLINA

Um tema sempre importante, é o relativo a disciplina necessaria para que consigamos fazer qualquer trabalho e
ndo s6 com relagdao a hordrios, mas também com relacdo aos nossos pensamentos , atitudes e exemplos.

Pensamento de Herculano Pires, extraido do livro Pedagogia Espirita.

"Educar é amar, porque a mecanica da educacdo é a ajuda, o amparo, o estimulo. A vara, o ponteiro, a palmatodria,
as descomposturas e os gritos pertencem a domesticagdo e ndo a educacgdo. A violéncia contra a crianga é um
estimulo negativo que desperta as reagGes inferiores, acorda a fera do passado na criaturinha vestida de inocéncia
que Deus nos enviou." Sé o amor educa, sbé a ternura faz as almas crescerem no bem".

Texto do mesmo livro / "A idéia é a de em cima deste texto, fagamos comparativos relacionados com a disciplina no
nosso dia a dia, seja como evangelizador, seja como pais, como membros da sociedade em que vivemos... ".

texto de apoio:

O perigo do exemplo

O comportamento dos adultos, ndo sé em relagdo as criancas mas também ao redor das criangas, tem
sobre elas um poder maior do que geralmente pensamos. O exemplo é uma didatica viva. Por isso mesmo é
perigoso. Costumamos dizer que as criangas aprendem com facilidade as coisas mas e dificilmente as boas. E
é verdade. Mas a culpa é nossa e ndo das criangas. Nossos exemplos exercem maior influéncia sobre elas do
gue as nossas palavras. Nosso ensino oral é quase sempre falso, insincero. Ensinamos o que ndo fazemos e
gqueremos que as criancas sigam as nossas palavras. Mas elas nao podem fazer isso porque aprendem muito
mais pela observagdo, do contagio social do que pelo nosso palavrorio vazio.

Renouvier dizia que aprender é fazer e fazer é aprender. N6s mesmos, os adultos, s6 aprendemos
realmente alguma coisa quando a fazemos. Na crianga o aprendizado estd em fungdo do seu instinto de
imitacdo. A menina imita a mae (e a professora), o menino imita o pai (e o professor). De nada vale a mae e
o0 pai, a professora e o professor ensinarem bom comportamento se ndo derem o exemplo do que ensinam. As
palavras entram por um ouvido e saem pelo outro, mas o exemplo fica, o exemplo cala na alma infantil.
Tagore, o poeta-pedagogo da fndia, comparava a crianga a uma arvore. Dizia que a criagca se alimenta do
solo social pelas raizes da espécie, mas também extrai da atmosfera social a clorofila do exemplo. O
psiquismo infantil € como uma fronde aberta no lar e na escola, haurindo avidamente as influéncias do
ambiente.
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Deste nosso estudo surgiram algumas colocagdes que realmente o foram para que refletissemos melhor sobre o
tema:

7

"A disciplina é essencial para todos. A todo momento estamos suscetiveis a provas e espiagfes que vao nos colocar
em dificuldades (benéficas), que estara nos exigindo uma postura mais disciplinada.

Analisando mais adentro ndo seria somente esta cobranca de disciplinar horarios, mas disciplinar atitudes e
pensamentos.

Mas o que viria a ser esta disciplina? Como é que fariamos?

Como foi comentado por um irmdo, tem que ser exemplificada. Mas sera que ja temos todo este discernimento? Os
objetivos de disciplinar na evangelizagdo, como € que seria? Se ndo conseguimos nos disciplinar, serd que
conseguiremos ser disciplinadores? Sera se nosso objetivo é ser disciplinadores?

A que estamos convergindo este entendimento consciente da nescecidade de disciplinarmos?
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Seria para Homens? Serd se estamos focalizando de forma certa e conciente nossas atengdes? Ndao estariamos
visualizamos apenas corpos? Sera se nosso erro ndo esta na raiz? Vamos pensar!!!!

O disciplinar é muito mais complexo do que imaginamos... podem ter certeza!ll "

(enviado por Jonico - participante da sala Evangelize CVDEE

*

"(...)ndo é apenas disciplinar horarios, mas sim atitudes e pensamentos. Meu parecer quanto ao restante do mail:

Querido irmédo, se ndo temos ainda o discernimento da exemplificagdo cabe a nds outros (Espiritos encarnados
que somos, sujeitos ainda a EXPIACOES e PROVAS), fazer o que o Cristo nos pede. _ Amar a Deus sobre todas as
coisas, amar o nosso proximo camo a si mesmo, perdoar o nosso irmdo quantas vezes for
necessario......... Associando a estas maximas, outro ensinamento do nosso Cristo. "Vigiar e Orar" / "Orar e Vigiar".

Com certeza se ndo nos disciplinarmos, ndo poderemos ser disciplinadores. /Faca o que eu falo, mas ndo faga o
que eu fago/ _ As nossas criangas sao muito, mais muito mais expertas, elas ndo caem mais nessa.

Ei Jonico, quando vc coloca disciplinadores nos dad uma grande impressdo de severidade. Seria melhor trocar
disciplinadores por; Evangelizadores / Educadores ? _ Todos concordam ?Colocando um texto que fala a respeito
deste conceito, extraido do livro"Pratica Pedagogica na Evangelizagdo" / Conteldo e Metodologia / _ Walter
Oliveira Alves. Pags 50, 51 e 52. (Vale a pena ler, mesmo sendo um pouquinho grande);

Viu pessoal "

O Evangelizador

A figura do evangelizador é de importancia fundamental. Ele é o pdlo de energia emuladora que criard o ambiente
ideal para o trabalho. Suas palavras, seus gestos, seus pensamentos e sentimentos sao importantes no processo
educativo.

Nao queremos com isso supervalorizar a figura do evangelizador, mas destacar a sua responsabilidade no
processo educativo. Sera ele que propiciara as atividades adequadas para que ocorra a interacdo da crianga com o
meio fisico e espiritual e Ihe permita vivenciar as atividades e construir seu préoprio futuro. Ele deve ser o amigo, o
orientador, o modelo, o exemplo vivo de tudo o que a crianga esta aprendendo ou construindo em si mesma.

Isso nao significa que para ser evangelizador é preciso ter qualidades excepcionais, mas que é preciso se
esforcar constantemente para se aperfeicoar. O educador necessita conhecer a Doutrina e exemplificar seus
principios, construindo em si mesmo as bases pedagdgicas e doutrinarias para trabalhar com a EDUCACAO DO
ESPIRITO.

Ele ndo é apenas um monitor, sem maiores responsabilidades. Segundo Pestalozzi, o educador que ja despertou
em si mesmo essa esséncia Divina que todos possuimos, que ja alcangcou o ESTADO MORAL, podera despertar no
educando essa mesma forga, para que ele (educando), uma vez desperto, possa trabalhar, com seu préprio
esforgo, seu potencial interior.

"BRILHE SUA LUZ DIANTE DOS HOMENS...... " é recomendagdo de Jesus que serve perfeitamente para o educador
Espirita. (vide do mesmo livro; Educagdo do Espirito, cap. 4, item 10 e seguintes) Todo trabalhador consciente
de sua responsabilidade compreende que é preciso melhorar sempre o nivel de seu trabalho.

A Doutrina Espirita nos abre um campo imenso de estudos na area da educacdo, que necessita ser estudado
cada vez com maior interesse e dedicagao.

Grande parte dos evangelizadores inicia seu trabalho com imensa boa vontade. Todavia, se ele reconhece ser um
servidor de Jesus e que sua tarefa é cooperar com o Mestre, deve ser ele mesmo o primeiro a buscar melhorar-se
em todos os sentidos, aperfeicoando-se moral e intelectualmente, habilitando-se em sua area de trabalho, para
melhor servir.

Ndo podemos desprezar a oportunidade maravilhosa que a Doutrina Espirita nos oferece hoje, para alcangarmos
uma visdo profunda da educagdo, em seu mais profundo sentido e significado. Nao podemos perder a oportunidade
que a Providéncia nos oferece de aperfeicoamento préprio e, ao mesmo tempo, de aperfeicoamento de toda a
Humanidade.

"E pela educagdo, mais do que pela instrugdo, que se transformard a Humanidade" nos diz Kardec em Obras
Péstumas.

"A educacdo, se bem entendida, é a chave do progresso moral."nos afirmam os Espiritos na questdo 917 de O
Livro dos Espiritos.



Ndo é esse o proprio objetivo da Doutrina Espirita ? A renovacdo e aperfeicoamento do proprio Planeta, que se
inicia pela renovagdo e aperfeicoamento da propria criatura ?

Ndo podemos titubear em nossa tarefa. A educagdo, em seu verdadeiro sentido, que auxilia a evolugao do
Espirito, o desenvolvimento harmonioso de suas potencialidades é tarefa do momento.

E preciso reconhecer que a Doutina Espirita, em seu triplice aspecto de ciéncia, filosofia e religido nos oferece os
meios para isso, tendo por base o Evangelho de Jesus, programa integral para a educacdo do Espirito, para os que
possuem "olhos de ver" ou se dedicar a estudar o assunto sem preconceitos.

O evangelizador precisa estudar, melhorando-se a si mesmo, moral e intelectualmente, se quiser ser um servidor
digno de Jesus. A tarefa é das mais importantates de toda a Historia da Humanidade. E ndo colocamos exagero
algum nessas palavras. A NOVA ERA, que todos aguardamos, somente serd uma era de paz e renovagdo com o
nosso trabalho constante na seara de Jesus, dentro das hostes espiritas. Ndo sejam nossas palavras motivo de
orgulho e vaidade injustificdvel, mas apenas de conscientizacdo da enorme responsabilidade que nos cabe. Ndo ha
outro caminho além do trabalho, do estudo, da dedicagdo constante em nos aperfeigoarmos, para auxiliar o
aperfeicoamento de nossas criangas_ Espiritos imortais que a bondade Divina

colocou em nosso caminho e que necessitam de nosso amor, mas também de nosso bom senso, de nossa
capacidade, e nossa competéncia em auxiliar sua educacgao.

O conselho dos Espiritos é muito claro: "Espiritas, amai-vos....e instrui-vos."

(...)

"(enviado por Mauro Henrique - estagidrio na Equipe Evangelize CVDEE)



