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CONHECENDO O JOVEM

Ainda na linha de que necessitamos ter conhecimento do desenvolvimento psico-fisico de nossas criancas e
adolescentes, vamos dar uma olhadinha nos aspectos gerais do adolescente?

Texto de apoio:
“(..n)

Nem todos os adolescentes passam obrigatoriamente por estas idades da mesma
forma ou com a mesma velocidade. Cada crianca possui seu proprio padrdo de
desenvolvimento.

De 11 anos

- argumenta sobre tudo, culpa os demais

nao raciocina

é idade dificil de se obter ajuda
- as meninas desejam livrar-se da mde e se colocam contra ela mais que
antes. "Contra"a mae; "em favor"do pai.

DE 12 anos

mais agradavel do que com 11 anos
- a crianga parece mais feliz
- preocupa-se com a aprovacgao dos pais

- é a idade de "amar tudo" e "ndo poder esperar"

entusiasmada com as coisas, repleta de energia.

GeneralizagGes sobre a adolescéncia

- é o tempo dos extremos. E uma atitude "eu sei tudo".

- frequentemente ''e um retorno aos habitos do bebé e da infancia; deseja
ser, contudo, independente dos pais

- pouco tempo para vida em familia

- é um periodo importante no desenvolvimento total

- comega a sentir novas emogoes e impulsos, nao relativos a uma crianga, mas
essencialmente a um adulto

- muitas vezes a sua "maldade" é causada pelas circunstancias; inseguranga
social e pessoal

- necessita de bondade, tolerancia, pois esta lutando por independéncia."
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(fonte: Encontro do Servigo Assistencial Espirita e Evangelizagdo da Crianga Carente, realizado na AME /JF)



