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Escute e aprenda

Há um provérbio que diz Deus nos deu duas orelhas e somente uma boca por uma razão... talvez ele esperasse que falássemos apenas metade do que escutássemos. E escutar é crucial no casamento. Quando estou em alguma discussão com minha esposa, eu estou sempre pensando bem sobre o que irei dizer e como eu melhor responderei e se estou realmente escutando o que ela está dizendo. Escutar de verdade é duro, não é fácil. Mas faça um esforço e concentre-se em escutar puramente. Você pode se surpreender com o que você perdeu.

Lembre-se, sua família em primeiro lugar!
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