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Que tipo de relacionamento você tem com seu pai?
Vocês são próximos? Você tem medo dele? Você passa parte de seu tempo com ele?

Tente lembrar-se como você se sentia quando era uma criança - e tente lembrar-se de como você queria que seu pai fosse.  Estou lhe pedindo que faça isto porque eu quero forçar-lhe a pensar sobre o tipo de pai que você é para seus próprios filhos. Uma vez que você tenha pensado sobre isto, parta para a ação. Esteja presente para suas crianças e escute-os realmente.  Diga e mostre que você os ama.  Assim um dia, quando pensarem sobre o pai deles, olharão para o passado com um sorriso no rosto.

Lembre-se, sua família em primeiro lugar!

Por Mark Merril / Tradução SergioBarros

(Respeite a autoria e as traduções dos textos)

O nome da figura carrega o site de onde foi retirada
