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Você aprendeu a aceitar seu(sua) esposo(a)?
Nós todos sabemos que não se pode mudar alguém a menos que esse alguém queira mudar - mas nós tentamos. Nós atormentamos, insistimos e criticamos.

Apenas não nos damos conta disso.

Talvez seu marido não seja exatamente o que você pensou que era e talvez sua esposa seja mais "falante" do que você gostaria.

Bem, em vez de insistir no que não são - e provavelmente nunca sejam - aceite-os como são e ajuste suas expectativas. Seu(sua) esposo(a) pode ser diferente do seu ideal, mas você nunca terá paz enquanto não aceitar.

Lembre-se, sua família em primeiro lugar!
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