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Reflexões da Família 70

Você briga na frente de seus filhos?

Se você briga, você precisa parar. É bom que nossas crianças nos vejam trabalhar com as diferenças de uma maneira calma. O conflito é natural, mas não deve transformar-se em luta - especialmente quando nossas crianças estão por perto. Isso significa nenhum grito, nenhum palavrão, nenhuma porta batendo ou coisas sendo jogadas e absolutamente nenhuma ameaça ou violência física. Este tipo de discussão cria cicatrizes nas crianças, faz com que se sintam inseguras e é péssimo exemplo de como resolver um conflito. As discussões sob controle são aceitáveis, mas lutar jamais.

Lembre-se, sua família em primeiro lugar!
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