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Reflexões da Família 03

As conversas de suas crianças estão no estágio de "respostas de única palavra"?

Isso começa quando as crianças são bem novinhas, em perguntas como estas: 

"O que você fez hoje?" -> "Nada" 

"Como você foi na prova?" -> "Bem" 

"Você está com fome?" -> "Sim" 

Bem, para ter melhores respostas faça perguntas melhores... 

"Qual foi a melhor parte de seu dia na escola?" 

"Se você fosse cozinhar, o que você faria para o jantar hoje à noite?" 

"Como você se sentiu na sua prova de matemática?" 

São perguntas do tipo que forçam respostas que vão muito além do "Sim" ou  "Não" E vai aprofundar a comunicação e o relacionamento entre você e suas crianças. 

Lembre-se, sua família em primeiro lugar!
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