Aula n2: Data: / /

Tema: Leis Naturais - ADORAGAO

Atividade de Integracao

Sugestao para aplicacao do conteudo doutrinario

1°. Momento:

Apresentacdo de cartaz, anexo 1, solicitando que os jovens baseados no estudo efetuado
durante a semana do capitulo Il de O Livro dos Espiritos, citem as formas encontradas pelo
homem de adoragédo a Deus. Escrever no cartaz fazendo um breve esclarecimento sobre cada
uma delas: adoragao exterior, vida contemplativa, politeismo, sacrificios e prece.

2°. Momento:

Afixar no cartaz junto a cada forma de adoracdo uma pergunta intrigante do capitulo estudado
que_ndo sera respondida, com o intuito de despertar a curiosidade e estimular a leitura em casa;
anexo 2

3°. Momento:

Distribuir o texto “Oragdo do Jovem”, juntamente com as questbes a serem respondidas
individual e silenciosamente; anexo 3.

4 °. Momento:

Dividir a turma em 4 grupos e cada um apresentara uma das respostas.

Tempo Material
15" > 1% momento Cartaz descrito no anexo 1
05 > 2° momento Pincel atémico, durex
25" > 3% momento Exemplares de O Livro dos Espiritos
10" > 4° momento Cépias do anexo 2
Lapis ou caneta
Recortes do anexo 3

Fonte de Consulta

O Livro dos Espiritos — parte terceira, capitulo || — Allan Kardec
Apostila Leis Morais — Juventude e pré-juventude — Federacao Espirita do Parana

O QUE TRABALHAMOS NESSA AULA

Atividade de Integracao:

Conteudo doutrinario

Lei de Adoragéao: capitulo Il de O Livro dos Espiritos. Apresentar o assunto de maneira a
estimular a leitura, manuseio e estudo da obra pelos jovens.

Esclarecimento sobre cada uma das formas encontradas pelo homem para adorar a Deus:
adoracao exterior, vida contemplativa, politeismo, sacrificios e prece. Salientando que se a
prece sincera € a melhor maneira de adorar e agradar a Deus, as boas obras sera sempre a
melhor prece.




ANEXO 1

Desenho em cartolina ou fleep-chart de uma arvore com 4 galhos laterais, dois de cada
lado que representarao as formas de adoracdo a Deus. Mas se deve deixar 0s espacos em
branco e completa-los durante a aula; a prece sera representada pela copa da arvore
frondosa.

ANEXO 2

Oracao do Jovem
Senhor: .
Sinto-me aturdido no baratro da vida moderna.
Este foi um dia de agitacao.
Pensando no estdmago e nas exigéncias do corpo, esqueci-me de algar-me a Ti.
Dominado pelas paixdes desperdicei o tempo na futilidade.
Entre torturas e ansiedades, sai a cata de sensacoes fortes.
Agora detenho-me cansado... .
Corri de um para outro lado, estive azorragado pelos impositivos da vida atribulada, e,
neste momento, deparo-me com as maos vazias de feitos nobilitantes e o coracdo sem
paz...
Por que me permito afligir com as questdes da vida transitéria, quando j4 me encontro
cientificado da realidade verdadeira?
Ainda ontem, fazendo um exame de consciéncia, prometi-me retificacdo, corrigenda
interior. .
Todavia, novos malogros me assaltam no dia de hoje.
Padeco receios que me atestam a faléncia intima dos poucos valores morais que
pOSSUO.
A verdade, porém, é que Te amo.
Sem embargo, surpreendo-me a cada momento distante de Ti.
Ajud a-me a ndo Te abandonar, porquanto sou eu quem necessita da Tua Presenca
vigorosa. .
A juventude, qual licor embriagante, corre pelas minhas veias e esfogueia-me ...
As ambicdes me convocam a corrida desenfreada, na busca, afinal, de coisa nenhuma.
Ouco os convites ardentes do mundo, atraentes, sedutores, e inquieto-me, porquanto,
simultaneamente, Tua voz me penetra e me arrebata.
Senhor:
Ajuda-me na barca fragil da minha juventude ansiosa em que naufrago e salva-me!
Aquieto-me,confiante, registro Tua voz a dizer-me, gentil:
- Bom animo. Aqui estou!
Conduze-me contigo ao porto da paz, Amigo Divino.

Marcelo Ribeiro

(Mensagem psicografada pelo médium Divaldo Pereira Franco, extraida do livro “Terapéutica de
Emergéncia”)

GLOSSARIO

Baratro — Abismo, precipicio.
Azorragar — acoitar, fustigar, chicotear.
Nobilitantes — Nobre

Malogro — insucesso, fracasso.




Esfoguear — Perder a calma, apressar-se.

QUESTOES PROPOSTAS

1 — Quais os motivos do afastamento de Deus, citados no texto?

2 — Qual a sua resposta a indagacao formulada no texto?

3 - Interprete a frase: “Ouco os convites ardentes do mundo, atraentes, sedutores, e
inquieto-me, porquanto, simultaneamente, Tua voz me penetra e me arrebata.”

4 — Que caminho nos podem auxiliar a nos aproximarmos de Deus?




ANEXO 3

Adoracao exterior
653 a — A adoracao exterior é util?

Vida contemplativa

657- Os homens que se entregam a vida contemplativa,
nao fazendo nenhum mal e s6 pensando em Deus, tém
algum mérito aos seus olhos?

Da prece

663- As preces que fazemos por nés mesmos podem
modificar a natureza das nossas provas e desviarOlhes o
curso?

Politeismo

668- Os fendmenos espiritas sendo produzidos desde
todos os tempos e conhecidos desde as primeiras era
do mundo, nao podem ter contribuido para a crenca da
pluralidade dos deuses?

Sacrificios

671- Que devemos pensar das chamadas GUERRAS
SANTAS ? O sentimento que leva os povos fanaticos a
exterminar o mais possivel os que nao partilham de
suas crencas, com o fim de agradar a Deus, nao teria a
mesma origem dos que antigamente provocavam o0s
sacrificios humanos?




