Tema: Livre Arbitrio

PRECE

MOTIVACAO:

Trazer uma montagem com fotos de revistas e palavras evidenciando o universo de preferéncias que as pessoas
tém

Perguntar:o por qué das preferéncias de cada um.
Gancho: assim como cada um de nds tem preferéncias pelas coisas materiais, também a temos pelas coisas

espirituais, por exemplo: uns gostam de estudar, outros ndo, uns brigam, outros conversam, uns fazem o bem,
outros fazem o mal, etc.. Isso se deve ao Livre Arbitries¢rever no quadyo

DESENVOLVIMENTO:

Perguntar:o que vocés acham que é Livre Arbitrio? Brincadeira: um juiz de futebol que ndo esta preso...

Explicar: Livre Arbitrio € uma dadiva de Deus (explicar dadiva), prova de sua justica.

E a nossa capacidade de escolher. Escolher ndo s6 a nossa comida, a nossa roupa, etc., mas
principalmente os nossos atos, nosso comportamento, os hosso pensamentos.

Enfim: escolher o nosso caminho.
Pode ser o caminho do bem ou do mal. Depende do uso que fizermos do L.A..
Por exemplo: por que Fulano brigou com Beltrano? Por ele assim o quis e usou mal o L.A..
Entdo o erro é o mau uso do L.A..
Nos edificamos o nosso progresso, pois o L.A. é sé nosso!
Temos mais méritos quando fazemos o bem e mais culpa quando fazemos o mal.
Sem L.A. seriamos como “robozinhos” controlados por outros seres.
Ndo seria ruim se outra pessoa pudesse escolher todas as coisas por nds: brinquedos, comida, passeio, etc.?
Mesmo quando reprimidos fisicamente, podemos exercer o L.A. de termos o pensamento que quisermos.
Contar:Contar a historia do santo que foi preso e vivia dizendo que estava livre. Quando perguntaram por que ele

achava que ele era livre, ele respondeu: - Porque o pensamento ninguém prende. Eu continuo pensando tudo o que
desejo. E pensamento é vida!

ATIVIDADE:

Montagem com fotos de revista e frases: nossas preferéncias espirituais (comportamentais). Titulo: o uso
que farei do meu L.A..

CONCLUSAO:
Afixar e explicar a sentencga: "Somos construtores da Nossa Felicidade ou do Nosso Sofrimento”

Explicar: Porque o L.A. nos da o direito de escolher todas as nossas atitudes. Podemos escolher fazer coisas boas,
resultando num futuro feliz, de felicidade. O contrario também acontece: escolhendo sempre agir mal, colhemos o
mal no futuro. Fazer referéncia a aula: Lei de Causa e Eefeito!



PRECE FINAL

(recebido mencionando como fonte: CENTRO ESPIRITA MANOEL FELIPE SANTIAGO)



