NAMORO E SEXO

Muito se fala sobre namoro e sexo, mas os jovens continuam com duavidas. E o medo da gravidez indesejada, das
doengas sexualmente transmissiveis, do sentimento de culpa, da repreensdo dos pais etc. Mas, afinal, quando o
jovem deve ter sua iniciagao sexual?

Para tentar ajuda-los, elaboramos este teste. Responda-o com atencdo e sinceridade, porque ele é s seu e
ninguém vai olhar suas respostas. Vocé descobrira coisas importantes.

1) NAMORO

O namoro é a descoberta do amor. E uma etapa do relacionamento a dois que permite um conhecer melhor ao
outro, dando chances para o casal pensar se vai valer a pena um compromisso mais sério para o futuro. No
passado, era aceito pela maioria das pessoas que o0 sexo somente deveria vir depois do casamento. Hoje em dia, em
funcdo da influéncia da TV, dos filmes, das revistas, nem todas as pessoas pensam assim, isto €, ndo existe mais
uma regra aceita por todos, do tipo, PODE ou NAO PODE transar antes do casamento. Cabe entdo a vocé decidir o
que acha certo para a sua vida.

2) NA SUA OPINIAO, QUANDO NAO SE DEVE TRANSAR?

a) Quando o jovem ndo se sente preparado ou a vontade.
b) Quando se tem duvidas sobre sexo, gravidez, doencas sexualmente transmissiveis, AIDS etc.
c) Quando vocé nao quer e a pressao pela primeira transa vier do(a) namorado(a) ou dos amigos.

d) Quando o casal ndo se ama ou ndo se conhece direito, nem estd preparado para assumir junto as consequéncias
emocionais, familiares e sociais da decisao comum (por ex. gravidez inesperada).

e) Quando o casal ndo consegue falar sobre sexo, por ndo ter amizade ou intimidade suficiente.
f) Quando ndo se tem camisinha ou o parceiro ndao quer usar.
g) Todas as anteriores estao certas.

h) Outra resposta:

3) VIRGINDADE

Antigamente, as mulheres se casavam virgens, isto é, sem ter tido nenhuma relagdo sexual antes do casamento.
Este € um tema que ainda incomoda muita gente. O que vocé acha?

rapazes:

a) Somente me casarei com uma mulher virgem, porque

b) Para mim, tanto faz se minha  futura esposa for virgem ou nao, porque

- garotas:

a) Se eu ndo me manter virgem, ndo conseguirei arrumar um bom casamento, porque

b) Se o meu namorado realmente gostar de mim, ndo vai se preocupar se sou virgem ou ndao na hora do casamento.



Obs. Apenas 32% dos rapazes dao valor a virgindade feminina na hora do casamento. (Fonte MTV / Veja)

4) NA PRIMEIRA TRANSA:

a) O risco de engravidar ja existe.

b) Vocé pode pegar doenga venérea ou sexualmente transmissivel.
c) A Unica forma de se proteger é usando a camisinha .

d) Apesar de saber da importancia de usar a camisinha, a maioria dos jovens deixa de usar, o que é um tremendo
erro.

e) A maioria das garotas nao sente prazer, que somente vem com o tempo e com o aprendizado junto com o
parceiro.

f) Todas verdadeiras.

g)

5) PAIS

Em geral, os pais sofrem muito quando o assunto é a iniciagdo sexual dos filhos, principalmente das meninas. E
preciso lembrar que eles foram educados numa outra época, em que o sexo somente poderia acontecer depois do
casamento. Qualquer coisa diferente disto era inaceitdvel. Se os namorados transassem, eram obrigados a casar
imediatamente. Logo, para eles, é dificil aceitar que os tempos mudaram. Quanto a vocé e seus pais:

a) Vocé gostaria de falar sobre sexo com seu pai ou sua mde, mas ndo ha clima.
b) Vocé prefere ndo falar com eles a respeito do assunto, por ter vergonha.

c) Vocé e seus pais conseguem conversar bem sobre o assunto.

Seja qual for o seu caso, se ndo for possivel falar com seus pais, procure obter ajuda e informagdes com pessoas
da sua confiangca, ou com um médico, por exemplo. Isto vai ajuda-lo a tomar as decisGes certas e se proteger
direito, caso queira se preparar para uma futura relagdo sexual. Lembre-se: seus amigos podem saber menos do que
VOCE.

Bom, agora que vocé ja respondeu ao teste, procure refletir sobre o assunto e se informar cada vez mais.

lembre-se:

Ndo faca sexo sem camisinha em hipdétese alguma. (Se o seu parceiro nao quer que vocé se
proteja, sera que ele gosta realmente de vocé?)

Virgindade. Ndo ha nada errado em ser virgem. Somente transe se vocé estiver preparado e a
fim.

Esteja preparado para as conseqiéncias caso decida transar.
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Se vocé estiver na divida se chegou a hora, é melhor esperar.




6 ) Dé sua opinido sobre aborto e diga o que vocé sabe sobre esse ato :

7) Como vocé vé os relacionamentos hoje em dia ?

(nos chegou sem mencao de autoria ou fonte. Se souber qual seja, por favor nos informe, a fim de darmos os
devidos créditos)



