
Tema: Os Espíritos

 

Objetivo – A origem dos Espíritos, o Perispírito, Anjos e Demônios.

Motivaç ão – Sacos de papel e plástic o c omo Espírito e Corpo (papel dentro do plástic o).

Desenvolvimento – Disc ussão e Exposiç ão do tema.

Somos todos Espíritos. Somos seres inteligentes da c riaç ão. Fomos c riados por Deus, e Deus nunca deixou de c riar
– a c riaç ão de Espíritos é permanente.

O Universo é povoado de Espíritos. Existem espíritos ao nosso lado o tempo todo, observando, influenc iando, sem
perc ebermos.

Nem todos os espíritos desenc arnados vão a toda parte, há regiões que os menos adiantados não alc anç am.

              É uma chama, um c larão com a cor que varia de acordo com a sua pureza.

T ransporta- se de um lugar a outro c om a veloc idade do pensamento, não há obstác ulos para sua passagem (água,
terra, fogo), ele pode estar em muitos lugares ao mesmo tempo (c omo o sol que irradia luz em todos os sentidos
sem se dividir).

 

Somos c riados simples e ignorantes -  através dos pensamentos e aç ões vamos adquirindo c onhec imento e
evoluindo. Todos evoluem, alguns mais rápido, outros c om mais dific uldade (rebeldes).

 

O Perispírito - Substânc ia vaporosa (para nossos olhos) que envolve o Espírito, pode elevar- se na atmosfera e
transportar- se para onde queira. T em a forma que quisermos e pode ser visível e toc ado.

 

Quando dormimos, o c orpo repousa, mas o Espírito vai se encontrar c om outros Espíritos que fazem parte da família
ou amigos, enc arnados ou não. Quando ac ordamos, o Espírito retorna ao c orpo (o perispírito é o laç o que faz a
ligaç ão), mas nós não nos lembramos c om quem estivemos durante o sono. Acordamos alegres ou tristes, c almos ou
preoc upados, c onsequênc ia desses enc ontros durante o sono.

 

Exemplo da Esponja: O Perispírito nos c oloc a em relaç ão direta c om outros espíritos, encarnados ou não. Há troc a
de energias (pensamentos, sentimentos, emoções, etc .).

Mergulhar uma esponja em água c olorida (usar c orante alimentíc io) e observar a absorç ão. 

 

“Anjos” são Espíritos já evoluídos que nos ajudam no c aminho do bem.

“Demônios” são Espíritos ainda ignorantes que nos influenc iam para o c aminho do mal.

Fixação:  Montagem  dos saquinhos pelas c rianç as.

Avaliação:

  Lidia de Oliveira -  Fonte: O Livro dos Espíritos, A Gênese.


