
Tema : Espíritos Protetores 

Base doutrinária para o evangelizador: Lucas, 1:11; Mateus, 26:53 e 28:2;O livro dos Espíritos; 488 a
522;Jesus no lar; c ap. 31

 

Objetivo: A c rianç a deverá desenvolver um sentimento de segurança maior perante a Vida e sentir- se estimulada à
prátic a do bem, pela c erteza no amor de Deus, que nos c onc ede a bênção de termos Espíritos Amigos a nos
ampararem e inspirarem em Seu nome.

 

Atividades iniciais

1)            Canto

2)            Prece inic ial

3)            Inic iar o tema através de:

 

Ø       a) Incentivação Inicial: Mostrar gravuras de pessoa e de animais protegendo seus filhos.

                        Inic iar um diálogo com as c rianças, c om perguntas por exemplo:

Ø             Quem toma c onta de voc ês? Quando voc ês estão tristes, quem os ajuda? Quando fazemos algo
errado, quem nos c hama a atenção? Quando nosso pai, mãe, avó, avô, tio, tia, etc  não está por
perto, será que ninguém está nos olhando, nos protegendo?

Ø             Contar para as c rianç as que a Doutrina Espírita nos ensina que todos nós temos Espíritos
vinculados a nós, desde nosso nasc imento, que pela intuiç ão busc am nos orientar e nos auxiliar. Eles
cumprem junto a nós a missão de um pai junto ao filho, nos auxiliando c om seus c onselhos e nos
c onfortando em nossas afliç ões.

         Fic am felizes quando agimos c erto e se entristec em quando c aímos. Segundo Alan       Kardec , seu
nome pouco importa, mas na maioria das vezes são almas vinculadas a nós por laç os afetivos. T emos
várias denominações para esses Espíritos: Mentor Espiritual, Anjo da Guarda, Anjo Guardião,etc

 

 

4)            Contar a  história do Chiquinho, vamos ouvir?

 

Chiquinho e o Anjo da Guarda

 

Este é Chiquinho (mostrar  ilustração)

Chiquinho é um menino alegre, muito bonzinho, Ele mora c om o seu pai em uma casa no alto do morro. Sua mãe já
desenc arnou, assim são apenas ele e seu pai. E, c omo seu pai não ganha muito bem, Chiquinho o ajuda vendendo
jornais depois da aula.

Vamos ver c omo é um dia na vida de Chiquinho?

Ele ac orda c edinho, faz sua prec e, se apronta e toma uma xíc ara de c afé c om um pedac inho de pão. Depois ele vai
para a esc ola, que é muito longe. Ele terá que atravessar ruas e ruas,algumas desertas , o que é perigoso. Mas,
Vejam só... parec e que Chiquinho não está sozinho (mostrar uma ilustraç ão que c orresponda a Chiquinho e um
espírito "invisível)   quem será este que o ac ompanha e parec e estar tomando c onta dele? não é seu pai... também
não é seu tio...

É alguém diferente, alguém que Chiquinho não pode ver.. quem será?

(deixar as c rianç as darem suas respostas)

Pois é, é um espírito, é o espírito que c hamamos de nosso espírito protetor, também conhec ido por Anjo guardião.
Lembram- se que Chiquinho ao se levantar orou pedindo a Deus e a Jesus que o protegesse e a seu pai também?
pois então,seu Espírito Protetor está ali ajudando- no , protegendo- o. Nós não o vemos, porque seu c orpo não é



material; ele é um corpo mais sutil, mais leve.E esse Espírito Protetor, toda vez que Chiquinho está zangado,
quando ele vai brigar ou quer gritar, quando está em uma situaç ão de perigo,   fala lá dentro de sua c abeç a: Não
faça isso, Chiquinho, você irá fic ar triste depois, se arrependerá; mude o c aminho hoje, vá por outra rua...

E assim, Chiquinho não vê, mas seu Espírito Protetor está esc utando c ada palavra, c ada atitude, c ada situaç ão
vivida.

E não só Chiquinho tem um Espírito Protetor , todos nós o temos e c omo é bom saber e sentir essa proteç ão não é?

Mas se lembram que Chiquinho, ao se levantar , fez uma oraç ão? Pois então, é nec essário também busc armos estar
ligados ao nosso Espírito Protetor.

 

5) Conc lusão:

Ø             O Espírito protetor pode se dedic ar a uma c riatura por vária existênc ias. Se a c riatura não atende
absolutamente seus c onselhos, ele se afasta, mas não a abandona c ompletamente. Fic a por perto para
auxiliá- la quando ela voltar ao c aminho.

Ø       A missão do Espírito protetor é ajudar o homem a progredir. É sempre de natureza superior ao protegido

6) Atividade final

Montar um jogo do c aminho

 

1) de um lado c oloc ar a figura do Chiquinho fazendo sua oraç ão pedindo proteç ão ao Espírito Protetor.

2) montar alguns c aminhos , sendo que apenas um deles c hegará até a figura do outro lado

3) a figura do outro lado deverá ser a do Espírito Protetor

 

obs: deixar as figuras sem colorido, para que após as c rianç as acharem qual c aminho será o c orreto entre a oraç ão
e o c hegar ao Espírito Protetor, possam colori- las

 

(nos c hegou sem menção de autoria. No entanto, verif ic ando observa- se a menção a historinha do Chiquinho e o
Anjo da Guarda, de autoria da AME/JF)


