Reforma Intima

OBJETIVO: Refletir sobre os efeitos dos estudos dos ensinamentos de Deus na nossa vida.

MATERIAL: 3 copos com agua e 3 sonrisal (efervecentes).

DESENVOLVIMENTOQOS: O Sonrisal somos nds, o copo com agua é a presenga de Deus com base na doutrina do

Cristo. No 1° copo colocar o sonrisal fechado no lado de fora do copo. Serad que nossas acdes ndo estdo iguais ao
sonrisal, fechado e alheio a presenga divina? Sera que estamos buscando uma orientacdo espiritual? No 2° copo
colocar o sonrisal fechado dentro do copo. O sonrisal estd na dgua mas ndo se mistura. Nés estamos estudando a
doutrina de Cristo, mas serd que ndo estamos fechados ao proximo que nos pede ajuda? Sera que ndo vivemos uma
fé individualista? Abrir um sonrisal e misturar com a agua do 3° copo.O sonrisal ird se misturar com agua e se
tranformara em remédio. Nossa agdo dever ser transformadora, baseada na fé em um mundo melhor, com base na
palavras de Deus baseados nos ensinamentos de Jesus Cristo inserida na comunidade. Devemos buscar uma reforma
intima e mudanga de nossas agdes.

23) Uma flor para um amigo

OBJETIVO: Descontrair e ao mesmo tempo ajudar a memorizar o nome dos outros participantes.

MATERIAL: uma flor.

DESENVOLVIMENTO: os participantes sentam-se em circulo e o animador tem uma flor na méo. Diz para a pessoa
que estad a sua esquerda : senhor... (diz o nome da pessoa), receba esta flor que o senhor...(diz o0 nome da pessoa
da direita) lhe enviou...

E entrega a flor. A pessoa seguinte deve fazer a mesma coisa. Se esquecer ou trocar o nome, a flor volta para o
primeiro e o jogo continua até todos terem participado.

O animador deve ficar atento e ndo deixar os participantes entediados. Quanto mais rapido se faz a entrega da flor,
mais engragado fica o jogo.

3a) DESENHO DOS PES

OBJETIVO: Socializar, integrar, perceber a necessidade de assumir compromissos, crescer, valorizar-se

MATERIAL: uma grande folha de papael e lapis colorido para cada participante.

DESENVOLVIMENTO: O animador motiva os participantes a desenharem num grande papel o proprio pé. Em seguida,
encaminha a discussdo, de forma que todos os participantes tenham oportunidade de dizer o que pensam.

Todos os pés sdo iguais?

Estes pés caminham muito ou pouco?

Por que precisam caminhar?

Caminham sempre com um determinado objetivo?

Quanto ja caminhamos, lembrar de pessoas que lutaram por objetivos concretos e conseguiram alcanga-los.
Terminada a discussdao, o animador convida a todos que escrevam no pé que desenharam algum compromisso
concreto que irdo assumir.



42) A PALAVRA QUE TRANFORMA

OBJETIVO: Fazer o grupo refletir de que forma assimilamos a PALAVRA DE DEUS em nossas vidas.

MATERIAL: um bolinha de isopor, um giz, um vidrinho de remédio vazio, uma esponja e uma vasilha com agua.

DESENVOLVIMENT O:

Explicar que a agua é a Palavra de Deus e os objetos somos nés.
Dé um objeto para cada pessoa.
Colocar 1° a bolinha de isopor na agua.

Refletir : o isopor ndo afunda e nem absorve a dgua. Como ndés absorvemos a Palavra de Deus ? Somos

também impermeaveis ?
Mergulhar o giz na agua.
Refletir : o giz retém a dgua sé para si, sem repartir. E nds?
Encher de agua o vidrinho de remédio. Despejar toda a agua que ele se encheu.
Refletir : o vidrinho tinha dgua sé para passar para os outros, mas sem guardar nada para si mesmo. E nds ?
Mergulhar a esponja e espremer a agua.

Refletir: a esponja absorve bem a agua e mesmo espremendo ela continua molhada.

(chegou-nos sem mengao de fonte ou autoria. Se souber qual seja, por favor nos informe, a fim de darmos os
devidos créditos)



