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Unidade Temátic a: Base Do Espiritismo.

Sub-Unidade: Lei De Causa e Efeito.
Objetivos: Levar ao c onhec imento do evangelizando a Lei de Causa e Efeito. Que c ada pessoa é
responsável por suas atitudes e c olhe as c onseqüênc ias do que fizer. T udo o que fizermos de bom ou
ruim, volta para nós.

 

Desenvolvimento:

Tempo: Atividade:
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1-      Dirigir- nos à salinha do maternal- jardim.

2-     Boas vindas.

3-     Para harmonizar o ambiente faremos: um breve relaxamento c orporal e

4-     Breve visualizaç ão c om a figura de Jesus. Cantaremos c anções espíritas, c onhec idas,
c om o mesmo objetivo e preparação para a prece inic ial. (3 palavrinhas, c huva que c ai,
Deus é bom pra mim, se é hora de brincar...)

5-     Prece inic ial. Perguntar quem gostaria de fazê- la. Completar c om a prece do Anjinho da
Guarda.

6-     Narrar a história: As duas árvores.

                  Havia dois irmãos que moravam em uma bonita fazenda. Um deles escolheu
sementes de limão e as plantou. Regou a planta, c uidou dela, e ela se transformou em uma
linda árvore. Quando, porém, ele foi c olher os frutos, experimentou o primeiro e... não
gostou. Era azedo, ardia na boca. Eram limões, afinal, sementes de limão fazem c rescer um
limoeiro, que por sua vez dá limões!
                  O outro menino resolveu plantar sementes de laranja. Regou a plantinha e viu
c resc er uma bonita árvore. Quando a árvore deu frutos, eles eram doc es e saborosos!
Eram bonitas laranjas, afinal uma laranjeira só pode dar laranjas!
                  Obs: à medida que c ontarmos a história, vamos c olando no quadro figuras que
representem   a história: dois bonequinhos, duas árvores, papel pic ado representando as
sementes, um sol, as frutinhas representando os limões e as laranjas..

7-         Iniciar um diálogo sobre a Lei de Causa e Efeito: Concluir a história fazendo a
relação das sementes com nossas ações (quando escolhemos o que plantar, escolhemos
também o que colher).

8-     Comentar algumas atitudes e suas conseqüências:

-  c omer demais – passar mal, dor de barriga

-  estudar bastante – fic ar inteligente
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-  não tomar banho – fic ar sujo, cheirar mal

-  tomar banho – fic ar limpo, cheirar bem

-  tomar muito sol – se queimar, fic ar ardido

-  dormir tarde e acordar c edo – fic ar c ansado

-  se fazer fofoc a – perde os amigos

-  se mentir – perde a c onfiança dos outros

-  se der c arinho – rec ebe c arinho

-  se beijar a mãe ou o pai – rec ebe beijinho.

9-  Conc luir o diálogo c om o exemplo de uma bola. Joga- se a bola na parede e ela volta até
nós. Assim é nossa vida, assim é a Lei de Causa e Efeito. T udo o que fizermos volta pra
gente, seja de bom ou de ruim.

10-  Dinâmic a de fixaç ão: Em uma c artolina estarão desenhadas figuras que representem
ação-efeito, pedir que as c rianças observem e uma por uma, relac ionar c om a
c orrespondente.

11-  Brinc adeira c om massinha de modelar, e/ou brinc adeira de “boa-noite/quem sou eu”.
(uma c riança fic a c om os olhos vendados, as outras sentadas em c írc ulo, gira- se um
pouquinho a vendada, que aponta para “alguém que lhe dirá: boa noite – quem sou eu? A
c riança c om olhos vendados deverá tentar rec onhecer a voz do amiguinho. (objetivo:
integração) qual brinc adeira será realizada dec idiremos em aula, c onforme o tempo ou
nec essidade.

12- Preparação para a prece de encerramento com:

          -  Relaxamento c orporal e c anções para  harmonizaç ão.

      13-  Prec e de encerramento.

          -Distribuir água fluidific ada.

 

 



 

Recursos e Material Necessário: venda p/ os olhos, uma c artolina para c olar os  bonequinhos de papel
p/ história, sementes, figuras de limões e laranjas, sol. Outra c artolina c om figuras de “ligue” – “c ausa
e efeito”, bola, c ola, água fluidific ada c aneta hidrocor,
Bibliografia: www.searadomestre.c om.br/evangelizac ao
www.searadomestre.c om.br/evangelizac ao/leiasduasarvores.htm,

 Livro: O melhor é viver em família, vol 10 (série evangelização no lar). Livro: O problema do ser do
destino e da dor – Leon Denis.

 

 

Breve Avaliação:

 

(rec ebido de Adriana -SC -  partic ipante sala Evangelize)

www.searadomestre.com.br/evangelizacao
www.searadomestre.com.br/evangelizacao/leiasduasarvores.htm

