Magia da esperancga...

"Se a desilusao atingir sua alma,
devastando seus sonhos e ofuscando novas possibilidades, pense na infinidade de caminhos que
podem se abrir para vocé em apenas um dia, uma hora, um minuto...

Se a frustragdo acariciar friamente sua face,
fazendo-te cair diante dos obstaculos,
olhe para trds e veja o quanto vocé ja caminhou
e o quanto cresceu colhendo em cada trilha
amigos sinceros, amores, experiéncias inesqueciveis...

Se as palavras de insulto e humilhagdo agredirem a sua integridade, lembre-se de que elas sao frutos
putrefatos da maldade e da inveja,
vire-se e continue a caminhar sem dar ouvidos
aos fracos de alma que as pronunciam:
Um dia eles entenderdao porque sdao completamente sos...

Se a preocupagdo com o0s encargos do
dia-a-dia tomar sua mente e enfraquecer
0 seu corpo, despertando o nervosismo e o estresse...
olhe o horizonte e tente descobrir as saidas
para os problemas ao invés de lamentar
e achar que eles sao piores do
gue realmente sdo...

Se 0 vazio e a inseguranga
invadirem o seu peito,
suba em uma cadeira, abra os bragos,
feche os olhos e repita para si mesmo
"Eu posso voar..."

Vocé é capaz de tudo desde que
acredite em si mesmo.

Se a soliddo sussurrar em seus ouvidos palavras melancdlicas,

nao se esquega de que em cada dia,
em cada instante, vocé conhece pessoas novas e que uma delas, no futuro, serd o grande amor da sua vida,
aquela pessoa que te fara acreditar
em noites iluminadas,
que estara sempre ao seu lado e
juntos vocés terdo muito a aprender...

Se a tristeza insistir em te acompanhar,
saiba enxergar a felicidade nas pequenas coisas da vida,
numa conversa com 0s amigos,

na brincadeira com o cachorro,
ou no jogo de damas com seu avo...

Rotina é uma palavra que ndo existe,
pois cada dia traz consigo pequenas
surpresas e cada pequeno gesto
guarda uma imensa felicidade...

E depois de tudo isso,
olhe para si mesmo e veja o quao especial vocé é...Imagine o quanto pode fazer pelo mundo
e pelas pessoas,
valorize as suas qualidades e tente corrigir seus defeitos
(o que é realmente dificil) e saiba
0 quanto é privilegiado por poder caminhar,

cair e aprender com o0s erros,
por ser capaz de escrever uma histéria uUnica,



como nenhuma outra...

Pense nisso...
Ouse sonhar, pois os sonhadores véem o amanha.

Ouse fazer um desejo,
pois desejar abre caminhos para a esperanca
e ela é o que nos mantém vivos.

Ouse buscar as coisas que ninguém mais pode ver.
Nao tenha medo de ver o que os outros nao podem.
Acredite em seu coragdo e em sua prépria bondade, pois, ao fazé-lo, outros acreditardo nisso também.
Acredite na magia, pois a vida é cheia dela, mas,

acima de tudo, acredite em si mesmo...
porque dentro de vocé reside

toda a magia da esperanga, do amor e dos sonhos de amanha."

(recebemos o texto do Luiz Roberto sem mengdo de autoria)



