
Magia da esperança...

 
 

"Se a desilusão atingir sua alma,
devastando seus sonhos e ofusc ando novas possibilidades, pense na inf inidade de c aminhos que

podem se abrir para você em apenas um dia, uma hora, um minuto...

 
Se a frustração acaric iar friamente sua face,

fazendo- te c air diante dos obstác ulos,
olhe para trás e veja o quanto voc ê já c aminhou

e o quanto c resc eu c olhendo em c ada trilha
amigos sinc eros, amores, experiênc ias inesquec íveis...

 
Se as palavras de insulto e humilhaç ão agredirem a sua integridade, lembre- se de que elas são frutos

putrefatos da maldade e da inveja,
vire- se e c ontinue a c aminhar sem dar ouvidos

aos frac os de alma que as pronunc iam:
Um dia eles entenderão porque são c ompletamente sós...

 
Se a preoc upaç ão c om os enc argos do

dia- a- dia tomar sua mente e enfraquecer
o seu c orpo, despertando o nervosismo e o estresse...

olhe o horizonte e tente desc obrir as saídas
para os problemas ao invés de lamentar

e ac har que eles são piores do
que realmente são...

 
Se o vazio e a inseguranç a

invadirem o seu peito,
suba em uma c adeira, abra os braç os,
fec he os olhos e repita para si mesmo

"Eu posso voar..."

 
Voc ê é c apaz de tudo desde que

ac redite em si mesmo.

 
Se a solidão sussurrar em seus ouvidos palavras melancólic as,

 
não se esqueç a de que em c ada dia,

em c ada instânte, voc ê c onhec e pessoas novas e que uma delas, no futuro, será o grande amor da sua vida,
aquela pessoa que te fará ac reditar

em noites iluminadas,
que estará sempre ao seu lado e

juntos voc ês terão muito a aprender...

 
Se a tristeza insistir em te acompanhar,

saiba enxergar a felic idade nas pequenas c oisas da vida,
numa conversa c om os amigos,

 
na brincadeira c om o c achorro,

 
 ou no jogo de damas c om seu avô...

 
Rotina é uma palavra que não existe,
pois c ada dia traz c onsigo pequenas

surpresas e c ada pequeno gesto
guarda uma imensa felic idade...

 
E depois de tudo isso,

olhe para si mesmo e veja o quão espec ial voc ê é...Imagine o quanto pode fazer pelo mundo
e pelas pessoas,

valorize as suas qualidades e tente c orrigir seus defeitos
(o que é realmente difíc il) e saiba

o quanto é privilegiado por poder c aminhar,
c air e aprender c om os erros,

por ser c apaz de esc rever uma história únic a,



como nenhuma outra...

 
Pense nisso...

Ouse sonhar, pois os sonhadores vêem o amanhã.

 
Ouse fazer um desejo,

 
pois desejar abre c aminhos para a esperanç a

 
e ela é o que nos mantém vivos.

 
Ouse busc ar as c oisas que ninguém mais pode ver.
Não tenha medo de ver o que os outros não podem.

Ac redite em seu c oraç ão e em sua própria bondade, pois, ao fazê- lo, outros ac reditarão nisso também.
Ac redite na magia, pois a vida é cheia dela, mas,

 
ac ima de tudo, ac redite em si mesmo...

 
 porque dentro de voc ê reside

 
 toda a magia da esperanç a, do amor e dos sonhos de amanhã."

(rec ebemos o texto do Luiz Roberto sem menção de autoria)


