
para 1:15 min de aula -  turma maiores de 10 anos

 

PLANO DE AULA nº 01      

TEMA:  O que eu posso aprender c om a educação espírita? (a sua importânc ia em nossa vida)

 

OBJET IVOS: Refletir sobre as nossas expec tativas junto a educação espírita; c onsc ientizar o jovem da importânc ia
da  educ aç ão espírita c omo forma de aprendizado, subsídios para a nossa vida diante das diversas situaç ões,
esc larec endo sobre a importânc ia desses temas para as nossas vidas. ; despertar o interesse   em partic ipar   e
integrar- se às atividades que a EE proporc iona;  

 

ESTRATÉGIAS:

1-  Receber os jovens c om músic a (CD) dar as boas- vindas; fazer as apresentaç ões gerais (tendo tempo, fazer uma
rápida dinâmic a de apresentaç ão, c aso a turma não se c onheç a ainda)

2 -  Dinâmica para reflexão: O que eu posso aprender na casa espírita? Permanecer dois ou três minutos, em
silênc io, c om os olhos fec hados. _esc ute_ os seus questionamentos em relaç ão a vida, os seus sentimentos, as
suas idéias e as imagens que estão fluindo em sua mente.  Por que estou aqui? O que vim fazer no mundo? Por que
o sofrimento? O que fazer para ser feliz?  Qual o sentido da vida? Onde poderei me apoiar nos momentos difíc eis? O
que eu posso aprender aqui na Ed.Espírita?

3 -  Em seguida, c oloc ar num papel, seu nome   e expec tativas em relaç ão a EE e até em relaç ão  à vida se
quizer.  Após, c ada um lê as suas expec tativas e c oloc a na raiz de uma árvore, em cartolina ou outro mateiral,
f ixada previamente,  onde estão c oraç ões f ixados c olados no verso alguns  temas que serão trabalhados e eventos
realizados pela EE durante o ano (c ada c oraç ão c om temas diferentes).

4  -  Após c ada um c olar as suas expec tativas na raiz, Indagar os meninos sobre o que acham que é educaç ão e,
  baseando- se  no que foi dito e no que foi c oloc ado nas expec tativas, o educador, inic ia uma exposiç ão
dialogada,  mostrando que a c asa espírita nos oferec e oportunidades para a nossa aprendizagem evolutiva,
c ompreendendo melhor as questões obsc uras, que envolvem as   nossas atitudes diante do próximo e da vida.   Vc .
já imaginou se não houvesse educ aç ão entre os homens: a ed. está vinc ulada ao desenvolvimento da c apac idade
físic a intelec tual e moral, tendo c omo objetivos uma melhor integraç ão á soc iedade e aos relac ionamentos
interpessoais. Alguns princ ípios básic os são nec essários, para um bom andamento e c resc imento da produtividade
em geral. Por ex. um cumprimento, um pedido de desculpas, a espera em uma fila, o respeito pelo o outro, enfim a
DISCIPLINA tão nec essária para o nosso desenvolvimento. A ed. esp. tb.  é nec essária para o nosso c onhec imento
se amplie c om disc iplina, harmonia e amor nas relaç ões interpessoais. Assim c omo o desempenho a dedic aç ão, nas
nossas tarefas diárias, nos induzem caminharmos com PERSEVERANÇA, AMIZADE E FRATERNIDADE, pois, ela nos
esc larec e e c onsola nos momentos dif íc eis. Mostra- nos quais são os rec ursos que dispomos para o nosso suc esso e
qual a melhor maneira de trabalhar c om eles desenvolvendo as nossa potenc ialidades. Na c asa espírita as
orientaç ões são feitas através da Codif ic aç ão  onde c onversaremos sobre do    evangelho o Evangelho e a sua
aplic aç ão no nosso dia- a- dia. O Espirit ismo nos mostra diversos c aminhos para que o nosso aprendizado ao longo da
vida não seja tão árduo,  nos oferec e muitas oportunidades de equilíbrio, paz e serenidade. É prec iso para isso,
disc iplina, união e amor, desejando sinc eramente aproveitar a oportunidade de educ aç ão.

 

5  -  Depois, c ada um colhe um coraç ão da árvore fixada, onde estará alguns temas que veremos em sala na
programação anual e lerá em voz alta. A medida que vão falando o fac ilitador interagirá c om o  educando e c om o
grupo  procurando saber se ele já ouviu falar sobre o tema e o que acha de interessante... Se sobrarem c oraç ões, o
primeiro retorna para pegar um outro c oração e assim por diante (bom não c oloc ar muitos c orações para não fic ar
c ansativo> procurar c olocar um número próximo ao de partic ipantes).

 

6-  Recursos necessários:  CD, toc a Cd, sinais de trânsito, quadro branco, marc ador, apagador, c anetas ou lápis em
número sufic iente; questões rec ortadas, folhas de papel para as espec tativas , c oraç ões temas di ano e/ ou evento
que serão dados durante o ano c olados no verso, f ita adesiva c repe, arvore em c artolina para fixar no quadro

7. AVALIAÇÃO: Com a a  T écnic a do Sinal de T rânsito também pode ser da Caixinha de Músic a, passar as perguntas
nessa ordem: 1-  Com suas palavras o que voc ê ac ha que é educ aç ão? 2-  Se não houvesse educ aç ão c omo as
pessoas se c omportariam? 3 -  A Doutrina Espírita, nos esc larec e que o nosso progresso oc orre sob dois aspec tos.
Quais são? 4_ Podemos dizer então que a nossa educ aç ão oc orre também sobre esses dois aspec tos: intelec tual e
moral ? 5 -  Por que a   educ aç ão não pode resumir somente ao lado intelec tual? 6-  De ac ordo c om as respostas
anteriores, aonde a educ aç ão pode nos levar? 7-Como podemos fac ilitar os c aminhos para a nossa Educ aç ão? 8-



Diga um tema que voc ê se lembra que c onversaremos durante o ano?   9-  Cite um outro tema que lhe chamou a
atenç ão e por que? 10-  O que e voc ê pode aprender c om a Educaç ão Espírita?   11-  Você poderá utilizar o
c onhec imento espírita para o seu dia- a- dia? Dê um exemplo. 12 _ T razendo esc larec imentos e c onsolo, voc ê
c oncorda que o c onhec imento da   Doutrina Espírita nos ajudará na manutenç ão do nosso equilíbrio diante das
diversas situaç ões que enc ontraremos em nossa vida? Por que ?13-  Cite duas palavras que demonstrem o que a 
educ aç ão espírita nos traz.

( por questão de tempo, pois que muitas vezes algumas perguntas são aprofundadas... debatidas pelo grupo... nem
todas são utilizadas... o educador fic a livre para verific ar qual a que podem ser suprimidas ou modific adas de acordo
com cada grupo...)

Obs.: Dizer que eles levem os c orações e c olem em um loc al espec ial lembrando na nossa Casa c om carinho, pois
que ela está sempre a ofertar, amparo e amor, em forma de c onhec imento e c onsolo, proporc ionada pela DE.

 

(enviada por Christiane -  Rec ife- PE, partic ipante da sala Evangelize)


