
Aula nº 2 - Valorização da vida que Deus nos deu

 

OBJETIVO: Valorizar a vida em geral e, partic ularmente, a própria existênc ia.

1- ATIVIDADE DINÂMICA: sugestões no MA-03 e MA-05.

2- HARMONIZAÇÃO INICIAL

3- ATIVIDADE INTRODUTÓRIA

3.1-  Coloc ar sobre uma mesa: pedrinhas, uma plantinha, pequenas margaridas naturais e outras semelhantes,
porém artific iais.

3.2-  Pedir a uma c rianç a que separe o que pode c rescer e morrer.

4- ATIVIDADE REFLEXIVA

4.1-  Perguntar ao grupo se a c riança separou c orretamente e por que c resc em e morrem. (O objetivo da
atividade é a perc epção, pela c riança, do fenômeno da vida).

4.2-  Continuar o diálogo:
– Que acontece se eu colocar na terra a plantinha?
– Que acontece se eu plantar as pedrinhas?
– Como o colega reconheceu as margaridas que têm vida?
– Que outros seres têm vida?
– Que outras coisas não têm vida?
– Quem deu vida aos seres?
– Quais os seres vivos mais importantes que Deus criou?
– Como devemos tratar tudo que tem vida? Sabem por quê?

4.3-  Conc luir que a vida vem do amor de Deus e tudo que tem vida deve ser c uidado, não o destruindo sem
nec essidade.

4.4-  Mostrar as figuras dos anexos 1, 2 e 3. Perguntar quem está fazendo ações certas e quem está fazendo
ações erradas e porquê.

4.5-  Conc luir que:
Ü Deus está em todos os seres.
Ü Devemos respeitar e c uidar de todos os seres vivos, desde as plantinhas até as pessoas.

5- ATIVIDADE CRIATIVA

5.1-  Distribuir massa plástic a, pedindo que as c rianças, em suas mesas, faç am coisas que Deus c riou e nós
devemos cuidar.

5.2-  Com o material c riado, e mais sucata se necessário, montar um cenário sobre um pedaço de madeira ou
papelão.

5.3-  Pedir que as c rianç as digam frases bonitas sobre o que fizeram. Esc revê- las, c oloc ando- as em destaque.

6- HARMONIZAÇÃO FINAL/ PRECE

6.1-  Coloc ar fundo music al suave e pedir que as c rianças faç am relaxamento. Fechando os olhos, sintam os
movimentos respiratórios c oloc ando a mão sobre o peito.
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