
PLANEJAMENTO DA REUNIÃO DA FAMÍLIA

OBJETIVOS:

1 - Orientar os Pais e demais familiares sobre o papel e a responsabilidade da Família no meio em que vivemos
destac ando a importante funç ão educac ional e regeneradora da mesma no proc esso de edific aç ão moral do Homem
e na c onstrução de um mundo melhor.

2 - Dar aos Pais o entendimento nec essário dos c onc eitos básic os rec ebidos pelos seus filhos, na Educ aç ão espírita.

3 - Aprimorar os c onhec imentos doutrinários, filosófic os e c ientífic os visando o desenvolvimento de c omportamentos
adequados no Lar e na c ondução da Família.

4 -  Oferec er espaço aos Pais e familiares para dialogar e troc ar experiênc ias c om dinâmic a em grupo, abordando
temas polêmic os atuais.

AULAS

1ª Aula Apresentação:

Dinâmic a de apresentaç ão

Apresentar os Objetivos das reuniões

Entregar o Cronograma de Estudos

Músic a _ O Amor de Jesus (COROUDEB)

2ª Aula

Preparo: VL _ No Campo -  pag. 74.

Tema: O Casamento.

Objetivos:

Mostrar a importânc ia do c asamento

Mostrar que o c asamento é um proc esso de evoluç ão da soc iedade

Orientar c omo educar nossos filhos c om relaç ão ao c asamento c ivil e religioso

Bibliografia:

1 -  S.O.S. Familia -  Divaldo Pereira Franco -  pag. 31/174.

2 -  A Vida em familia -  Rodolfo Calligaris -  pag. 23-29.

3 -  Nao Pise na Bola -  Richard Simonetti -  pag. 37-49 .

4 -  Um Jeito de Ser Faliz -  Richard Simonetti -  pag. 67.

5 -  Vida e Sexo -  Emmanuel -  pag. 33.

6 -  Jesus no Lar -  Franc isco C. Xavier (Espirito Luc io) -  pag. 19.

3ª Aula Preparo: VL _ Vida Conjugal -  pag. 143.

Tema: Problemas do Matrimônio.

Objetivos:



Orientar quanto a responsabilidade do c asamento

Mostrar a importânc ia do respeito rec íproco

Reajustar c onc eitos e posiç ões pessoais

Mostrar que todos temos c apac idade de perdoar

Bibliografia:

1 -  S.O.S. Familia -  Divaldo Pereira Franco -  pag. 37/41/165.

2 -  A Vida em familia -  Rodolfo Calligaris -  pag. 67-73 e 77-89.

3 -  Evangelho Segundo o Espiritismo -  Allan Kardec  -  Cap. XIV -  item 8.

4 -  A Vida em Familia -  Rodolfo Calligaris -  pag. 33.

5 _ Encontro Marcado _ Emmanuel _ pág. 95

4ª Aula Preparo: VL -  Liberdade -  pag. 134.

Tema: Divórcio.

Objetivos:

Mostrar as c onsequênc ias e as dívidas adquiridas vindas do prátic a divórc io

Entender a nec essidade da existênc ia do divórc io em nossa soc iedade

Compreender que muitos atribuem o divórc io à liberdade

Bibliografia:

1 -  S.O.S. Familia -  Divaldo Pereira Franco -  pag. 45/167.

2 -  Encontro Marcado -  Emmanuel -  pag. 51-154.

3 -  Nao Pise na Bola -  Richard Simonetti -  pag. 58.

4 -  Nossos Filhos sao os Espiritos -  Herminio C. Miranda -  pag. 131.

5 -  Evangelho Segundo o Espiritismo -  Allan Kardec  -  Cap. XXII.

5ª Aula Preparo: VL _ Tu e Tua Casa -  pag. 94.

Tema: Vida em Familia.

Objetivos:

Orientar quanto à importânc ia da experiênc ia de se viver em família

Mostrar que na família se enc ontram oportunidades de resgate e reparaç ão dos erros do passado

Bibliografia:

1 -  A Vida em Familia -  Rodolfo Calligaris -  pag. 27/183.

2 -  A Forca das Ideias -  Richard Simonetti -  pag. 77.

3 -  S.O.S. Familia -  Divaldo Pereira Franco -  pag. 23, 30, 77.

4 -  Nao Pise na Bola -  Richard Simonetti -  pag. 46.

5 _ Visão Espírita da Educação _ Marcus Alberto De Mario _ pag.81-84



6ª Aula Preparo: VL - Pais - pag. 141.

Tema: A Missão dos Pais.

Objetivos:

Orientar quanto a importância de ser pai e mãe

Mostrar a necessidade de adquirir compromisso e responsabilidade na tarefa de conduzir a educação
dos filhos

Bibliografia:

1 -  S.O.S. Familia -  Divaldo Pereira Franco -  pag. 79/169-170.

2 -  A Vida em familia -  Rodolfo Calligaris -  pag. 117.

3 -  Um Desafio Chamado Familia -  Joamar Z. Nazareth -  pag. 47.

4 -  Educação espírita -  Heloisa Pires -  pag. 79.

7ª Aula Preparo: VL _ Com Amor -  pag. 11.

Tema: Educação.

_A liberdade da mulher é c ondic ao fundamental para a libertac ao de toda a Humanidade_ -  Karl Marx

Objetivos:

Entender o c onc eito de educ aç ão (arte de formar caracteres _ Kardec)

Mostrar a nec essidade da educ aç ão

Bibliografia:

1 -  S.O.S. Familia -  Divaldo Pereira Franco -  pag. 83.

2 -  Um Desafio Chamado Familia -  Joamar Z. Nazareth -  pag. 30.

3 -  Educação espírita -  Heloisa Pires -  pag. 9.

4 _ Visão Espírita da Educação _ Marcus Alberto De Mario _ pag.85-87

8ª Aula Preparo: VL _ Enquanto é Hoje -  pag. 175.

Tema: A Educação na Familia.

Objetivos:

Orientar quanto à necessidade da educação na família

Mostrar que a família é a base para que se forme cidadãos de bem

Mostrar que o papel de educ ar os filhos deve partir dos pais

Conscientizar sobre a importância do diálogo em família

Mostrar a atual realidade : pai e mãe e trabalham fora

Bibliografia:

1 -  S.O.S. Familia -  Divaldo Pereira Franco -  pag. 113.

2 -  Educação espírita -  Heloisa Pires -  pag. 37.



3 -  Filhos, c omo Educa- los? -  Roque Jac into -  pag. 47.

4 _ Relac ionamento entre Pais e Filhos _ Umberto Ferreira _ pág. 11/21

5 _ Encontro Marcado _ Emmanuel _ pág. 135

9ª Aula Preparo: (esc olher página espec ial)

Estudo Especial do Dia das Mães

Tema: Mãe de Hoje

Objetivos:

Traçar o perfil da mãe moderna (que trabalha fora, estuda)

Entender que tipos de carência afetivas derivam desta nova realdiade em relação aos filhos

Bibliografia:

10ª Aula Preparo: VL _ Casa Espiritual -  pag. 139.

Tema: Jesus no Lar.

Objetivos:

Orientar quanto a importânc ia de abrirmos as portas para Jesus em nosso lar

Mostrar a importânc ia do estudo do evangelho no lar

Bibliografia:

1 -  Um Desafio Chamado Familia -  Joamar Z. Nazareth -  pags. 39 e 40, 43-46.

2 -  Educação espírita -  Heloisa Pires -  pag. 41.

3 _ SOS Família _ Divaldo Pereira Franco _ pag 65/69

11ª Aula Preparo: VL _ De Alma Desperta -  pag. 36.

Tema: Reencarnação e Educação.

Objetivos:

Mostrar que a reenc arnaç ão estreita os laç os familiares

Mostrar c omo a reencarnaç ão tem efeitos educativos

Bibliografia:

1 -  S.O.S. Familia -  Divaldo Pereira Franco -  pag. 89.

2 -  Um Desafio Chamado Familia -  Joamar Z. Nazareth -  pag. 26.

3 -  Filhos, c omo Educa- los? -  Roque Jac into -  pag. 37.

4 -  Reencarnacao -  Roque Jac into -  pag. 16.

5 -  Introducao ao Estudo da Pedagogia espírita -  Walter Oliveira Alves -  pag. 31.



12ª Aula Preparo: VL -  Diversidade -  pag. 102.

Tema: Somando Paciência e Amor.

Objetivos:

Mostrar a importânc ia de se adquirir pac iênc ia e amor c om o próximo

Orientar que o lar é uma verdadeira esc ola para se adquirir e aprimorar estes sentimentos

Bibliografia:

1 -  Um Desafio Chamado Familia -  Joamar Z. Nazareth -  pag. 137.

2 -  Encontro Marcado -  Emmanuel -  pags. 55-73.

3 -  Prátic a Pedagógic a na Evangelizaç ão -  Walter de O. Alves -  pag. 26.

13ª Aula Preparo: VL -  Corrigendas -  pag. 28.

Tema: Educando no Lar a Sexualidade.

Objetivos:

Consc ientizar a respeito da importânc ia da educ aç ão e da autoeduc aç ão sexual

Mostrar as c onsequênc ias do desequilíbrio na área sexual

Bibliografia:

1 -  Nao Pise na Bola -  Richard Simonetti _ pág 22

2 -  A Vida em Familia -  Rodolfo Calligaris _ pág 179 _ 185

3 -  A Forca das Ideias -  Richard Simonetti _ pág 34

4 -  Um Desafio Chamado Familia -  Joamar Z. Nazareth _ pág 51

5 _ Relac ionamento entre Pais e Filhos _ Umberto Ferreira _ pág.63

14ª Aula Preparo: VL _ Vê, pois -  pag. 39.

Tema: A Violencia Social e a Crianca.

Objetivos:

Mostrar que a falta de educação na família gera violênc ia para c om a c riança

Mostrar que a c riança c riada no meio da marginalidade tenderá a ser um marginal

Buscar meios para soluc ionar o problema

Bibliografia:

1 -  A Vida em Familia -  Rodolfo Calligaris -  pag. 215.

2 -  S.O.S. Familia -  Divaldo P. Franco -  pags. 141/145.

3 -  Um Desafio Chamado Familia -  Joamar Z. Nazareth -  pag. 84.

15ª Aula Preparo: VL -  Cooperemos Fielmente -  pag. 54.

Tema: Filhos Especiais. Doentes Mentais e Defic ientes



Objetivos:

Mostrar o porque de nasc erem doentes mentais e defic ientes físic os

Bibliografia:

1 -  A Forca das Ideias -  Richard Simonetti _ pág 80

2 -  Um Desafio Chamado Familia -  Joamar Z. Nazareth -  Lic oes 16-17. -  pág 69

3 -  S.O.S. Familia -  Divaldo Pereira Franco -  pag. 123/180-181.

4 -  Nossos Filhos sao Espiritos -  Herminio C. Miranda _ pág 117

5 _ Encontro Marcado _ Emmanuel _ pág. 157

16ª Aula Preparo: VL _ Amai- vos -  pag. 136.

Tema: Filhos Especiais. Adotivos

Objetivos:

Mostrar que os laç os afetivos estão além da matéria

Bibliografia.

1 -  Um Desafio Chamado Familia -  Joamar Z. Nazareth _ pág 65

2 -  S.O.S. Familia -  Divaldo P. Franco _ pág 139

3 _ Nossos Filhos são Espíritos _ Hermínio C.Miranda _ pág.49.

17ª Aula Preparo: VL -  Escamas -  pag. 155.

Tema: Filhos Especiais. Homossexuais

Objetivos:

Proc urar entender a homossexualidade

Orientar sobre o nosso posic ionamento diante de uma pessoa homossexual (prec onc eito)

Bibliografia:

1 -  Um Desafio Chamado Familia -  Joamar Z. Nazareth -  Lic oes 18-19.

2 -  Nao Pise na Bola -  Richard Simonetti

3 -  Filhos, como Educa- los -  Richard Simonetti

4 _ SOS Família _ Divaldo Pereira Franco _ pág 178-179

5 _ Esc larec endo os Jovens _ Umberto Ferreira -  pág 49

6 _ Encontro Marcado _ Emmanuel _ pág. 101

18ª Aula Preparo: VL _ O Vaso -  pag. 162.

Tema: Gravidez na Adolescencia

Objetivos:



Busc ar subsídios para orientar o jovem a respeito da gravidez na adolesc ênc ia

Mostrar que tanto a moça quanto o moço tem responsabilidades a c umprir

Mostrar que o aborto não é a soluç ão

Bibliografia:

1 -  Um Desafio Chamado Familia -  Joamar Z. Nazareth -  pag. 62-117.

2 -  Nao Pise na Bola -  Richard Simonetti -  pag. 28.

3 -  S.O.S. Familia -  Divaldo P. Franco -  pag. 51.

19ª Aula Preparo: VL _ Depois -  pag. 186.

Tema: Aborto.

Objetivos:

Consc ientizar sobre as c onsequênc ias de quem pratic a o aborto

Bibliografia:

1 -  Nossos Filhos sao Espiritos -  Herminio C. Miranda -  pag. 31.

2 -  Livro dos Espiritos -  Allan Kardec  -  Lei da Reproducao, Questoes 693, 694 -  Aborto -  Cap. VII, questoes 357,
360 (344, 360).

3 -  Evolucao Em Dois Mundos -  Andre Luiz -  2ª Parte -  Caps. XIII, XIV.

4 _ Esc larec endo os Jovens _ Umberto Ferreira _ pág. 47

20ª Aula Preparo: VL -  Palavras -  pag. 185.

Tema: Desafio dos Pais

Objetivos:

Orientar buscando formas de educarmos no atual panorama do mundo em que vivemos, com todos
os seus apelos (mídia, consumismo, apego material)

Bibliografia:

1 -  Um Desafio Chamado Familia -  Joamar Z. Nazareth -  pag. 97.

2 -  Compromissos Iluminativos -  Divaldo P. Franco -  pag. 69.

3 -  S.O.S. Familia -  Divaldo P. Franco -  pag. 93.

4 -  O Homem Integral -  Divaldo P. Franco -  pag. 83.

21ª Aula Preparo (esc olher página espec ial)

Estudo Especial sobre o Dia dos Pais

Objetivos:

T raçar o perfil do Pai na atualidade (moderno, mais partic ipativo, atuante na educação dos filhos)

Tema: Diploma de Pai

Bibliografia:

1 _ Nossos Filhos são Espíritos _ Hermínio C.Miranda _ pág.185-188.



22ª Aula Preparo: VL _ A Verdade-  pag. 181.

_Nao olvides aplic ar em auxilio deles a terapeutic a do amor, esquematizada em toleranc ia, bondade, ternura e
c ompreensao. (emmanuel) Autoridade e afetividade._ (Pestalozi)

Tema: Alienacao Infanto Juvenil.

Objetivos:

Mostrar formas de c omo termos acesso ao jovem e a c riança difíc eis de c omunic ação

Bibliografia:

1 -  Um Desafio Chamado Familia -  Joamar Z. Nazareth -  (13,14 -  pag. 59 e 62).

2 -  A Vida em Familia -  Rodolfo Calligaris -  pag. 219.

3 -  Encontro Marcado -  Emmanuel -  pag. 171.

4 -  S.O.S. Familia -  Divaldo P. Franco -  pag. 105/135.

23ª Aula Preparo: VL _ Ac ima de Nós -  pag. 170.

Tema: Educação e Televisão no Lar.

Sintonia Vibratoria e Influenc iacao Espiritual (2 pag. 13).

Objetivos:

Orientar que entramos em sintonia c om o que mais se afina c onosco

Bibliografia:

1 -  Um Desafio Chamado Familia -  Joamar Z. Nazareth _ pág 13

2 -  Quem tem Medo da Obsessao -  Richard Simonetti -  pag. 90-93.

24ª Aula Preparo: VL -  Filhos -  pag. 142.

Tema: Filhos Ingratos.

Objetivos:

Mostrar as c ausas da ingratidão dos f ilhos

T rabalhar o perdão

Bibliografia:

1 -  Um Jeito de Ser Feliz -  Richard Simonetti -  pag. 61.

2 -  S.O.S. Familia -  Divaldo P. Franco -  pag. 127.

3 -  Evangelho Segundo o Espiritismo -  Allan Kardec  -  Cap. XIV -  Item 9.

4 -  Filhos, c omo Educa- los? -  Roque Jac into -  pag. 69.

5 _ Encontro Marcado _ Emmanuel _ pág. 55

25ª Aula Preparo: VL _ Filhos da Luz -  pag. 166.

Tema: Deveres dos Filhos - Castigos e Recompensas.

Objetivos:



Mostrar que nossos filhos também tem deveres a c umprir

Mostrar se é c orreto educ ar os f ilhos através de c astigos e rec ompensas

Bibliografia:

1 -  S.O.S. Familia -  Divaldo P. Franco -  pag. 121.

2 -  A Vida em Familia -  Rodolfo Calligaris -  pag. 169.

3 _ Relac ionamento entre Pais e Filhos _ pág 29/47

26ª Aula Preparo: VL _ Não Entendem -  pag. 21.

Tema: Autoridade dos Pais.

Objetivos:

Mostrar c omo deve ser c analizada a autoridade dos pais sobre os f ilhos

Bibliografia:

1 -  Um Desafio Chamado Familia -  Joamar Z. Nazareth -  pag. 129.

2 -  A Vida em Familia -  Rodolfo Calligaris -  pag. 131.

27ª Aula Preparo: VL _ Fermento Velho _ pág. 70.

Tema: Vícios

Objetivos:

Orientar quanto a forma de se evitar que nossos filhos se envolvam com drogas (líc itas e ilíc itas)

Entender que a educ aç ão aliada ao nosso exemplo é a melhor prevenç ão

Bibliografia:

1 -  SOS Família _ Divaldo Pereira Franco _ págs 153/159

2 -  Esc larec endo os Jovens _ Umberto Ferreira _ pág. 41

3 _ Jovem e Dec isão -  Alc ione

28ª Aula Preparo: VL _ Liberdade _ pág. 134.

Tema: Liberdade e Libertinagem

Objetivos:

T raç ar as diferenças que existem entre a liberdade e a libertinagem

Orientar quando e c omo darmos liberdade

Consc ientizar sobre o c uidado de não super proteger os f ilhos

Bibliografia:

1 -  Esc larec endo os jovens _ Umberto Ferreira _ pág. 71

2 -  Relac ionamento entre Pais e Filhos _ Umberto Ferreira _ pág.51/71

3 _ Encontro Marcado _ Emmanuel _ pág. 115/160/164



29ª Aula Preparo: VL _ Esperança _ pág. 81.

Tema: O que desejamos para os nossos filhos no futuro

Objetivos:

Esc larec er sobre a importânc ia de prepararmos os filhos para o mundo, sem estabelec ermos o c aminho

Bibliografia:

1 _ Relac ionamento entre Pais e Filhos _ Umberto Ferreira _ pág. 75

2 _ Encontro Marcado _ Emmanuel _ pág. 19

30ª Aula Preparo: VL _ Olhai _ pág. 93.

Tema: Perda de Entes Queridos

Objetivos:

Mostrar que a morte não existe

Entender que a verdadeira vida é a vida espiritual

Bibliografia:

1 _ Encontro Marcado _ Emmanuel _ pág. 82

31ª Aula Preparo: VL _ Vê como Vives _ pág. 8.

Tema: O Progresso Material e Moral do nosso Planeta

Objetivos:

Mostrar que o progresso moral não evolui tanto quanto o material

Consc ientizar da nec essidade de trabalhar o progresso moral da humanidade

Bibliografia:

1 _ Para uso diário _ J.Raul Teixeira _ pág.107-108

2 _ Palavras de Vida Eterna _ Emmanuel _ pág.27-28

32ª Aula Preparo: VL _ Abre a porta _ pág. 17.

Tema: Buscando a Paz

Objetivos:

Mostrar c aminhos para busc ar a paz

Entender que a verdadeira paz é a paz interior

Bibliografia:

1 _ Palavras de Vida Eterna _ Emmanuel _ pág.107-108/109-110/111-112/131/157

2 _ Vinha de Luz _ Emmanuel _ pág. 30/33/43

32ª Aula

Tema: Avaliaç ão do Ano de 2004

Objetivos:



Verific ar se:

Os objetivos foram alc anç ados

Sugestões para o próximo ano

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

   Obras Básic as de Allan Kardec

O Livro dos Espíritos

O Evangelho Segundo o Espirit ismo

O Livro dos Médiuns

A Gênese

O Céu e o Inferno

Um Desafio Chamado Familia -  Joamar Zandin Nazareth -  Minas Editora

Educação espírita -  Heloisa Pires -  Paideia

Educação Segundo o Espiritismo -  Dora Incontri -  FEESP

Vade Mecum espírita -  Luiz P. Guimaraes -  Livraria Editora e Editora espírita Nosso Lar

SOS Família _ Divaldo Pereira Franco

Encontro Marcado _ Emmanuel

Relac ionamento entre Pais e Filhos _ Umberto Ferreira

Visao Espírita da Educação _ Marcus Alberto De Mario

A Vida em Família _ Rodolfo Calligaris

Nossos Filhos são Espíritos _ Hermínio C. Miranda

Vinha de Luz _ Emmanuel

Pão Nosso _ Emmanuel

Jesus no Lar

Quem tem medo da obssessão

Músic as a serem trabalhadas:

Sentir Deus (COROUDEB)

Tempo e Vida (COROUDEB)

O Amor de Jesus (COROUDEB)

Calma (Marielza T isc ate)

Erga o olhar (Marielza T isc ate)

Obs. Este programa está sujeito a alterações, de acordo com a necessidade da época do estudo.



(enviado por Rosane - membro CVDEE)


