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15/02/2003 – O Que é Espiritismo

 
 
Objetivo: Levar a c riança a c ompreender o que é o Espiritismo, c omo surgiu e c omo ele age para podermos nos
melhorar e evoluir
 
Bibliografia básic a:
     c odific ação : LE, LM, ESSE, A Gênese, O Céu e O Inferno.
         Subsidiaria; www.edic oesgil.c om.br -  Home Page de Rita Foelker – Página da Criança; A Parábola do
Semeador(Mateus 13:1-9, 18-23) em Histórias que Jesus Contou de Clóvis T avares – editora LAKE.
 
Prec e de abertura
 
Incentivação Inic ial:   Mostrar as obras da c odific aç ão(LE, LM, ESE, A Gênese , O Céu e o Inferno) e perguntar às
c rianças se elas as c onhecem, se já ouviram falar, se elas sabem sobre o que signific a, etc .
 
 
Desenvolvimento:
 
Expor às c rianças, em forma de c onversa, que:
 

Allan Kardec , que era um professor francês de Aritmética, Gramática, Física, Astronomia e Fisiologia,
através de orientaç ões dos Espíritos, realizou o trabalho de esc rever sobre o c onjunto do que é o espirit ismo ou
Doutrina Espírita.
 
Kardec  foi c hamado à pesquisa c ientíf ic a e séria através do fato de que mesas de madeira, giravam, lá nos idos

anos de 1850 (longe né mesmo?). Tratava-se de mesinhas redondas de três pés, sobre as quais certas
pessoas colocavam suas mãos e instantaneamente estes móveis começavam a girar e dar saltos, sem
que ninguém fizesse alguma força.
 
A partir de então ele passou a pesquisar e a fazer experimentos c ientíf ic os para obter a resposta para o fato e
c hegou a um método mais fác il do que esperar a mesa bater tantas vezes para obter uma resposta. Ele c hegou,
c om a orientaç ão dos Espíritos, c hegou à própria mão do médium(uma pessoa que intermedeia a c omunic aç ão entre
os Espíritos desenc arnados e a gente aqui enc arnados.
 
Assim, Allan Kardec  rec ebia as c omunic ações dos Espíritos. E ele, então, c oloc ou todos os resultados obtidos em
livros, para que todos pudessem ter c onhec imento e aprender.
 
Esses livros são c hamados de c odific aç ão Espírita, eles são:
 
O Livro dos Espíritos, que foi o primeiro a ser public ado , lá no ano 1857
O Livro dos Médiuns,
O Evangelho Segundo o Espiritismo,
A Gênese,
O Céu e o Inferno.
 
O Espiritismo, ou também conhec ida por Doutrina Espírita, é uma doutrina Cristã porque tem em Jesus o modelo de
perfeiç ão moral que um ser humano pode atingir na T erra e é aos ensinamentos de Jesus que devemos seguir.
 
O maior objetivo do Espiritismo é transformar a terra em um mundo melhor e mais feliz, e nos diz que essa
transformaç ão se dá através da transformaç ão dos pensamentos e dos sentimentos das pessoas.
 
Daí busc armos estudar o espirit ismo, para c ompreendermos a nec essidade de nos melhorar, porque o espirit ismo nos
explic a o antes , o agora e o depois, e c om isso, a gente tem c onhec imento sufic iente para busc armos essas
mudanças na gente mesmo.
 
O Espiritismo tem alguns princ ípios básic os , que são:
 
_ A Existênc ia de Deus
_ A Existênc ia do Espírito(sua imortalidade, ou seja sobrevivemos após a morte de nosso c orpo físic o e depois dela
nos c omunic amos entre os dois planos: os do enc arnado e o dos desenc arnados)
_ A Reencarnação
_ Os Espíritos evoluem sempre:  tanto moral quanto intelec tualmente
_ A Lei de Causa e Efeito
 
Isso tudo iremos ver aqui na Esc ola Espírita, c omo a gente já havia c onversado na outra aula.
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Agora, vamos montar nosso próprio livrinho sobre o que é o espirit ismo? Assim poderemos ter nossos lembretes
sempre.
 
Atividade:
 
Montagem de um livro, c om conteúdo sobre o que é o espiritismo.
 
Material didátic o:
 
Os livros da c odific ação espírita: O Livro dos Espíritos, O Livro dos Médiuns, O Evangelho Segundo o Espiritismo, A
Gênese, O Céu e O Inferno.
 
Material a ser utilizado na atividade:
 

-          c ópias de algumas figuras e textos retirados da HP de Rita Foelker – página da c riança – O Que é Espiritismo

-          Cartolina  (para c apa do livro)

-          Hidroc or e c anetas

-          Fitas c oloridas, tesouras, furador de papel

-          Textos digitados c ontendo informações básic as e terminando c om  A parábola do Semeador.


