
COMO SE MEDE UMA PESSOA?

Os tamanhos variam
conforme o grau de envolvimento.

Ela é enorme pra voc ê
quando fala do que leu e viveu,

quando trata voc ê c om c arinho e respeito,
quando olha nos olhos e sorri destravado.

É pequena pra voc ê
quando só pensa em si mesmo,

quando se c omporta de uma maneira
pouco gentil,

quando frac assa justamente no momento
em que teria que demonstrar
o que há de mais importante

entre duas pessoas: A AMIZADE.

Uma pessoa é gigante pra voc ê
quando se interessa pela sua vida,

quando busc a alternativas
para o seu c resc imento,

quando sonha junto.

É pequena quando desvia do assunto.

Uma pessoa é grande
quando perdoa,

quando c ompreende,
quando se c oloc a no lugar do outro,

quando age não de ac ordo
com o que esperam dela,mas de ac ordo

com o que espera de si mesma.

Uma pessoa é pequena
quando se deixa reger

por c omportamentos c lic hês.

Uma mesma pessoa pode aparentar grandeza
ou miudeza dentro de um relac ionamento,

pode c resc er ou dec resc er
num espaç o de pouc as semanas:

será ela que mudou ou será que o amor
é traiç oeiro nas suas mediç ões?

Uma dec epç ão
pode diminuir o tamanho de um amor

que parec ia ser grande.

Uma ausênc ia
pode aumentar o tamanho de um amor

que parec ia ser ínfimo.

É difíc il c onviver com esta elastic idade:
as pessoas se agigantam e se enc olhem



aos nossos olhos.

Nosso julgamento é feito
não através de c entímetros e metros,

mas de aç ões e reaç ões,
de expec tativas e frustraç ões.

Uma pessoa é únic a
ao estender a mão,

e ao rec olhê- la inesperadamente,
se torna mais uma.

O egoísmo unific a os insignific antes.

Não é a altura, nem o peso, nem os músculos,
que tornam uma pessoa grande.

Mas sim ...
A sua sensibilidade sem tamanho !!

(Autoria desc onhec ida, se souber qual seja, por favor, nos informe a fim de que possamos dar os devidos c réditos)


