
O AMOR NUNCA SE PERDE

 
Ele era um adolesc ente que ac abara de ser dispensado pela namorada. 

 
Durante três anos, eles tinham compartilhado amigos e lugares favoritos.
 
Agora, no último ano do segundo grau ele estava só. Ela c onhec era, durante as férias, um outro garoto pelo qual se
apaixonara.

Mike se sentia c omo a última das c riaturas na fac e da terra. No treino de futebol, ele deixou esc apar alguns passes
e, pela primeira vez, sofreu várias faltas.
Mal ac abou o treino, lhe disseram que deveria c omparecer ao esc ritório do treinador.

"E então, filho? Garota, família ou esc ola, qual dessas c oisas está lhe inc omodando?"
"Garota", foi a resposta de Mike. "c omo o senhor adivinhou?"
"Mike, sou treinador de futebol desde antes de voc ê nasc er e todas as vezes que vejo um c raque jogar c omo um
novato do time reserva, o motivo é um desses três."
Mike lhe falou que estava c om muita raiva. Havia c onfiado na menina, dera a ela tudo o que tinha para dar e o que
é que ganhou c om isso?
"Boa pergunta." Disse o treinador."O que foi que voc ê ganhou c om isso?"
 
T omou de várias folhas de papel e pediu a Mike que pensasse sobre o tempo que passou ao lado da moç a. Que
listasse todas as experiênc ias boas e ruins que c onseguisse lembrar. E saiu, dizendo que voltaria dentro de uma
hora.
Mike c omeçou a lembrar. Recordou do dia que a c onvidou para sair pela primeira vez e ela ac eitou. Se não fosse
pelo inc entivo dela, ele jamais teria tentado uma vaga no time de futebol.
Pensou nas brigas que tiveram. Não lembrou todos os motivos pelos quais brigavam, mas lembrou- se de c omo se
sentia feliz quando c onseguiam c onversar e resolver os problemas.
Foi assim que ele aprendeu a se c omunic ar e a busc ar ac ordos.
Lembrou- se também de quando faziam as pazes. Era sempre a melhor parte.
Lembrou- se de todas as vezes que ela o fez sentir- se forte, nec essário e espec ial.
Encheu o papel c om a história dos dois, das férias, das viagens feitas c om a
família, bailes da esc ola e tranqüilos piqueniques a dois.
E, na medida em que as folhas iam fic ando esc ritas, ele se deu c onta do quanto ela o ajudara a c resc er e a se
conhecer melhor.
Ele teria sido uma pessoa diferente sem ela.
Quando uma hora mais tarde, o treinador retornou, Mike se fora. Deixou um bilhete sobre a mesa que dizia apenas:
"T reinador, obrigado pela liç ão. Acho que é verdade quando dizem que é melhor amar e perder do que jamais ter
amado. A gente se vê no treino."
***
O amor é sempre enriquec edor. Sua presença, por mais fugaz que seja, deixa vestígios positivos nas nossas vidas.
Como a flor beijada pelo sol desabrocha em festa de c ores, a c riatura que
rec ebe amor se repleta de riqueza interior.
O amor engrandece a alma e c larific a a vida.
 
(Equipe de Redação do Momento Espírita c om base no texto "O amor nunca se perde" de David J. Murc ott, da obra
Histórias para aquecer o c oração dos adolesc entes, de Jac k Canfield, Mark Vic tor Hansen e Kimberly Kirberger.)


