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TODOS

EU SOU PLURAL!
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DEUS É INFINITO AMOR E BONDADE,

DEUS É INFINITO PODER E SABEDORIA...

DEUS É A INFINITA JUSTIÇA E MISERICÓRDIA...

DEUS EM MEU CORAÇÃO, É PAZ E ALEGRIA!
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MUITAS EXISTÊNCIAS EU JÁ T IVE.

E MUITAS AINDA TEREI

MEU DESTINO, EU É QUE TRAÇO.

MEU FUTURO, EU CONSTRUIREI.
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CADA VIDA É UMA EXPERIÊNCIA.

UMA CHANCE DE ME MELHORAR...

DEVO SEMPRE TER RETA CONSCIÊNCIA.

APRENDENDO A SERVIR E A AMAR!
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SOU PLURAL E ÚNICO AO MESMO TEMPO.

TAL COMO SOU NÃO EXISTE IGUAL...

MINHA HISTÓRIA DE VIDA, TUDO O QUE PASSEI,

O QUE FIZ, O QUE SENTI... EU SOU IMORTAL!
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SOU PLURAL, POIS TIVE VÁRIAS VIDAS...

A CADA ERRO, A CADA NOVA EXPERIÊNCIA

VOU APRENDENDO, ME CORRIGINDO...

DESENVOLVENDO-ME EM AMOR E INTELIGÊNCIA...
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SE ONTEM FIZ O MAL, SOFRI E APRENDI...

SE ONTEM ERREI, HOJE NÃO ERRO MAIS...

REENCARNEI MUITAS E MUITAS VEZES

E ASSIM VOU CRESCENDO EM DIREÇÃO AO PAI!

 

TODOS

EU SOU PLURAL!

 

11

EGOÍSMO

§          EM OUTRA EXISTÊNCIA, FUI MUITO EGOÍSTA. NÃO QUIS COMPARTILHAR NADA DO QUE T INHA – E EU T INHA
MUITO A DAR AOS OUTROS...

§                 NA MINHA VIDA ATUAL, NADA TENHO... E SOFRO MUITO COM O EGOÍSMO DOS OUTROS... ÀS VEZES
PRECISO E NÃO TENHO QUEM ME AJUDE... PRECISO EXERCITAR O DESPRENDIMENTO E A CARIDADE.
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ORGULHO

§                 EM OUTRA VIDA, T IVE MUITO ORGULHO... ME ORGULHAVA DO QUE EU ERA E DO QUE EU T INHA... NÃO
GOSTAVA DE PEDIR AJUDA A NINGUÉM... NÃO ADMITIA MEUS ERROS, NEM ACEITAVA CRÍTICAS DOS OUTROS...

§          NA VIDA ATUAL, SEMPRE ESTOU PRECISANDO DA AJUDA DE OUTRAS PESSOAS E SEMPRE SOU CRITICADO...
TENHO QUE ENGOLIR TUDO CALADO... PRECISO EXERCITAR A HUMILDADE...
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VAIDADE

§           EM OUTRA EXISTÊNCIA, FUI MUITO VAIDOSO... VIVIA ME ADMIRANDO DIANTE DO ESPELHO E ME ACHANDO
BONITO... TAMBÉM GOSTAVA DE EXIBIR MEUS CONHECIMENTOS, MINHAS VIRTUDES, MINHAS MUITAS
QUALIDADES. GASTAVA COM COISAS FÚTEIS...

§                 EM MINHA VIDA ATUAL, VIVO ME DEPARANDO COM SITUAÇÕES ONDE ME SINTO HUMILHADO... NÃO SOU
BONITO... TENHO PROBLEMAS DE GARGANTA QUE ME IMPEDEM FALAR MUITO, PRINCIPALMENTE SE FOR SOBRE
MIM, ME EXALTANDO... PRECISO EXERCITAR A SIMPLICIDADE...
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VIOLÊNCIA

§         EM OUTRAS EXISTÊNCIAS, FUI MUITO VIOLENTO... VIVIA BRIGANDO E AGREDINDO TODO MUNDO... AGREDIA
VERBAL E FISICAMENTE. SENTIA PRAZER EM MACHUCAR AS PESSOAS E ATÉ CHEGUEI A MATAR!

§          NESTA VIDA SOFRO COM A VIOLÊNCIA, DESDE PEQUENO... FUI ESPANCADO NA RUA E, DEPOIS DE COMETER
ALGUNS FURTOS, FUI PRESO. NA PRISÃO, OS DEMAIS DETENTOS ME BATEM, EMBORA EU TENTE NÃO REAGIR.
PRECISO EXERCITAR A MANSIDÃO, A CALMA E A PACIÊNCIA...
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MALEDICÊNCIA

§                 EM OUTRA VIDA FUI MALEDICENTE. GOSTAVA DE FAZER INTRIGAS, DE FALAR MAL DAS PESSOAS, DE



DIFAMÁ-LAS, INVENTANDO COISAS QUE AS PREJUDICAVAM... EU FOMENTAVA A DESUNIÃO E A DESARMONIA
POR ONDE PASSAVA...

§                 NA VIDA ATUAL, SOFRO PORQUE SOU VÍT IMA DE CALÚNIAS E FOFOCAS... SOU INOCENTE, MAS AS
PESSOAS ACHAM QUE EM TODO BOATO HÁ UM FUNDO DE VERDADE... E AÍ, FICO MAL VISTO E ME SINTO MAL
AMADO... PRECISO EXERCITAR A PUREZA DE CORAÇÃO; EVITAR JULGAR AS PESSOAS; CONSTRUIR, AO INVÉS DE
DESTRUIR... APRENDER A SER DISCRETO. SABER OUVIR E SILENCIAR... ESQUECER OS DEFEITOS E FALHAS ALHEIOS
E RESSALTAR AS VIRTUDES DOS OUTROS.
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INGRATIDÃO

§                 EM OUTRA VIDA FUI MUITO INGRATO... RECLAMAVA DE TUDO EM CASA, NÃO VIA O ESFORÇO QUE MEUS
PAIS FAZIAM PARA NOS DAR O QUE LHES ERA POSSÍVEL... NÃO OS COMPREENDIA E COBRAVA DELES O QUE
ELES NÃO T INHAM CONDIÇÕES DE ME DAR...

§          NESTA VIDA ATUAL, NÃO TENHO A BÊNÇÃO DE TER MEU PAI VIVO... COMO ELE ME FAZ FALTA!!! SINTO-ME
INCOMPREENDIDO POR MINHA MÃE. TUDO FAÇO PARA AGRADÁ-LA, MAS ELA NUNCA ESTÁ SATISFEITA
COMIGO... PRECISO EXERCITAR O AMOR SEM ESPERA DE RETORNO... E TAMBÉM A RESIGNAÇÃO... PRECISO SABER
AGRADECER POR TUDO O QUE TENHO E QUE SOU...


