Exercicios de vida

1. Convivio com Animais Domésticos
Estimular os educandos a identificar nos animais algumas formas de sentimento, inclusive para com eles mesmos,
despertando os impulsos de estima, protecao, amizade, carinho, compaixdo e piedade
2. Convivio com Brinquedos
Promover no educando uma confiabilidade reciproca com os brinquedos, utilizando sua imaginagdo, sua fantasia para
trabalhar a vida emotiva e moral humana, momentaneamente atribuida ao brinquedo, e que representam vivéncias
da futura vida afetiva com seu préximo.
3. Convivio com Irmaos
Habituar o educando a compartilhar os bens de consumo com seus irmaos (no lar) e com seus colegas (na escola),
contendo de forma preventiva a exacerbacdo do egoismo. Também esta convivéncia pode ser realizada a partir de
presentes recebidos ou comprados.
4. Situacao-Desafio
Colocar o educando diante de situagGes de sua vida cotidiana (doméstica, escolar, social), solicitando dele solugé&o
imediata. Esta atividade leva o educando a provar seu senso moral e também a demonstrar suas habilidades
praticas.
5. Autodescobrimento
Convidar os educandos a refletir sobre situagGes dificeis que estejam acontecendo em suas vidas, procurando
responder trés perguntas basicas:

1. O que me esta desejando dizer esta situagdo dificil?;

2. Isto que me esta acontecendo, que significado tem para o meu progresso?;

3. Qual ou quais as razdes destas mensagens?
O objetivo desta atividade é fazer o educando penetrar-se com harmonia e sincero desejo de autodescobrir-se e
trabalhar em si a causa real da situagdo dificil.
Observacdo Recomendado para Nivel IV.
Observacao:
O objetivo das convivéncias é observar o comportamento do educando no lar e na escola, para incentivar e corrigir,
estimulando a convivéncia fraterna.



