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ATIVIDADE 4

A partir de uma parlenda, cangdo ou travalingua escolhido, propor atividades. A principio ndo escrever
no quadro. Por exemplo:

“Lé com lé, cré com cré

um sapato em cada pé”

01) Trabalhar a pulsacdo batendo palmas, estalando dedos, com pés alternados, balangando o corpo,
alternando palmas com batidas nas coxas, levantando e abaixando os ombros, etc..

Lé com lé cré com cré um sapato em cada pé

02) Falar a parlenda batendo o apoio na palma das maos do colega, dando um pulo, dando um passo,
jogando os bragos para baixo energeticamente, flexionando os joelhos, etc..

Lé com lé cré com cré um sapa - toem ca-da pé

I I I I
03) Falar a parlenda ritmicamente

04) Falar a parlenda com diferentes intensidades: forte, fraco, fraquissimo, s6 articulando as palavras
sem produzir som, crescendo, diminuindo.

Em dois grupos:

05) Falar a parlenda alternando as frases

06) Alternando as frases: primeiro grupo com voz, segundo grupo com palmas(trocar)

07) Todos juntos: alternando voz e palmas.

Objetivos: S&o diversos. Além das nogGes sobre pulsagdo, apoio, ritmo, intensidade, existem outros

como coordenagdo, atengdo, conhecimento de parlendas, cangdes ou travalinguas existentes e seus significados,
memoria, etc..
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