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Experiências Sensoriais : Olfato

 

Material:

frutas

flores

doc es

condimentos variados( por exemplo: pimenta- em-pó; mostarda; c anela; baunilha, etc .)

galhos de pinheiro

c asc a de árvore

seiva

folhas

outros que tenham cheiros e o evangelizador ac har nec essário utilizar

Técnicas:

Discutir o nariz, as narinas e a respiraç ão e sua importânc ia no nosso c ontato c om o mundo.

Fazer experimentos de respiraç ão através do nariz, da boca , de uma narina de c ada vez. Sentir o ar c om a palma
da mão quando ele sai.

Conversar sobre c heiros – os preferidos e os não aprec iados.

Fazer mímic a sobre cheiros bons e ruins.

Como mudaria a vida se não fossemos c apazes de c heirar nada, c omo ac ontec e quando estamos resfriados e o
nariz tampado.

Pedir às c rianç as para dizerem dez c oisas que não têm odor algum.

Fazer um passeio pela c asa ou pelos arredores e pedir que as c rianç as desc revam os odores.

Assim c omo os outros órgãos do sentido, o nariz e as narinas c oloc am-nos em contato c om o mundo; ajudam-nos a
entender o que se passa ao nosso redor e a c onsc ientizarmo- nos de nós próprios.
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