CVDEE - Centro Virtual de Divulgagdo e Estudo do Espiritismiottp://www.cvdee.org.br

L
e

32 ¢
MASSA DE BISCUIT o
2 xicaras de cha de cola branca (roétulo azul)
2 xicaras de cha de amida de milho
2 colheres de sopa de vaselina liquida.
1 colher de sopa de caldo de limao
1 colher de sopa de creme hidratante (ndo gorduroso) , para sovar a massa apos cozimento .
MODO DE PREPARO
Misturar todos os ingredientes , levar ao microondas por 3 minutos na
poténcia maxima e mexer a cada 1 minuto , apds o cozimento juntar o creme e

sovar como massa de pdo. No fogdo adotar o mesmo procedimento e mexer até

desprender do fundo ,sem estar totalmente ressecada
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