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Tema : LE - Principio Vital

Eis, Lindinhos e Lindinhas, esperamos que tudo na paz :)

Essa semana vamos verificar as possibilidades de levar a orientagdo acerca do principio vital aos nossos
evangelizandos? :)

A proposta dessa semana € montarmos, todos juntos, planos de aula acerca do tema, com:

a) faixa etaria destinada,

b) quais os assuntos que podem ser correlacionados ao tema central,

c) montagem e indicagdo de objetivo,

d) desenvolvimento do tema,

e) atividades e dinamicas que podem ser utilizadas e propostas as criangas,
f) de que forma vocé trabalha o tema?

Abaixo colocaremos referéncias bibliograficas e textos de embasamento para o evangelizador e aguardamos a
participacdo de vcs para desenvolvermos o tema juntos, a fim de que possamos colocar nas nossas pastas
individuais as sugestdes acerca do desenvolvimento do tema, ta legal? :)

O assunto é abrangente, @ participacdo de todos podera enriquecer bastante o nosso aprendizado.

Vamos trocar idéias, outras referéncias bibliograficas, outros textos de embasamento, materiais, opiniGes,
atividades e dindmicas, dentro do tema proposto dentro da Doutrina Espirita.

domingo cor e amor
beijocas mineiras com carinho no coragao

Equipe Evangelize Infantil http://www.cvdee.org.br/contato.asp

Lu, Karina(em licenga), Bhethy e Ivair
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Embasamento para o evangelizador:

Toda matéria, seja ela orgdnica ou inorganica, é constituida dos mesmos elementos extraidos da matéria césmica
universal. Nos corpos organicos, todavia, além do principio inteligente, hd um principio especial ainda indefinido
para nds, que é o principio vital.

a) O que vem a ser o principio vital?

O principio vital, também conhecido como fluido vital, fluido magnético ou fluido elétrico animalizado, é algo ainda
um tanto indefinivel para ndés. Podemos conceitua-lo, de acordo com o ensinamento dos Espiritos, como um dos
elementos necessarios a constituicdo do Universo. E o elemento de ligagcdo entre o principio inteligente e a matéria,
que pelo principio vital é animalizada. E a forga motriz dos corpos organicos (vegetais, animais e homens).

b) Como se comprova a sua existéncia?

A existéncia do principio vital € comprovada pela sua atuacdo sobre a matéria, animalizando-a. Sem ele, a matéria é
inorganica, sem vida. Sua presenca na matéria organica é comprovada pelo fato de ndo poder ela ser reconstituida
apdés a sua degradacdo. Kardec cita como exemplo um folha vegetal, que, depois de morta, ndao pode ser

recomposta.

A matéria inorganica, ao contrario, como ndo conta com a presenca do principio vital, pode ser reconstituida em

laboratédrios, através dos conhecimentos trazidos pela Quimica.

c) Qual a origem do principio vital?

O principio vital tem a sua origem no fluido cdsmico universal, de onde é extraido e do qual se constitui uma
variagao.

Como foi observado durante o estudo, sendo uma variagao do fluido césmico universal, fonte de um dos elementos
gerais do Universo, que é a matéria, podemos concluir que o principio vital é também um elemento material, ou
seja, € matéria.

d) Como é ele absorvido e mantido pelos seres organicos?

O principio vital é absorvido pela matéria e nela mantido por uma espécie de mecanismo resultante da combinagao
dos elementos que constituem seus érgdos. Kardec compara esse processo ao do calor que se desenvolve pelo
movimento de uma roda. Deixando a roda de se movimentar, o calor extingue-se. Tal acontece com o principio
vital, que se extingue com a paralizacdo dos 6rgaos do corpo fisico. Os corpos humanos, compara, ainda, o
Codificador, seriam como pilhas elétricas, " que funcionam enquanto os elementos dessas pilhas se acham em
condigOes de produzir eletricidade: é a vida. Deixam de funcionar quando tais condi¢gGes desaparecem: é a morte."

(Genese)

PRINCIPIO VITAL E FLUIDO VITAL: Principio vital e o principio

da vida material e organica, principio esse comum a todos os seres vivos, desde as plantas ate o homem. Pois que
pode haver vida com exclusao da faculdade de pensar, o principio vital e uma propriedade da materia, um efeito que
se produz achando-se a materia em dadas circunstancias. Ele reside em um fluido especial, universalmente

espalhado e do qual cada ser absorve e assimila uma parcela durante a vida, tal como os corpos inertes absorvem a
luz.

Esse seria entao o fluido vital ao qual também se dao os nomes de fluido magnetico, fluido nervoso, etc. LE pag.15.

Os seres organicos tem em si uma forma intima que determina o fenomeno da vida, enquanto essa forgca existe.Que
a vida material e comum a todos os seres organicos e independe da inteligencia e do pensamento; que a

inteligencia e o pensamento sao faculdades proprias de certas especies organicas; que entre as especies organicas
dotadas de inteligencia e de pensamento ha uma dotada tambem de um senso moral especial, que lhe da

incontestavel superioridade sobre as outras: a especie humana.LE,pag.15.

A alma vital seria comum a todos os seres organicos: plantas, animais e homens; a alma intelectual pertenceria aos
animais e aos homens; e a alma espirita somente ao homem. LE pag.16.

(LE)

Qual a principal fungdo do fluido vital e de onde ele é tirado?

A fungdo principal do fluido vital é a de unir o espirito, através de seu perispirito, ao corpo de carne, animalizando a
matéria. O fluido vital é extraido do fluido césmico universal, do qual se constitui modificagdo.

- Que definicao podemos dar ao principio vital ?



O principio vital tem origem na materia universal modificada e e' um dos elementos necessarios "a constituicao do
universo.

E muito importante entender que ndo é o Espirito, ou o principio inteligente, que entretecem a vida na materia
organica; esta é fungdo precipua do fluido vital!

O principio vital tem por fonte o fluido universal(LE, 65), que, por sua vez, e' a materia primordial, embora nao seja
propriamente materia, mas, sim, elemento intermediario entre a materia e o espirito.

2 - Onde se encontra este principio vital ?

Disseminado no meio em que vivemos. Quando nos alimentamos, estamos provendo o nosso corpo de fluido vital, o
qual se encontra no ar que respiramos, em radiagGes sutis que nos cercam, na agua que bebemos, etc. Por ser
transformacao do fluido universal, o principio vital tambem esta espalhado no universo.

3 - Existem diferencas entre o fluido vital dos diferentes seres organicos ?

0 principio vital que anima todos os seres organicos e' um so, mas sofre modificacoes segundo as especies. E' ele
que lhes da' movimento e atividade e os distingue da materia inerte, porquanto o movimento da materia nao e' a
vida. . O efeito do fluido vital em um vegetal é diferente daquele que ocasiona a um animal.

Qual a diferenca entre o principio espiritual e o principio vital?

R - Ndo ha como se confundir o principio espiritual com o principio vital, pois a matéria tem uma vitalidade,
independente de se encontrar ou ndo, nela, o principio espiritual e o espirito tem, também, uma vitalidade
independente da matéria. Ha corpos com vida mas sem qualquer intervencdo da vontade, como, por exemplo, as
plantas e os corpos humanos que ainda se revelam animados de vida orgdnica mas que ndo ha neles qualquer
manifestacdo de pensamento. Conclui-se, dai, que o principio vital é o principio inerente a vida orgdnica, ou seja, a
matéria, enquanto o principio espiritual é inerente a vida inteligente, isto &, ao espirito.

Kardec cita, como exemplo, o que ocorre durante o sono, quando a vida organica se conserva em plena atividade,
enquanto que a vida intelectual por nenhum sinal exterior se manifesta. E forcoso, portanto, admitir-se que a vida
organica reside num principio inerente a matéria, independente da vida espiritual, que é inerente ao Espirito. Ora,
desde que a matéria tem uma vitalidade independente do Espirito e que o Espirito tem uma vitalidade independente
da matéria, evidente se torna que essa dupla vitalidade repousa em dois principios diferentes.

Qual a relacdo da matéria cdésmica primitiva, principio vital e a criagdo universal?

A matéria césmica primitiva, que Kardec denominou fluido césmico universal, é a origem de todas as coisas. Esse
fluido, que enche o universo, variando conforme a densidade vibratéria do planeta, penetra os corpos, que se
acham nele mergulhados como peixes no oceano. Dele deriva, também, o principio vital, que animaliza as coisas,
dando- lhes vida. Todos os seres, de todos os reinos que conhecemos ou ndo, tira desse principio vital as condigGes
necessarias a sua existéncia e duragdo. A criagdo universal, por sua vez, é originada da matéria cosmica primitiva
revestida do principio vital, que forma geracdes espontaneas em cada mundo, a medida que se apresentem as
condicdes para a existéncia sucessiva dos seres. Assim é efetuada a criagdo universal.

Sabemos que o principio vital e' o elemento de vitalidade dos seres organicos.
Que acontece com este principio vital apos a morte do corpo organico ?

Sendo de natureza material, retorna também ao grande deposito de recursos vitais da natureza, ndo acompanhando
o0 perispirito. Com sua superveniencia, a materia inerte se decompoe e vai formar novos organismos e o principio
vital volta 'a massa donde saiu,” confirmando o principio de Lavoisier: "na Natureza, nada se perde, nada se cria;
tudo se transforma."

Principio vital é o principio da vida material e organica, qualquer que seja a fonte donde promane, principio esse
comum a todos os seres vivos, desde as plantas até o homem. Pois que pode haver vida com exclusdo da faculdade
de pensar, o principio vital € uma propriedade da matéria, um efeito que se produz achando-se a matéria em dadas
circunstancias. Segundo outros, e esta é a idéia mais comum, ele reside em um fluido especial, universalmente
espalhado e do qual cada ser absorve e assimila uma parcela durante a vida, tal como os corpos inertes absorvem a
luz. Esse seria entdao o *fluido vital*

que, na opinido de alguns, em nada difere do fluido elétrico animalizado, ao qual também se ddo os nomes de fluido
magnético, fluido nervoso, etc.

(retirado de estudos e tire suas duvidas CVDEE)



