Superbabas na TV e auto-ajuda

Assisti a alguns pequenos trechos do novo programa do canal de TV a cabo GNT em que uma baba bota ordem
na casa de pais que ndo conseguem dar conta do recado. De maneira similar a outros programas do tipo, uma
pessoa com experiéncia pratica ou conhecimento tedrico a respeito do convivio educativo com criangas visita a
casa de uma familia com problemas com os filhos. E 0 que acontece algumas semanas depois? Os problemas ficam
resolvidos ou, no minimo, sob controle. Parece magica! Conhego muitos pais que adorariam receber uma visita
dessas.

Acontece que é possivel fazer outras leituras desse tipo de programa e vamos, para isso, buscar o que eles tém
em comum com dois outros produtos bem diversos entre si: os livros de auto-ajuda para pais e um outro programa
de TV chamado "Esqueceram-se de N&s" -reprisado neste més pelo mesmo canal. Nesse documentario, trés grupos
(um formado s6 por garotas, outro s6 com meninos e o Ultimo composto por adolescentes dos dois sexos) vivem a
experiéncia de passar cinco dias em uma casa livre da presenga de adultos. O programa apresenta os principais
momentos do periodo em que o grupo convive ou melhor, vive na mesma casa e termina sempre do mesmo modo:
com a casa quase em ruinas, a semelhanga de muitos dos participantes.

Pois bem: é assustador reconhecer, mas as cenas desse programa em que aparecem criangas sozinhas
totalmente descontroladas sdo muito parecidas com as cenas mostradas pelo novo programa em que criangas
batem nos pais, fazem pouco de suas ordens, se descontrolam quando ndo sdo atendidas no que querem e tudo
mais. Tal identificagdo nos permite levantar duas possiveis conclusdes: os pais estdo em casa, mas ndo estdo
disponiveis como pais, ou seja, ndo assumem a tarefa educativa, ou estdo com os filhos como eles, ou seja,
absolutamente infantilizados, o que resulta em uma casa como a do programa reprisado, em que ndo ha adultos por
perto.

Quem assume a tarefa de representar o adulto perante as criancas é a baba em um programa, a psicéloga em
outro e, no caso dos livros de auto-ajuda, o escritor. E o que podem ter em comum profissionais tdo diferentes
entre si? Simples: o fato de tratarem os pais como se eles fossem criangas que precisam de um adulto que lhes diga
o que, quando e como fazer. E por que ha publico grande para esse tipo de "servigo" que aparece em programas de
TV e em livros? Temos, no minimo, trés pistas.

Em primeiro lugar, ter filhos numa época em que se é constantemente solicitado a ser sempre jovem é um tanto
quanto dificil, porque educar filhos significa assumir a responsabilidade pela formagdo de um ser que demanda
sempre cuidado, assisténcia, atengdo, e escuta. Para tudo isso, é preciso ter muita disponibilidade, e quem vive
como jovem esta muito ocupado consigo mesmo e, por isso, ndo consegue se ofertar ao outro.

Em segundo lugar, educar filhos num mundo que produz tanto conhecimento parece que se tornou tarefa para
profissionais. Afinal, é preciso estar atento ao desenvolvimento, a estimulacdo precoce, de preferéncia as
possibilidades de que ocorram pequenos traumas e coisas do tipo. Os pais recuaram também por se sentirem
incompetentes para tarefa de tamanha grandeza. O que mais representa isso é a frase repetida em todos os cantos
por todos os tipos de pai: "Ndo sei o que fazer". Ora, como um adulto se coloca nessa situagcdo de impoténcia
perante uma crianga ou um adolescente? Claro que o adulto sabe o que pode fazer. S6 ndo sabe se dara certo, o
que ja é uma outra histdria. Por isso, € bom saber que sempre pode dar errado.

Em terceiro lugar, educar no mundo atual significa escolher o caminho a seguir varias vezes ao dia, e escolher
resulta em assumir a responsabilidade pela decisdo tomada. E isso tem sido particularmente dificil para quem educa
filhos num mundo que infantiliza tanto os adultos. Com programas e livros desse tipo, por exemplo.
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