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Como preparar nossas criancas e/ou jovens a dizer ndo as mas condutas espiritas

Qi Gente,
Nesta semana vamos trabalhar sobre comportamento.

Nossas criangas e jovens vdo ao Centro Espirita, recebem os ensinamentos da Doutrina, e, em sua maioria, tém
dificuldades para dizer ndo quando um colega lhes chama para fazer algo errado.

Porque serd que eles tém tantas dificuldades em dizer ndo?

Como fazer uso da nossa base pedagodgica para solucionarmos essa questdo e preparar nossas criangas e/ou
jovens para dizer ndo as mas condutas dos colegas?

Vamos participar!

Que todos tenham uma semana iluminada.

Equipe Evangelize CVDEE -
http://www.cvdee.org.br/contato.asp
Equipe: Ivair, Karina , Lu e Rosane
colaboradora: Bhethy

TEXTO I

Evangelizagdo , Educagéo

A educacdo é poderosa alavanca que corrige atitudes, emerge qualidades e canaliza energia.

E a educacdo a mola propulsora que prepara a sociedade renovada, regida por leis evoluidas e sdbias. O progresso
social é fruto da renovacdo moral do homem.

Infancia e Juventude Cristda logicamente formardo sociedades cristianizadas, distinguidas pelo amor fraterno,
concretizando em nossa humanidade o tdo desejado sentimento de familia terrena, para mais tarde integrar-se no
espirito de "Familia Universal".

E preciso trabalhar no sentido de conscientizar o homem desde sua infancia da grande verdade: a imortalidade do
Espirito e sua ascensdo para a luz.

Para tal, ndo basta aquisigdo de intelectualidade, é necessaria a aprendizagem emocional, educando e aprimorando
os sentimentos, auxiliando a conquista da moral elevada para que haja constante renovagao espiritual no ser
humano.

(...) A evangelizagcdo é empresa de amor.(Xavier, Francisco Candido ,Estante da Vida,FEB )

(...) a tarefa da Evangelizacao Espirita Infanto-Juvenil € do mais alto significado dentre as atividades desenvolvidas
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pelas InstituigGes Espiritas, na sua ampla e valiosa programacdo de apoio a obra educativa do homem. .(O Que é
Evangelizagdo? Fundamentos da Evangelizagdo Espirita da Infancia e da Juventude,FEB,1987)

Evangelizar a infancia é preparar o ser humano para enfrentar todos os momentos e adversidades da vida nos
postulados do Evangelho, numa verdadeira e profunda imitacdo do Mestre Jesus. E o Unico meio é cultivar no
Espirito da Crianga, desde o alvorecer da vida, o entendimento da pratica das boas obras, a aquisicdao da moral e do
saber, para que ela atinja o crepusculo fisico, conscientes de suas conquistas espirituais, conhecendo a si mesma
e situando-se no universo como colaboradora da Divindade Suprema.(A Evangelizacdo da infancia e juventude na
opinido dos Espiritos FEB)

Educar, pois,dentro da concepgdo Espirita € ndo so oferecer os conhecimentos do Espiritismo como também envolver
o educando numa atmosfera de responsabilidade,de respeito a vida,de fé em Deus,de consideragdo e amor aos
semelhantes,de valorizagdo das oportunidades recebidas,de trabalho construtivo e de integragcdao consigo
mesmo,com o préoximo e com Deus.

(O Que é Evangelizagcdao? Fundamentos da Evangelizacdo Espirita da Infancia e da Juventude,FEB,1987)

Oi gente amorosa, sou avd etrabalhei com evangelizagdo, desde quando meus filhos eram pequeninos inclusive
nesta época criamos uma escola de evangelizagcdo, onde nossos filhos foram nossos evangelizandos. Foi
maravilhoso,na sala todos eram como se fossem meus filhos. fiz, cursos de a Até de contar histérias, e até hoje as
uso € um recurso didatico , ludico e educativo de grande valor.

gostaria de uma orientagao: Meus filhos (6) foram criangas meigas amorosas ndao deram problemas que ndo fossem
naturais na infancia e na juventude. Foram evangelizadores porque sentiram o coragao convidar . Tenho uma neta
de 3 anos que ja estd nas aulinhas de evangelizagcdo quando quer . porem noto que € muito agressiva, mesmos
quando estamos |he fazendo carinho batendo inclusive no rosto com tapas apenas porque lhe demos um beijo.

0 que nos preocupa é o fato de que o pai junto a ela ndo teve um procedimento para naquele momento passar-lhe
uma atitude de com carinho ela percebesse sua atitude;.

Acho que o lar é a primeira escola. ( palavras de AMELIA RODRIGUES, Espirito)
Muitos pais colocam a crianga na evangelizacdo para que esta "concerte seus filhos.
desculpem o tempo e a longa mensagem espero um esclarecimento

Beijos Mariza

Ola compaheira de ideal espirita Mariza

Primeiro eu vejo este espirito como um espirito de acertos da familia ,mas que precisa aprender a se socializar com os afins .Por isto acredito que a
malhor forma é voce falar com os pais da crianca para que eles possam dar uma pequena modelagem para o companheiro que esta simplesmente testando a
todos voces para saber ate onde ele pode chegar.Penso que é sé tratar com carinho e determinagao mostrando para ele que é muito bemvindo mas que
temos regras a seguir,e voces sao os mantenedores destas regras.

QUERIDA MELISSA. AGRADEGCO CARINHOSAMENTE SUAS COLOCAGOES QUE SE

AFINAM MUITO COM A NOSSA PROPOSTA DE EDUCAGAO ESPIRITA JA QUE TAMBEM EVANGELIZAMOS MUITO TEMPO
TENDO AINDA HOJE CONTATOS COM AQUELES QUE EM CRIANCA E JOVENS FORAM NOSSOS EVANGELIZANDOS E
QUE QUANDO NOS ENCONTRAM E UMA GRANDE ALEGRIA E CARINHO.

SEMPRE PROCUREI ME ATUALIZAR PARA QUE PUDESSE TRANSMITIR AOS MEUS FILHOS

E NETOS A PROPOSTA DA EVANGELIZACAO ESPIRITA. QUANDO A JULIA VEM EM NOSSA

CASA ,EU TENHO EU TENHO UM CUIDADO DE BRINCAR COM ELA FAZER BARQUINHOS DE PAPEL E COLOCAR NUMA
BACIA COM AGUA , COISA QUE ELA ADORA . SENTO-ME NO CHAO PARA COM ELA DESENHAR

PINTAR BRINCO DE ESCONDER POIS ELA GOSTA MUITO. TALVEZ PORQUE ELA VEIO

APOS 10 ANOS QUE O IR MAO MAIS NOVO E OS PAIS FAZEM TUDO O QUE ELA DESEJA

SEM OS LIMITES. OLHE MELISSA SAO COISAS DO PASSADO POIS SINTO QUE NAO SE

TEM ESTIMULADO O LADO DELA AMAR 0OS AVOS .DE MINHA PARTE ESTOU QUE CONCIENTE QUE TUDO O QUE
VOCES COLOCARAM EU PENSO DA MESMA FORMA. BEM,JA ME ALONGUEI MUITO

AGRADECO

DE CORACAO . CRINHOSAMENTE

Oi Mariza!?

Sou mae de uma garotinha de 4 anos de idade, ela como toda crianga passa por muitas fazes.
A um tempo atrds ela comegou ficar muito agressiva, mas comecei a leva-la para locais onde ela mesma podesse



observar o comportamento de outras criangas muito agressivas.

No caminho eu conversava com ela a respeito das REGRAS, estas que ndao devem ser quebradas.
A principal : NAO FACA COM O OUTRO O QUE VC NAO QUER QUE FACAM COM VC.

Digo muito a ela q ¢é inteligente, comportada, educada e Linda e quem faz essas bobagens, sdo pessoas bobas, que
nao tem educacgdo, "pessoas burras"!!!

Ao chegarmos no local g era um parquinho ela encontrou outras criangas q falavam palavrao etc.
MAs o g chamou mais minha atengdo foi um coleguinhas que bateu no outro e ela viu tudo .

Foi até a agressor e disse;Vc gosta quando sua mdae bate em vc?

Fiquei emocionada!!!!

Vc pode leva-la para passear para q ela observe o lado das pessoas q quebram as regras.
Conquiste a confianga dela primeiro com historinhas, passeios,e lembrancinhas.Mas lembre-se
tudo isso com ligGes sobre a amor, carinho,amizade.

Q a paz do Mestre Jesus fique com vc e sua famila
Um abrago
Melissa

Mariza sou educadora infantil e geralmente essas criancas além de ser um
pouco agressivas elas sdo também hiper ativas, os meus sobrinhos eram assim,
e gémeos imagina! entdo estar sempre com alguma atividade, e nao ficar
agarrando porque ela se sente presa entende? Demonstrar carinho no tom de
voz,abaixar pra conversar, tentar mostrar pra ela que vocés estdo tentando
entender o que ela quer, pois a ansiedade dela é se fazer entender e ndo tem
muita paciéncia ai se torna agressiva, massinha pra ela manuzear mesmo sem
estar em atividade dirigida, € bom acalma, a mandala é colorida e chama a
atencdo das criangas,acalma também, e conversar muito com amor,é um trabalho
de formiguinha mas o resultado é muito bom, acho que ajudei um pouquinho
beijos e paciéncia com ela que precisa de vocés.

Noto, muitas vezes, que as criangcas chegam ao centro sem limites de comportamento - ndo sabem se colocar
perante o outro. Isso ndao é um comportamento caracteristico da evangelizagdo. Elas simplesmente ndo foram
orientadas nesse sentido. Muitos pais, mesmo dentro da doutrina, desconhecem o valor da infancia para a
educacdo, para a fixagcao ou criagdo de valores morais sélidos, baseados na doutrina crista.

Dentro desse contexto, realmente fica muito dificil para os pequeninos
reagirem ao convite menos feliz.

Em nossa evangelizagdo, usamos muitas estorias para trabalhar com os
menores. As estdrias muitas vezes sdo um bom recurso, porque
possibilitam encenacdes, que sao muito divertidas. Serd que alguém
poderia indicar algum titulo interessante?

Abracgos,

Cecilia Vanessa

old mariza, que a paz de Jesus esteja sempre em nossos coragdoes.

Hoje, como voce pode saber, estd o nosso planeta terra, recebendo a ultima
"leva" de espiritos adequados a este atual plano de provas e expiagdes, pois
o plano regenerativo estad ai bem préximo.

Entdo querida amiga, permita- me assim chama-la, é muito importante termos a
consciéncia de nossos papéis para ajudarmos estes espiritos que chegam até
nds através de nosso meio familiar terrestre para serem merecedores
juntamente conosco a este novo plano de regeneragdo em vidas futuras.Voce
pode me perguntar e dai??

dai que acredito eu que é necessario de uma vez por todas entendermos (e
isto j@ conseguimos) mas principalmente vivenciarmos o "bem aventurados os
puros de coragdo", ou seja vivenciarmos, colocarmos de vez a pratica da
paciéncia, indulgéncia, tolerancia etc...etc...etc...

Veja que maravilha de alicerce para auxilio a esta sua netinha de 3 anos: a
vovo evangelizadora, pelo que pude entender a mae ou o pai evangelizador. O
QUE FALTA ENTAO??? COM CERTEZA SO VOCES PODERAO RESPONDER.
Gostaria de indicar a leitura do livro "CRIANCAS INDIGO" de autoria de Lee
Carol e Jan Tober- editora bytterfly.

é uma leitura muito interessante.

Muita paz.

Seu novo irmao



euler

0Ola Cecilia!

Vocé tem razdo em dizer que frequentemente a crianca aceita o convite a coisas ruins para ela mesma pela falta de
uma educagdo solida especialmente no lar.

Mas, penso também que, muitas as vezes, a evangelizagdo e familia conversa sobre as dificuldades que existem no
mundo de uma forma superficial, sem que a crianca ou o jovem compreendam realmente as consequéncias que uma
escolha ruim pode trazer.

Assim dizer ndo, ndo se torna uma tarefa facil...

Ha um livro infantil que ndo é espirita, mas tem uma mensagem interessante de uma menina que tudo aceitava, até
se dar conta de este ndo ser o melhor comportamento...

Livro:
A Menina que engolia sentimentos.

Bassi, Naava.

Abracgos a todos, Karina.

Ola amigos da sala Evangelize!!

Eu penso que a grande questdao é que devemos levar a nossas criangas e jovens a terem auto-confianca neles
mesmos. Mostrar que ser bom nao é concordar com tudo o que o outro diz ou nos pede.

Nem sempre atender a um apelo de uma amigo é ser caridoso.

Ninguém é feliz atendendo a tudo o que os outros pedem. E muitas vezes, precisamos dizer ndo para nos respeitar,
para ndo seguir caminhos errados oferecidos pelo mundo.

Estava lendo na revista Nova Escola (revista para professores) e achei algumas poesias interessantes que podem
dar um gancho para a discussao deste tema em nossa evangelizagao.

Jesus nos aconselhou sim, sim ou nao, nao.

Abragos a todos, Karina.

QUEM TEM MEDO DE DIZER NAO?

gente vive aprendendo
ser bonzinho, legal,
dizer que sim pra tudo,
ser sempre cordial...

>r>>r >

A concordar, a ceder,

A nao causar confusao,
A ser vaca-de- presépio
Que nao sabe dizer nao!



Acontece todo dia,

Pois eu mesma nao escapo.
De tanto ser boazinha,

T6 sempre engolindo sapo...

Como coisas que ndo gosto,
Faco coisas que ndo quero...
Deste jeito, minha gente,

Qualquer dia eu desespero...

J& comi pamonha e angu,
Comi até dobradinha...
Comi mingau de sagu

Na casa de uma vizinha...

Comi figado e espinafre,
De medo de dizer ndo.
Qualquer dia, sem querer,
Vou ter de comer sabao!

Eu ndo sei me recusar,
Quando me pedem um favor.
Eu sei que ndo vou dar conta,
Mas dizer ndo é um horror!

E no fim ndao fago nada

E perco toda razao.

Fico mal com todo mundo,
Sé consigo amolagao.

Quando eu estudo a licao

E o companheiro ndo estuda,
Na hora da prova pede

Que eu dé a ele uma ajuda.

Embora ache desaforo,

Eu ndo consigo negar...

Meu Deus, como sou boazinha...
Vivo s6 para ajudar...

Se alguém me pede que empreste
O disco do meu agrado,

Sabendo que nao devolvem

Ou que devolvem riscado...

Sou incapaz de negar,

Mas fico muito infeliz...
Qualquer um, se tiver jeito,
Me leva pelo nariz...



Depois que eu estou na fila
Pra pagar o supermercado,
Ja estou |a ha muito tempo...
Aparece um engragado...

Seja jovem, seja velho,
Se mete na minha frente,
Mas eu nunca digo nada...
Embora eu fique doente!

A gente sempre demora

A entender esta questao.
As vezes custa um bocado
Dizer simplesmente nao!

Mas depois que vocé disse
Vocé fica aliviada

E o outro que lhe pediu

E que fica atrapalhado...

Mas ndao vamos esquecer

Que existe o "por outro lado"...
Tudo tem direito e avesso,
Que é meio desencontrado...

Quero saber dizer NAO.

Acho que é bom para mim.
Mas ndo quero ser do contra...
Também quero dizer SIM!

Poesia de Ruth Rocha

http://novaescola.abril.uol.com.br/ed/121 abr99/html/era.htm

Um bom conselho: Se, enquanto vocé 1&, elas perdem a concentragdo e se distraem, seria bom ler alguns livros
infantis espiritas, pegar o clima que elas apresentam e as licbes e montar, vocé mesma, a sua historia
personalizada. Uma boa seria usar animais como personagens, e os animais preferidos das criancas... da maior
dinédmica e elas contribuem para o proprio desfecho do tema.

E s6 uma idéia, espero que ajude.

Thais Spinola.

EU ACHO QUE AS PROPRIAS CRIANCAS PODERIAM ESCOLHER OS PERSONAGENS QUE ELE QUeREM,E TAMBEM
MONTAR SUA PROPRIA HISTORIA.

Acredito que para serem aceitos pelo grupo o jovem concorda com muitas coisas as quais ndo dveria. Embora em
casa tenham uma imagem d pais dentro de um contexto normal eles acham mais interessante o q rola |1a fora, e o0 q
vemos sao jovens perturbados e com condutas duvidosas entdao nossos queridos q saem de casa doutrinados e
ensinados se transformam para ndao serem o diferente o ndo aceito o nerd.

Alé do + a midia sempre da uma colher, seduzindo nossos queridos justo em uma faze em g estao buscando se auto
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afirmar, o g vemos sempre sdo propagandas chamativas, apelativas com lindas meninas exaltando o cigarro as
bebidas os carros g andam em alta velocidade etc mas numca vemos propagandas de cunho cultural que lhes
indique que isto ou aquilo é errado cabe a nds pais dar todo o nosso amor e apoio mostrando o caminho de Deus e
os colocando responsabilidades equivalentesa sua idade. ndao julguemos nossos amados mas devemos lhe dar sim
muito amor pois até Cristo foi tentado e quase caiu e era extremamente superior aos nossos amados entdo posso
dizer a vc. muitas xs fico perdida e oro muito para que eu encontre o caminho para poder auxiliar.

beiju a todos Euzinha.

Ola amigos,

Considero que a melhor forma de ajudarmos nossos jovens a dizer ndo para as coisas
erradas, em primeiro lugar é darmos o exemplo. Como podemos dizer a eles que ndo devem
beber ou fumar, ou ter conversas de nivel inferior, quando muitas vezes eles se

deparam com adultos cometendo estes erros. Acho também interessante alertar os jovens
para que eles reparem e observem o que acontece com a vida daqueles colegas que fazem
a opcdo pelo caminho errado. Sera que eles sdo felizes, seguros, vivem em paz ?

Devemos mostrar e provar a eles que nem sempre o0 caminho mais curto, mais bonito e
prazeroso, é o melhor caminho a escolher. Muitas vezes ele vai nos levar ao abismo. E
preciso também explicar a eles, que ndo é nada facil escolher o caminho certo e
principalmente continuar nele, porque muitas vezes ficamos sozinhos, mas que Jesus e
nossos anjos guardides estardo sempre conosco. Importante é manter a fé em nossos
coragdes e perseverar no bem, porque mesmo que ndo seja neste momento, um dia seremos
recompensados.

Muita paz para todos

Rita de Cassia

Ola amigos

Penso que ndao me conhegam, pois participo muito pouco da sala. As mensagens sao todas lidas, mas nunca consigo
respondé-las a tempo!!!

Gostaria de comentar sobre a sugestdao que a Thais Spinola comentou nessa mensagem.

Na verdade, ndo ha absolutamente necessidade de se usar livros espiritas (a literatura infantil espirita ndo é muito
rica - pelo menos na minha opiniao).

Existem 6timos livros ndo espiritas que podemos utilizar nas nossas aulas com possibilidade de profundas reflexdes.

Vou dar alguns exemplos:

1- Que historia é essa}

Flavio de Souza

Tem também o volume 2. Aqui as histdrias classicas sdo contadas a apartir dos bastidores. Por exemplo na histéria
da bela adormecida o personagem principal é a bordadeira do palacio.

E interessante porque faz refletir sobre as pessoas que ndo aparecem, mas que sem elas a vida da gente ficaria
muito mais dificil de ser vivida. Os faxineiros, por exemplo...

2- Ninguém gosta de mim

Brinque- book



Aqui poderemos trabalhar o valor da amizade

3- Por favor, obrigado, desculpe
Brinque- Book

Fixando o uso das palavrinhas magicas

4- Guilherme Augusto Araujo Fernandes
Brinque- book

esse livro € MARAVILHOSO. E a histéria de um menino de 6 anos que mora ao lado de um asilo. Ele visita sempre
esse asilo e fica amigo de alguns velhinhos de eld. Um dia ele ouve dizer que uma das velhinhas, a sua melhor amiga
e que tem 90 anos perdeu a memdria. Ai ele quer saber o que é memodria e comega a pesquisar sobre o significado
da palavra ... o que acontece depois vocé vai ter que ler!!!!

Poderemos trabalhar a amizade, a fidelidade, a solidariedade

5- Adivinha o quanto eu te amo
Ndo lembro a editora

Esse livro é um dos mais bonitos que j& li. E a histéria de um coelhinho e de seu pai. Eles ficam disputando quem
gosta mais de quem ... o filho diz que ama o pai esse tantdo... o pai diz que ama o coelhinho esse tantdo e mais
outro... e assim vai até que o colhinho ndo aguenda de cansago e dorme entre as folhas ... que amor!!!

Poderemos trabalhar o amor paterno. Honrar pai e mae...

6- O pote vazio
também ndo me lembro a editora
Aqui o valor principal a ser estudado é a honestidade.

Passa-se na China. O imperador quer um sucessor e resolve escolher 1 entre as criangas do imperio. Da uma
semente para cada um e diz que daqui 1 ano todos devem trazer a planta para ser analisada. aquele que tiver a
planta mais bonita e bem cuidada sera o imperador.

Todos retornam, no ano seguinte, com vasos com belissimas flores.

Somente 1 voltou com o vaso vazio. Por que sera?

7- O frio pode ser quente?

Editora???

Aqui poderemos trabalhar que nem sempre o que vemos corresponde a verdade.
O livro é todo feito com comparagées.

Por exemplo: O rabo da vaca é comprido. mas se ela quiser espantar uma mosca que esta no focinho, tera
problemas pois o rabo se torna curto...

Tenho uma lista grande de livros e poderei enviar em outro momento, pois agora ndo estou usando meu computador
e a lista se encontra nele, em minha residéncia. caso queiram, poderei enviar o nome das editoras desses que deixei
de informar. tenho os livros em minha casa.



Agradego a atencdo e espero que tenha sido Gtil

Um abrago

Sandra

R. Estou com a evangel. da idade de 11e12 anos as vezes sinto que eles nao
sdo receptiveis ,e o conteldo nédo flui,trabalho sempre varios temas dentro
da doutrina levando ao nosso dia a dia mas confesso que tem horas que nao
estou chegando aos coragdes dessas criaturas.

Ola Sandra,

Muito legal as suas sugestdes de livros. Trabalho com evangelizagcao da pré- mocidade ha
pouco tempo (comecei no principio deste ano). Meus alunos tem 14 anos e tambem tenho
dificuldade em mante-los interessados na aula. Procuro sempre fazer uma dinamica e
dividi-los em grupo apresentando um tema para discussao. Mas como sdo poucos(apenas 8)
as vezes fica dificil. Gostaria sim que me enviasse os titulos dos livros para que eu

pudesse fazer alguma adaptagao para a idade deles

Um grande abrago

Rita

Desculpas por mandar fora do tema, mas fiquei devendo essa informagao.
Trata-se da lista de alguns livros ndao espirtas que podemos usar em sala de evangelizagdo.

Assim como esses, todos os outboms livrospodem ser usados. Basta o evangelizador analisar a histéria
usando-a como motivagdo para suas aulas.

A seguir elenco alguns e o que, na minha opinido, pode ser trabalhado nas nossas aulas.

Mais uma vez, me desculpem se transgredi algumas regras de funcionamento desse grupo.

Um abrago

Sandra

sandragcarvalho@uol.com.br

http://br.groups.yahoo.com/group/ev _infantil

Cadé meu avo?
Lidia Izecson de Carvalho

Editora Biruta

Ndo fala da morte como nos espiritas entendemos, mas a partir das diversas crengas relatadas no livro, poderemos
abordar a nossa. O menino vai perguntando as pessoas, de seu circulo de convivencia, para onde foi o av6. Uns
dizem que virou fumacinha, outros que estdo no céu...

Ideal para os pequenos.

Luisa fala palavrédo

Christian Lamblin
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Editora Atica

Uma menina que esta sempre sendo incomodada, na escola, por um menino. Ela passa por uma discussdo na rua e
aprende um palavrdo. Dai pra frente ela passa o livro todo com um monstrinho no ombro, que representa o palavrao.
Ela passa a se defender usando palavrdes. Ensina para o irmdo mais velho. Até que os pais percebem e a mae
entdo, conversa com a menina orientando sobre a melhor forma de resolver conflitos.

Ideal para os pequenos, mas da para conversar com 0s maiores sobre nossos pensamentos que possuem forma ...

O livro do papel
Ruth Rocha

Editora Melhoramentos

O livro das tintas
Ruth Rocha

Editora Melhoramentos

Nesses livros temos um pouco da histéria da origem do papel e da tinta.

Da para falar sobre o Homem Inteligente, que usa a inteligencia dada por Deus para projetos que beneficiam toda a
humanidade.

D& para conversar com criangas de todas as idades.

A colegao tem outros titulos.

Avental que o vento leva
Ana Maria Machado

Editora Atica

Neste livro, a menina passa a histdria inteira procurando o seu aventalzinho que ela usa para brincar. Sobe
montanhas, atravessa rios e ndo acha.

Voltando para casa, encontra seu avental branco, limpo, passadinho e guardado na sua gaveta.

Usei essa historia para falar da familia. Refletimos que muitas vezes procuramos fora do lar o que ja temos dentro
dele.

O peixe arco-iris
Marcus de Pfister

Editora Manole

Neste livro temos a histéria de um peixinho muito orgulhoso de ter escamas lindas e brilhantes. Todos o admiram e
guerem ser seus amigos. Mas ele ndo acha ninguém que seja digno de ser seu amigo e entgdo, quando ele percebe,
estd solitdrio no mundo. Procura entdo o Polvo, que é um sabio. Este o aconselha a repartir o que tem. Depois de
muita relutancia o peixinho resolve dar 1 escama para cada amiguinho. Todos ficam felizes e ele descobre que, com
esse gesto, foi o mais beneficiado de todos.



Um amor de confusao
Dulce Rangel

Editora Moderna

Esse livro € um amor mesmo! Uma galinha vai andando por ai e encontra 1 ovo. Leva-o para seu ninho. Depois
encontra outro, e mais outro e mais outro. No final foram 10 ovos que ela encontrou levando-os todos para seu
ninho.

Com amor, ela choca todos eles e ... vejam a surpresa: nascem pintinho, jacaré, tartaruga, ganso, pato, etc...
cada um com um habito alimentar, cada um com suas necessidades.

A galinha acolhe a todos com amor e prove as necessidades deles ... nossa quanta coisa da pra trabalhar aqui! O
amor ao proximo, a diversidade e, porque nao dizer, do papel dos pais na familia.

O livro é bem simples e foi feito pensando nos pequeninos, mas poderemos usar para 0os maiores também.

Gata menina
Luciana Sandroni

Editora Scipione

Uma menina cujos pais ndao tem tempo de estarem com elas. Irmdos que saem para escola. Ela fica sozinha com a
empregada, que também tem seus afazeres. Ela entdo brinca com os gatos e passa entdo a agir como se fosse um
deles. Mia, come embaixo da mesa, etc...

A made, preocupada chama o médico que aconselha a todos fazerem como a menina. E entdo, a afamilia toda passa
a miar, e a ficar embaixo da mesa durante as refeigdes.

No final a menina comega a falar e a agir como uma menina.

A reflexdo aqui, que poderemos fazer: a familia ndao tinha tempo pra menina, mas ao notarem a dificuldade dela, se
uniram e com amor e ajuida externa (médico), conseguiram mudar a situagado.

Um bom gancho para falarmos de como andam as familias.

Da Também para conversar numa reunidao com 0s pais.

Me e o poder do sorriso
Rita Foelker

Editora Gil

A Rita, com sua suavidade, nos fala de uma dupla de amigos - ME e TE que precisam trabalhar pela manutengao de
sue planeta, mas o mau humor de vez em quando atrapalha muito. Um ensina para o outro que fazer o trabalhos
sorrindo é mais facil.

Déa para trabalhar muita coisa, mas principalmente a paciencia, resignacdo, amizade ...

(todos sabem que a Rita é espirita, ndo???)

A Fabrica de pensamentos
Elizabeth Mendes Araujo Miyashiro
Editora Alianga

Este livro também é espirita. Fala sobre nossos pensamentos. Aqui se encaixa bem o ORAR E VIGIAR.



O gato Massamé e aquilo que ele vé
Ana Maria Machado

Editora Atica

O gato, nao enxerga bem e se apaixona por uma borboleta pensando que ela fosse uma flor. Entdo, passa o livro
perseguindo tudo o que for vermelho. Até que a sua dona o apresenta & Princesa, uma gatinha branca muito linda e
que tem um lago vermelho no pescogo.

Aqui podemos abordar a forma como vemos as coisas € 0 que perseguimos na vida. Muitas vezes pensamos estar
procurando uma coisa, mas os caminhos escolhidos ndo sdo os corretos.

Mascaras
Dominique Maes

Brinque-Booque

Chapéus
Doninique Maes

Brinque- Book

Um menino é aquilo que usa: se colocar um chapéu de cozinheiro vira o proprio.
O que podemos trabalhar aqui é a forma como nos comportamos nos diversos ambientes que frequentamos.

Precisamos cultivar em nos o carater. Somente com carater firme poderemos passar tranquilos pelos diversos
ambientes sem nos influenciarmos pelas atitudes das pessoas.

Ofélia, a ovelha
Marina Colasanti

Melhoramentos

Uma ovelha esta insatisfeita com a provia vida e entdo, foge do sitio onde morava. Chega a cidade e vé, numa
feira, uma pele de raposa. ela acha a pele mais linda que a sua propria. Entdo a rouba e corre dali.

Com os proprios dentes, arranca toda a sua pelagem e passa a usar a pele de raposa.

Ai, como raposa, passara por todas as dificuldades de ser uma. Os cacadores a perseguem, os cdes a mordem,
etc...

Cansada, resolve voltar para o sitio, chegando 13, ainda com a pele de raposa que ndo tirou por vergonha de estar
pelada, é recebida a tiros pelo pastor que pensa estar na presenca de uma raposa que quer comer as demis
ovelhginhas.

Ela ja ndo tem lugar para ficar. Nem na familia, nem no mundo.

E quando resolve ser o que é. Joga fora a pele e, mesmo pelada, volta para o lar. Chegando 14, encontra todas as
outras ovelhas também peladas. Era época de tosa.

Aqui a reflexdo girar em torno da aceitagdo de si mesmo e das lutas intimas que travamos para emlhorar sem perder



a essencia do que somos.

Pezinho espalhado
Ingrid e Dieter Schubert

Editora Atica

Uma bruxinha é rejeitada pelas suas companheiras por ter um pé muito grande. Ela foge e encontra uma menininha
que a ensina algumas coisas.

A menina a incentiva a "decorar" seus sapatos com tintas coloridas. E assim, com o sapato todo enfeitado ela volta
e é recebida pelas demis com alegria.

Reflexdao: todos somos o que somos e devemos valorizar aquilo que temos de melhor. Devemos mudar o que se pode
mudar e ter inteligencia para proveitar beneficamente aquilo que esta fora de nosso alcance mudar.

Os trés astronautas
Umberto Eco e Eugénio Carmi

Editora Atica

Tres astronautas - chinés, russo e americano, partem para o espaco.

Aqui podemos falar da unido dos povos e dos horrores da guerra.

O curumim que virou gente
Joel Rufino dos Santos

Editora Atica

Um indiozinho tem muita vontade de ter uma irmd, mas ele é filho unico, entdo passa a mentir aos colegas sobre
uma irmazinha imaginaria.

Podemos conversar com as criangas sobre a mentira e suas consequencias, pois no final do livro o curumim ja esta
completamente desacreditado.

O frio pode ser quente?
Jandira Mansur

Editora Atica

O rabo de uma vaca é comprido,. ndo é? Mas se uma mosca pousa em seu focinho ela ndao consegue espanta-lo
com seu rabo, que neste caso, passa a ser curto.

O livro é inteiro de contradigGes interessantes que fardo com que as criangas reflitam sobre as coisas do mundo:

nem sempre o que parece é a verdade; nem sempre o que eu penso é o correto; nem sempre o que é bom para
alguém sera bom para mim .... etc

(estudo realizado na sala Evangelize - CVDEE)






