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Tema da Semana (15/08) - O Evangelizador perante a homossexualidade

Segue texto para nossa conversa e discussao...

Reencarnacao e Patologia do Sexo - Homossexualismo

Ao contrario do que muitos possam imaginar, a posicdo da doutrina espirita ndo é de condenagdo ao homossexual.
Alids, a filosofia espirita ndo possui a caracteristica da condenagao de quaisquer atos ou posturas. Ao invés disto,
estuda e compreende a origem dos problemas procurando esclarecer os individuos e ndo condena-los.

Todas as tendéncias, vocagdes ou inclinagdes psicolégicas ndo sdo decorrentes apenas das experiéncias da nossa
vida atual. Nossa histéria € muito mais antiga e complexa do que possa parecer. Se é verdade que a gestacdo é
uma fase extremamente importante na transmissdo de energias mentais da mde para o filho e vice-versa, se é real
gue nosso psiquismo se consolida através das experiéncias das diversas etapas infantis e juvenis, ha muito além
disto. Trazemos nos mais profundos arquivos do inconsciente um somatério de vivéncias tanto felizes como
desagradaveis. Alegrias, decepcdes, momentos de enlevo ou traumas violentos foram por nos assimilados em vidas
passadas. Construimos energias, em ndés mesmos, que poderdo permanecer conosco durante séculos.

Ndo é possivel segundo a ética do conhecimento reencarnacionista, nos limitarmos a uma visdo reducionista relativa
a poucas décadas de uma existéncia quando temos informagdo que somos seres humanos que reencarnam ha
muitos milhares de anos.

Ndo se trata de dogma de fé ou crenca cega. Trata-se de documentacdo através de relatos de espiritos
desencarnados, documentagdo através de processos de memoria extra-cerebral na qual pessoas se recordam
espontaneamente de vidas passadas e documentacdo obtida por terapias regressivas a vivéncias pretéritas. Ha
uma infinidade de experiéncias , das mais diversas ordens, que comprovam ser nosso psiquismo a resultante de uma
longa caminhada.

Assim, qualquer peculiaridade comportamental nossa, seja na esfera sexual, seja em qualquer outra esfera,
necessita ser entendida pela cosmo visdo espirita. A homossexualidade, portanto, ndo fara excecao pois trata-se
de uma caracteristica bastante expressiva e determinante de importantes repercussfes individuais, familiares e
sociais.

Torna-se importante frisar que a homossexualidade ndo ocorre, simplesmente, pela mudangca de sexo bioldgico de
uma encarnagao para a seguinte. Isto quer dizer, se uma mulher necessitar renascer como homem, ou vice-versa,
este fato por si s6 jamais determinara qualquer comportamento na esfera da homossexualidade.

Homem e mulher que estdao harmonizados e em sintonia com sua sexualidade ao reencarnarem no sexo oposto
continuardo a emitir harmoniosamente sua energia sexual. O chakra genésico que trabalha em equilibrio expressara
esta normalidade pelo veiculo corporal conforme a sua fisiologia e anatomia pelas quais se expressa na nova
existéncia fisica.

A adaptacdo faz-se automaticamente quando ndo ha distUrbios anteriores. A espiritualidade superior sempre nos
esclarece que a reencarnacdo em sexo diferente do anterior ndo acarreta distUrbios homossexuais, e, a prépria
l6gica nos leva a esta conclusdo, pois a lei universal do renascimento visa harmonizar as criaturas e ndao gerar
dificuldades e conflitos desnecessarios.

Conforme ja comentamos em outros escritos, em nosso planeta existem apenas 2 sexos bioldgicos: o masculino,
proveniente da unido de um espermatozdide y com um oévulo, e o feminino, proveniente da unido de um
espermatozdide x também com um Ovulo. Apesar de, em sua natureza intima, o espirito ndo ter sexo, as
experiéncias das vidas passadas determinam uma nitida polarizacdao energética do espirito reencarnante, com
caracteristicas masculinas ou femininas. E verdade, também , que o espirito humano possui nas energias sexuais,
um dos mecanismos de seu proprio progresso espiritual, mesmo porque sdo aquisicoes seculares, e constantemente
renovadas pelas novas encarnagodes. Espiritos em fase evolutiva compativel com o planeta Terra possuem,
normalmente, as forgas sexuais inclinadas ou para a polarizagdo masculina ou para a polarizagdo feminina. Quem
visualiza a respeitavel figura de Bezerra de Menezes sempre o vé como uma figura masculina inclusive com barba
etc...Da m esma forma, nas visdes que podemos ter dos espiritos da falange de Maria eles sdo tipicamente
femininos. Em nivel mais periférico, e pessoal, diria que ndo ha como confundir a figura do meu pai desencarnado
com, por exemplo, da minha tia. Observamos, portanto, que os espiritos masculinos bem como os femininos
expressam em suas energias a tendéncia sexual que lhes é natural e de conformidade com suas inclinagdes
psiquicas.

As peculiaridades psico-sexuais de um espirito determinam, desta forma, a sua expressédo fisica ou sua organizagao
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biolégica no que tange ao aspecto do seu corpo astral. Portanto, o corpo espiritual é reflexo de sua mente.
Conforme ja estudamos, ao reencarnar o espirito ligando-se ao oOvulo transmite suas vibragdes tipificando,
automaticamente, sua polaridade sexual. Em razao desta polaridade sexual transmitida pelo corpo espiritual ao
ovulo, este ira atrair o espermatozédide X (feminino) ou Y (masculino) que determinara o sexo biolégico da futura
encarnagdo. Conclui-se, por este motivo, que o sexo biolégico sera sempre o adequado as caracteristicas psico-
sexuais do espirito.

A homossexualidade é uma dificuldade de adaptacdao do espirito a sua condicdo biolégica. Neste grupo, estamos
incluindo todos os individuos em desequilibrio sexual com seu organismo que procuram exercer a fisiologia sexual
com parceiros do mesmo sexo, em pratica incompativel com a natureza que elaborou dois sexos opostos e
complementares. Trata-se de um desajuste, algo a ser corrigido, amparado com respeito e tratado. Ndo perseguido
ou discriminado mas também ndo encoberto sob a falsa interpretacdo de " uma livre opgdo sexual ". Ndo existe 3° ,
4° ou outro sexo. Existem, em nosso planeta, apenas dois de polaridades opostas.

A nado discriminagdo do homossexual e o respeito que se deve ter para com estes irmaos nao exclui, no entanto,
que se trata de uma dificuldade sexual dos mesmos. Dificuldades ou desajustes emocionais (ou fisicos), constituem-
se sempre em uma patologia. Quando se menciona o termo patologia hd, imediatamente, uma reacdo de
determinados grupos pois logo associam a discriminagcdo. Voltamos a insistir, 0 homossexual ndo estd sendo, pela
doutrina espirita, excluido, pelo contrario, compreendido e amparado. O que constitui patologia é, pois, sua
inadaptagdo psiquica a uma realidade bioldgica programada para a existéncia atual.

A origem do comportamento homossexual deve-se a um conflito entre a estrutura do consciente, ou organizagao
bioldgica, e as regides do inconsciente ou estruturas espirituais, em desarmonia energética. Conforme sabemos,
qualquer postura mental gera ndcleos de vibragdo nas estrutura do inconsciente. Posturas mentais, reforgcadas por
atitudes, intensificam esses campos de vibragao. Desta forma, compreende-se que atitudes de exacerbagao sexual
com desvios de conduta, especialmente quando prejudicam outros individuos, gravam-se indelevelmente nos
campos energéticos do espirito. Ao reencarnar, estes desvios energéticos, ou exacerbagdes da polaridade sexual,
determinam conflitos psico-sexuais sérios especialmente se o espirito necessitar renascer em sexo oposto ao da
encarnagao anterior.

Os conflitos entre o consciente (fisico), e o inconsciente (espirito), podem ter, também, origem em vivéncias desta
existéncia atual.

Se é verdade que distUrbios das vidas anteriores podem ser determinantes de desarmonias energéticas na esfera
psico-sexual, o inconsciente também registra inUmeros fatos da existéncia presente. Podemos dividir,

didaticamente, o inconsciente em duas faixas principais: inconsciente presente e inconsciente pretérito. No
inconsciente presente, ou atual, estdo arquivadas as experiéncias desta encarnacdao que, por serem recentes,
possuem grande influéncia na configuragdo psicoldégica de todos nds. O inconsciente pretérito constitui uma faixa
muito mais ampla porém, em certos casos, podem ter uma expressdo menos preponderante que as vivéncias mais
recentes. Cada caso é estritamente pessoal portanto diferente de um individuo para outro.

Desde o inicio das gestacdo, passando pela infancia e adolescéncia, o espirito vivencia as mais diferentes situacdes
na area da sexualidade. Assim como muitos problemas tem origem na vida atual, freqientemente situagdes
pregressas sao relembradas ou reforcadas nesta vida por erros de educagao, pais violentos, abandono, agressdes
do meio ambiente etc, que conforme as particularidades de cada psiquismo, geram ou repulsa ou identificagdo com
0 sexo oposto.

A homossexualidade, ou inadaptacdo ao sexo bioldgico, €, portanto, decorrente de um conflito entre zonas do
inconsciente (atual e ou pretérito) com as estruturas da zona consciencial. Em determinada ocasido, quando fomos
convidados para proferir uma palestra sobre o tema a um grupo de adolescentes, um jovem solicitou-me uma
explicagdo, sob o ponto de vista energético, do porqué a homossexualidade ndo ser normal. Surgiu-me uma idéia
que na ocasido me pareceu adequada:

- Se vocé olhar aquela tomada na parede, observara que ha dois orificios; por que?
- Todo mundo sabe, uma é para o fio positivo e outro para o negativo.

- Por que, ndao podem ser dois fios positivos ou dois negativos?

- Porque a corrente para se processar necessita de pdlos opostos.

- O que aconteceria se eu colocasse so6 fios de polaridade igual?

- Ou o Sr. leva um bruto choque (disse ele rindo), ou a lampada nao vai acender.

- Pois é isto mesmo que acontece com relagdo & sexualidade. E preciso entender que também h& comunhdo de
energia entre os parceiros. Estabelece-se um circuito fluidico-vibratério intenso entre os envolvidos. Um homem e
uma mulher permutam cargas magnéticas de polarizacdao complementar que os realimenta psiquicamente. Um casal,
normalmente adaptado a sua fisiologia, ao se amar e manter relagdes sexuais intercambiam, intensamente, ondas de
energia que ao se completarem absorvem outras, por sintonia, dos planos energéticos superiores. O préprio éxtase
sexual é uma abertura magnética para a absor¢cdo destas energias que os ampara em termos de vibragdo psiquica.



Como nas ligagdes homossexuais a polaridade energética ndo é complementar, ha dificuldade em ocorrer o processo
descrito. E comum nos homossexuais uma insatisfagdo intima ou sensagdo de vazio interior por auséncia da
complementaridade energética nas relagdes, o que pode determinar conseqiéncias mais ou menos graves.

Ndo pretendemos esgotar tema tdo complexo e doloroso. Em termos de terapéutica, recomendariamos um
acompanhamento minucioso, psicolégico e espiritual fosse feito aos irmdos com esta dificuldade. Tomemos por
exemplo um homossexual do sexo masculino. Ao invés de buscar relagdes sexuais na qual desempenharia o papel
inverso ao de sua fisiologia, devera drenar estas forcas para atividades compativeis com esta energia feminina. Um
erro comum, cometido por muitos pais, € matricular o garoto em aulas de boxe ou outro esporte para "machos". Tal
atitude agrava as dificuldades do jovem que estd a precisar de uma canalizagdo sadia dos instintos opostos a sua
morfologia. Devem ser-lhe oferecidas atividades que se afinizem com seu psiquismo. Ndo abafar ou reprimir, mas
direcionar sob supervisdao, para a arte, a musica, ou até para a ciéncia conforme o caso.
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