
O Que as Crianças Aprendem com os Livros Ilustrados?

Todas as Pesquisas mostram que a leitura para a c rianç a é a c oisa simples mais importante que os pais podem
fazem para prepará- las para o êxito em sua futura c arreira ac adêmica. A leitura em alto o bom tom ajuda as
c rianças e entenderem o objetivo da palavra impressa, e a c ontruir seu vocabulário. A leitura também prepara a
c rianç a para rec onhecer e entender as novas palavras porque ela agora vai saber o que elas signific am. Livros de
pinturas e gravuras ajudam a c riança a se familiarizar c om este proc esso.
É importante lembrar que estes livros além de poucas páginas, devem ter ilustraç ões grandes, c oloridas e pouco
texto.

Dic as para Atividades:

0 a 3 anos

Pegue algumas marionetes ou então faç a suas próprias usando meias velhas, c ola e restos de tec ido. Deixe a
c rianç a representar uma c ena simples ou c onversaç ão na história. Dê a ela autonomia total na representaç ão
do seu papel, mas ajude- a a usar linguagem e expressões c orretas, fazendo perguntas simples tais c omo, "Por
que voc ê está apontando para c ima?"

Coloque o livro sobre uma mesa e improvise um jogo da memória. Peça para ela olhar uma ilustraç ão e então
para fec har seus olhos. Pergunte então de quantos objetos ou c ores da ilustraç ão ela é c apaz de lembrar.

Ac ima de 3 anos e 4 anos

Brinque c om ela de "Quem sou eu?". Primeiro leia um livro. Depois, c rie um enigma baseado nos objetos e
personagens do livro. Por exemplo, imagine que exista no c onto um personagem com carac terístic as c omo
estas que voc ê passaria para ela; "Eu sou um menino. Eu gosto de ajudar as pessoas. T enho o c abelo ruivo e
uma c amisa vermelha. Quem sou eu?" Depois de apresentar alguns enigmas, peç a para seu filho c riar alguns
ele mesmo.

A medida que você lê a história c om seu filho, esc olha um objeto ou pessoa que aparec e c om frequênc ia ao
longo da história e peç a a ele para f ic ar prestando a atenç ão a estes detalhes durante todo o tempo. Peç a a
ele depois para imaginar c omo a história seria diferente se estes objetos ou pessoas não estivessam no c onto.

5 e 6 anos

Crie seu próprio livro de gravuras c om as c enas de uma rec ente viagem de férias, festa de aniversário ou
passeio na praia. Pergunte então a sua c rianç a o que o livro signific a. Juntos selec ione fotografias para ilustrar
melhor a história.

Peç a a sua c rianç a para lhe dizer o que c ada página do livro faz ela sentir quando a vê e porque. Peç a a ela
para refletir e analisar c omo as c ores, os personagens, o enrêdo, a sequênc ia, ou outros elementos ajudam no
rumo que a história toma.
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