AIDS e Pobreza**

Boletim especial sobre violéncia estrutural,
desigualdade social e vulnerabilidade ao HIV/AIDS

**Em homenagem a Herbert de Souza, uma das liderangas brasileiras no
combate a miséria, selecionamos este artigo de sua autoria, publicado
originalmente no jornal o estado de Sdo Paulo, em 05/01/1993. Como se vé
no texto do Betinho, ndo vem de hoje a preocupagdao com o aumento dos
casos de HIV/AIDS, especialmente entre a populacdo de baixa renda

A AIDS, quando comegou, parecia ser uma doenca de Primeiro Mundo e de
gente rica. Talvez, gragas a isso, tenha despertado tanto investimento
em pesquisa (apesar de insuficiente) e tanto interesse na midia. Com o

tempo, verificou-se que a AIDS era uma epidemia mundial, que se
deslocava do Primeiro para o Terceiro Mundo, constituindo-se numa
verdadeira tragédia em varios paises da Africa e que cada regido
apresentava a cara social de seu pais. Tornou-se mundial e ligada
principalmente a pobreza. Mas o tratamento da AIDS em qualquer pais
exige muita atengdo médica, e é caro. E caro tomar AZT, sao caros os
remédios para prevenir ou combater infec¢cdes, é caro internar um doente
com AIDS. Enfim, a AIDS é muito cara, e ndo prevenir a doencga fica
<http://www.soropositivo.org/fatos/prev.htmmais caro ainda.

No Brasil ndo é diferente. A maioria das pessoas infectadas com o virus,
ou doentes, sdo pobres e ndo conseguem recursos publicos ou particulares
para ter o atendimento de que necessitam, nem para a prevengao nem para
o tratamento. Diria, mesmo, que a maioria dos pobres com AIDS morre sem

saber do que morre. Em algumas poucas clinicas particulares, estdo os

doentes ricos, pagando um custo que desafia qualquer patrimoénio
familiar. Em alguns hospitais publicos estdo os pobres, onde, além do

atendimento médico solidario e humano, carecem de meios para comprar o
que a ciéncia moderna ja colocou a disposicdo de todos, em termos de

diagndsticos sofisticados e remédios eficientes.

Em relagdo a AIDS, como em relagao a varias outras coisas, o apartheid
social se manifesta. Quem é rico se trata e tem uma qualidade de vida
muito melhor. Quem é pobre sofre e morre sem condigdes minimas de

atendimento. Essa diferenca se manifesta concretamente em qualidade e

tempo de vida. Quando a AIDS surgiu, nos anos 80, pouco se sabia sobre
as diferengas entre contaminado e doente - morriam em muito pouco tempo.

Era questdao de um ano entre a noticia e a morte. Com o surgimento das
primeiras drogas que controlavam o desenvolvimento do virus e o acumulo

do conhecimento clinico que acelerava o diagndstico e tratamento das

infecgcdes oportunistas, o tempo de vida foi aumentando de forma muito
significativa. Hoje se sabe que uma pessoa pode ficar contaminada sem
manifestar a doenga por muito tempo, entre 10 e 15 anos, e que alguns
podem viver sem que a doenga se manifeste. Estar com o virus ndo é mais
sindbnimo de ficar doente. Hoje se sabe que uma pessoa doente que recebe
todos os tratamentos e cuidados necessarios pode sobreviver com a doenca
por muitos ou varios anos, trés a quatro vezes mais do que se vivia
antes.

Tudo isso significa que viver, ou morrer, em grande medida, depende do
tratamento ja existente. Quem se trata sobrevive. Quem nao se trata
morre. A vida cobra a conta. A morte iguala. Quem tem recursos pode

apostar na cura que vird. Pode ter a alegria de viver a cura de uma
epidemia que assustou e ainda assusta o mundo. Quem ndo tem recursos vai
saber que seu tempo é do tamanho de sua conta bancéaria e que, no Brasil,
viver ou morrer é, em grande medida, uma questdo social, ja que, no caso
da AIDS, ser rico ou pobre significa viver mais, ou menos tempo. Para
uma pessoa doente e pobre, estar com AIDS é um drama duplo: o de ser
pobre e o de sofrer as conseqiiéncias de uma epidemia que ainda esta em
processo de controle e a caminho da cura, e principalmente, o de saber
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que seu tempo de vida vai ser tao roubado quanto seu salario, suas
esperangas, sua qualidade de vida, sua cidadania.

Nesse quadro é triste ver como o poder publico, em nivel federal,
estadual e municipal, em geral e com apenas raras excecgdes, esta
totalmente indiferente a essa tragédia. De costas para a epidemia, e
ignora o imenso sofrimento dos pobres enquanto espera que a morte ocupe
o lugar da vida, negando as possibilidades de tratamento, que sé existem
para uns poucos. E triste saber que, até em relagdo a AIDS, o apartheid
social existe e que aqui, entre nds, existe uma Belafrica

A virtude de uma pessoa mede-se ndo por agdes excepcionais, mas pelos
habitos cotidianos !



