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Juventude carola

Reportagem publicada pelo jornal “O Globo”, com o titulo “Juventude carola”, revelou o aumento do nimero de
jovens que encontram na religido o conforto espiritual. S3o das mais diferentes classes sociais e credos e se
reilnem semanalmente para fazer estudos e cooperar em atividades sociais.

A matéria, dos jornalistas Antonio Marinho e Marcia Cezimbra, traz ainda fotos de grupos de jovens, inclusive
um espirita com cerca de 90 integrantes que se reunem todos os sabados para estudar o Espiritismo.

A juventude é o tempo de semear. E qudo importante é sabermos empregar bem este tempo para que no
futuro possamos colher bons frutos. E 0 que nos mostra a mensagem “Jovem Espirita”, de Leopoldo Machado,
incluida na fita-cassete “Palavras de Esperanga”, com textos psicogra-fados por Francisco Candido Xavier e Waldo
Vieira:

“Jovem espirita! Trazes nas mdos a luz que os teus predecessores acenderam, luz que tera nascido no dleo
comburido de muitas lagrimas. Carregas contigo a heranga deles a se constituir das sementes da perfeigdo. Quantos
dos cultivadores que passaram estimariam haver comegado a faina ao sol madrugador da juventude em que te
inicias?

Reflete nas vantagens que te douram a senda e avanga intimorato para adiante. Encontraras a leira do mundo,
mancomunada ao joio que ela propria alimenta, a ironizar-te os esforcos. Ndao te anule, porém, o animo a visao das
dificuldades. Foge ao aroma entontecedor das flores que desabrocham nos jardins da ilusao e a preco de suor
planta o trigo da verdade nos campos da Terra. Ndo acredites em facilidades somente acessiveis aos espiritos
imaturos, que talam os frutos da vida sem cogitarem do amanhd. N3do desertes dos asperos compromissos que
assumistes diante do Senhor, compadecendo-te a frente dos que se fazem empresarios das sombras garantidos por
imunidades sociais.

Concede ao teu cérebro o facho do conhecimento e deixa que o amor te presida os batimentos do coragdo, mas
elege na disciplina a companheira dos teus sonhos.

Idealiza e trabalha. Ndo te aparega a noite sem que possas olhar as estrelas com a prece do dever cumprido.
Estuda e engrandece-te. Ndo te seduzam, contudo, os sofistas da ciéncia, versados em abolir ou substituir
definicOes e conceitos na superficie da inteligéncia sem maior consideragdo para com as realidades imarcesciveis do
Mundo Espiritual.

Consciente das leis da reencarnagdo que te reconstituiram o ensejo de criar a felicidade, ama e respeita na
estancia fisica o estagio de trabalho e progresso a que foste trazido para cooperar no auxilio a humanidade, em
auxilio a ti préprio.

Levanta-te cada manha para ser mais util. Inclina-te primeiro em apoio dos debilitados e infelizes.

Nunca esmorecer. Seguir sempre amando e abengoando, educando e construindo. Atravessards o dia da existéncia
d esfraldando a bandeira de tua fé, pavimentando a estrada com os lauréis do servico e, entdo, guardaras a
certeza de que além reencontraras na serenidade do creplUsculo os companheiros e herdis da verdade e do bem que
te formaram confiantes o bergo terrestre na hora do amanhecer.”

(extraido do Boletim SEI n® 1751 do Lar Fabiano de Cristo)

(enviado pelo Milton Kennedy)
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